
 

         Арефьева  Полина Викторовна  

 

КОНТАКТЫ 

Номер телефона: +7(949)469-07-62 

Email адрес: polyaarefieva@yandex.ru 

 

ЛИЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Гражданство: Российская Федерация 

Город проживания: г. Докучаевск  

Образование: Среднее специальное  

Дата рождения: 29.12.2006 

Пол: Женский  

Семейное положение: Не замужем (детей нет) 

ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебное заведение: ГБПОУ ДНР «Донецкий колледж 

культуры и искусств» 

Факультет: Народное художественное творчество  

Специальность: Этнохудожественное творчество  

Дата окончания: 2026 год 

КУРСЫ И ТРЕНИНГИ 

Проходила курсы по актерскому мастерству в Центре 

Славянской Культуры г. Донецка, на базе театральной 

студии «Твой Театр». 

Проходила курсы эстрадного вокала в «Троицком центре 

культуры и творчества» г.Москвы. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Наличие водительских прав: Водительских прав не имею 

Личные качества: Добрая, коммуникабельная. 

Профессиональные навыки: Навыки работать в команде, 

коммуникативные навыки, аналитические навыки  

О себе:  

Я — студентка выпускного курса , специализирующаяся на 

преподавании вокала. За время обучения я развивала навыки 

как в исполнительской, так и в педагогической деятельности, 

активно участвуя в конкурсах. У меня есть опыт работы и с 

малышами, и со взрослыми, поэтому легко нахожу общий  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАНЯТОСТЬ 

Полная, полный рабочий 

день 

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 

Иностранными языками 

не владею  

КОМПЬЮТЕРНЫЕ 

НАВЫКИ 

• Работа с документами 

• Работа с почтой 

• Знание Microsoft 

Word 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

язык с разными возрастами, что также помогло мне понять 

индивидуальные подходы к каждому ученику.  

 

Мой подход к обучению основывается на создании спокойной, 

творческой атмосферы  без лишнего давления что позволило бы 

ученику раскрыться и поверить в себя. Интересуюсь и изучаю 

современными педагогическими методиками. Стремлюсь 

интегрировать методики включая элементы музыкотерапии и 

сцен движения. В свободное время занимаюсь саморазвитием, 

углубляя знания в педагогике и музыке, стремясь стать 

высококлассным профессионалом в своей области. 

 
 


