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Цель практики: изучение специфики 

работы режиссёра в театральном 

коллективе 
 ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ: 

 

 Подготовка и сдача практической работы (Миниатюры, басни и 

стихотворения). 

 Проведение воспитательной работы в театральном коллективе. 

 Проведение беседы по профориентации.  

 Проведение тренингов по актёрскому мастерству, сценическому 

движению, сценической речи.  

 Ведение учёта работы любительского коллектива. 

 



Составляющие практики: 

  Художественно-творческая деятельность. 

 Педагогическая деятельность. 

 Организационно-управленческая деятельность. 



Моя педагогическая деятельность 



ПРОФОРИАНТАЦИОННАЯ    БЕСЕДА: 

 На практике с участниками театрального 

коллектива «Театр О» была проведена 

профориентационная беседа, в ходе которой 

они познакомились с театральными 

профессиями.  

 Также проведена агитационная работа с целью 

поступления участников коллектива в ДККиИ. 

 



Проведение тренинга по учебной 

дисциплине «Сценическая речь» по теме 

«Правильное дыхание» 

  Цель: развитие основ  правильного дыхания, 

способствующих повышению уровня 

сценической речи. 

 Задача:   

• С помощью беседы сформировать у учащихся 

знание о дыхании , выяснить для чего оно нужно. 

 



Проведение тренинга по учебной 

дисциплине «Актерское мастерство» по 

теме сценическое внимание» 

  Цель: Совершенствование образной памяти и 
усвоение механизма мышления и речи, жизненного 
действия. развитие сосредоточенного и 
рассредоточенного многоплоскостного внимания, 
развитие навыков рабочего самочувствия. 

 Задача: Развить наблюдательность, воображение и 
фантазию. Развить навыки ассоциативного 
мышления, мысленной речи, механизмов 
переключения, непрерывности видения, развить 
навыки мышечной памяти. 

 



Проведение тренинга по учебной 

дисциплине «Сценическое движение» по 

теме «Воспитание чувства движения» 

  Цель: тренировка физического аппарата и воспитание 
культуры движения, раскрытие двигательных 
особенностей своего собственного тела, развитие 
гибкости и чувствительности своего тела, ловкости и 
грациозности. 

 Задача: введение организма в тренировочный процесс, 
снятие телесных и психических зажимов, 
освобождение тела, телесная импровизация, 
раскрепощение, воспитание ритмичности, темпо ритма, 
позы стоя и сидя, осанка и походка, управление 
напряжением и расслаблением мышц, строение 
пластической фразы. 

 



Проведение занятий по дисциплине 

«Сценическое движение» по теме 

 «Акробатический кувырок  и цирковой 

кувырок» 

 

 

 

 Цель урока: Продолжение тренировок и 

улучшение навыков акробатики. Тренировать 

точность выполнения упражнений. 

 Задача урока: Формирование правильной 

осанки. Развитие силы, гибкости, ловкости. 

 



Проведение занятий по дисциплине 

«Сценическая речь» по теме «Голос и 

голосообразование» 

 

 
 Цель урока: развивать голосовые данные. 

 Задачи урока: Формировать правильное 

фонационное дыхание. Воспитать 

ответственное, внимательное и бережное 

отношение к звучащей речи. Развивать речевой 

и музыкальный слух ребенка;  



Показ спектакля «12 месяцев»  





Новогодняя массовка у Елки 
Сделала грим Деду Морозу и Снегурочке 



 Провела воспитательную беседу  «Интересные факты 

о театре». Разработала грим для участников. 

Гримировала участников. Приняла участие в 

«Новогодней массовке у Елки» для воспитанников 

Донецкого республиканского дворца детского и 

юношеского творчества.  



Заключение  

 За время практики я ознакомилась с учебно-методической 

работой, ведением документации, планированием дворца и 

театрального кружка. Приняла участие в разработке сценария 

для новогоднего утренника. Подобрала материал  и написала 

сценарий для игровой конкурсной программы. Оказывала 

помощь в подготовке  декораций и реквизита для предстоящих 

новогодних утренников. Организовала учебный процесс. 

Провела тренинги по учебным дисциплинам: «Сценическая 

речь», «Сценическое движение», «Основы актерского 

мастерства» по темам «Правильное дыхание», «Сценическое 

внимание», «Воспитание чувства движения». 


