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МАТЕМАТИКА В СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ ПОДРОСТКА 
 

Азарян Богдан Арменович,  

ГБПОУ «Донецкий колледж пищевых  

технологий и торговли» 
 

Полякова Наталья Михайловна,  

преподаватель математики,  

научный руководитель 
 

Аннотация: В работе рассмотрена возможность применения 

математики на бытовом уровне; предложены рекомендации по организации 

питания при активных физических нагрузках, рассчитана калорийность 

примерного варианта завтрака подростка.   

Ключевые слова: спорт, здоровье, калории, правильное питание. 
 

Актуальность темы. Современный студент колледжа — это подросток 

14-17 лет. Высокий уровень учебных нагрузок, увлечение компьютерными 

играми оказывает негативное влияние не только на психику студента-

подростка, но и на его здоровье в целом.  

Так, в результате чрезмерного увлечения виртуальным миром может 

произойти не только психологическое отстранение от реальности, но и 

развитие вполне реальных проблем на физическом уровне. У подростка 

может развиться сколиоз, снижение остроты зрения. Не следует также 

забывать и о последствиях, к которым приводит гиподинамия, появляющаяся 

в результате многочасового сидения перед экраном монитора.  

Что же делать в такой ситуации? Можно ли найти выход, и что можно 

противопоставить виртуальному миру? Может ли математика на бытовом 

уровне помочь сохранить здоровье подростка? 

Мы постараемся предложить разумную альтернативу, способную 

сохранить интерес к учебе, правильное социальное поведение, и, что 

особенно важно, физическое здоровье студента-подростка.  

Цель данной работы - показать возможность применения математики и 

информационных технологий на бытовом уровне, исследовать влияние 

активных видов спорта и правильного питания на физическое здоровье 

подростка.  

Задачи исследования: проанализировать положительные аспекты 

активных видов спорта; предложить рекомендации правильного питания для 

подростка, увлекающегося спортом; рассчитать калорийность примерного 

варианта завтрака с помощью программного модуля MS Excel.  

Подростковый возраст характеризуется бурным ростом и развитием 

всего организма. Наблюдается интенсивный рост тела, продолжается 

окостенение скелета, возрастает сила мышц. Улучшается контроль коры 

головного мозга над инстинктами и эмоциями.  
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Одним из наиболее действенных средств противостояния воздействию 

негативных факторов на подростков и юношей являются занятия физической 

культурой и спортом, формирующие основы здорового образа жизни.  

Очень важно, именно на данном этапе, предложить подростку 

альтернативный вариант сидению за ноутбуком и бесконечному «зависанию» 

в виртуальной реальности.  

В подростковом возрасте, таким вариантом может стать увлечение 

активными спортивными играми, важно найти именно тот вид спорта, 

который будет по душе, ведь в противном случае подросток напрочь 

откажется заниматься. Это может быть футбол, баскетбол, хоккей на траве… 

Не секрет, что футбол является самой популярной в мире игрой, 

которой увлекаются миллионы мальчишек и девчонок. 

Но, для меня таким спасительным вариантом стало увлечение большим 

теннисом (рис.1).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 1. В спортивном зале перед игрой 

 

Следует отметить, что большая часть нагрузок, получаемых на 

тренировках, относится к разряду аэробных и требует интенсивного 

поступления кислорода в организм.  

На собственном опыте я убедился в том, что польза большого тенниса 

состоит еще и в том, что игра развивает дыхательную систему, укрепляет 

иммунитет и избавляет от депрессий, создает запас сил и энергии для учебы, 

качественного выполнения дистанционных заданий.  

В результате регулярных занятий я приобрел: хорошую реакцию; 

возможность продумывать собственную стратегию игры; четкую 

координацию движений; высокую скорость передвижения по площадке; силу 

и выносливость. И, что очень важно, я легко переношу холодные зимние 

месяцы. 
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Благодаря участию в соревнованиях формируется стремление к победе, 

выдержка, умение бороться до последнего, не бояться поражений, 

контролировать свои эмоции. Первые победы, формируют уверенность в 

себе, в своих силах (рис.2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 2. Заслуженная победа 

 

Как будущий специалист сферы общественного питания, я хотел бы 

предложить некоторые рекомендации по организации правильного питания 

подростков, занимающихся активными спортивными играми.  

Известно, что расход энергии за 1 минуту игры составляет 15 ккал, 

потеря в весе в среднем 1-2 кг за игру, поэтому калорийность суточного 

рациона питания должна быть выше, чем у среднестатистического подростка 

ровесника. 

В данном случае, желательно питание, богатое свежими фруктами, 

овощами, цельными злаками. Сухофрукты, могут быть даже 

предпочтительнее, так как их можно без опаски носить с собой и 

перекусывать не только перед игрой или тренировкой, но и во время 

перерывов между учебными занятиями. Хлеб лучше подсушивать в тостере, 

а картофель запекать, а не отваривать. Вместо чистого сахара лучше 

увеличить употребление фруктозы, содержащейся в соках, компотах, джемах 

и в меде.  

Всем подросткам, без исключения, следует обратить внимание на то, 

что употребление орехов, позволяет улучшить концентрацию внимания и 

нормализовать функции головного мозга. И, как следствие, улучшить 

учебные показатели.  

Известно, что пища имеет определенную энергетическую ценность, 

которую можно количественно измерить (например, в килокалориях или 

джоулях). Зная весь суточный рацион питания (т.е. количество всех 

съеденных за день продуктов, включая напитки, и их энергетическую 
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ценность), можно подсчитать суммарное количество полученной энергии или 

калорийность суточного рациона питания подростка.  

Мы предлагаем расчет энергетической ценности полезного и 

калорийного завтрака для подростка, занимающегося активными видами 

спорта, например, большим теннисом. Это примерный вариант, и с учетом 

личных предпочтений овсянку можно заменить на гречневую кашу или 

любую другую. Для наглядности используем табличный процессор MS Excel 

(рис. 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 3. Расчет калорийности примерного варианта завтрака 

 

Для подготовки данных для вычислений была проведена большая 

поисковая работа, были изучены учебники по основам физиологии питания 

[1, 2] и задействованы возможности глобальной сети интернет. 

При проведении вычислений использованы формулы:  

Б =
Б1∙П

100
 ;        Ж =

Ж1∙П

100
;      У =

У1∙П

100
 

где Б, Ж, У - количество белков, жиров, углеводов в расчетном количестве:  

Б1, Ж1, У1 - количество белков, жиров, углеводов в 100 граммах 

ингредиента; 

П - содержание данного ингредиента в порции. 

Калорийность (К) каждого ингредиента определили по формуле: 

К = 4 ∙ Б + 9 ∙ Ж + 3,75 ∙ У 

Как видим, вычисления простые, но, вместе с тем, имеющие 

непосредственное значение для формирования и сохранения здоровья 

подростка. 

Базовые знания математики, современных технологий позволят 

проводить такие вычисления в домашних условиях и обеспечить выполнение 

правила: пищевая ценность питания должна полностью соответствовать 

энергетическим затратам организма подростка.  
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Кириченко Юлия Владимировна,  

преподаватель математики 

 научный руководитель 
 

Аннотация. В данной работе рассматривается роль цифр в жизни 

человека. Можно ли, опираясь на число рождения, узнать свои сильные и 

слабые стороны? В этой работе попытка найти ответы на этот вопрос. 

Ключевые слова: цифры, нумерология. 

 

Степень научной исследованности проблемы: Цифры – чёткое 

отображение закономерностей и в природе, и в обществе, и в жизни 

человека. Ни для кого не секрет, что без математики, без использования 

чисел невозможно представить ни одну сферу человеческой деятельности. 

Вас обсчитали в магазине, неправильно рассчитали зарплату, увеличили 

рабочий день, вы неправильно рассчитали прилёт нужного самолёта, вас 

подвели часы при встрече с другом и т.д. без числа никуда. 

Объект и предмет исследования: число и месяца рождения, 

исследования проводились на студентах группы 1111 курса отделения 

специальности 33.02.01 «Фармация» 

В данной работе были поставлены следующие цели и задачи: 

 Изучить научно-популярную литературу по данному вопросу; 

 Определить степень влияния даты рождения на характер и судьбу 

человека; 

 Доказать, что дата рождения- ключ к пониманию человека; 

Используемые методы: анализ литературы, конкретизация, 

формализация – опрос, математический, описание, прогнозирование. 

Описание собственного вклада в разработку темы: заинтересовавшись 

информацией по теме в открытых источниках, провела опрос среди 

студентов моей группы, когда они родились. Проанализировала с помощью 

квадрата Пифагора из дня рождения и пришла к интересным выводам, 

сравнила результаты с собственными ощущениями от общения со 

студентами. 

Основные результаты и выводы: Возникновение чисел в нашей жизни 

не случайность. Невозможно представить себе общение без использования 

https://babyfoodtips.ru/2020136-pravilnoe-pitanie-dlya-podrostkov-14-16-let/
https://babyfoodtips.ru/2020136-pravilnoe-pitanie-dlya-podrostkov-14-16-let/
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чисел. Человечеству удалось установить целый ряд законов и 

закономерностей мира чисел, разгадать кое-какие тайны и использовать свои 

открытия в повседневной жизни. 

Углубленно занимаясь нумерологией, поняв смысл окружающих чисел, 

человек приходит к пониманию своего индивидуального ритма и получает 

возможность совершенно иного развития. 

Число месяца рождения – для гармонизации астрального поля (эмоций, 

желаний). 

Число года рождения – для гармонизации ментального поля. 

Суммарное число даты рождения – это число сущности человека (то, 

что изменить нельзя, постоянная величина). 

Суммарное число фамилии, имени, отчества – это число личности 

человека (переменная величина). 

Число фамилии –  эгрегор, к которому человек подключен. 

Число имени – цель жизни. Родители, выбирая имя ребенку, 

определяют его цель. 

Число отчества – указывает, на чем строятся отношения с предками, 

адаптация человека в мире. 

Алхимическое число – число сущности + число личности (суммарное 

число даты рождения + суммарное число фамилии, имени, отчества). С его 

помощью можно воздействовать на мир и корректировать свою судьбу. 

Наиболее важным для человека является число рождения, которое с 

момента появления ребенка на свет закладывает его характер, природные 

склонности, предрасположенности. Получается это число путем сложения 

числа, номера месяца и цифр года рождения (полное число дня рождения). 

Например, число человека, родившегося 1 ноября 1956 года, будет: 

1+1+1+1+9+5+6=24=2+4=6. 

Расшифровка: 

Число 1. Эти люди хотят занять свое место в соответствии с числом, 

т.е. быть первыми. Это прирожденные лидеры. 1 – число не только 

победителей, но и тиранов. 

Число 2. Два символизирует изменчивый характер, и даже какое-то 

внутреннее беспокойство. Наибольший успех приносит совместная работа с 

друзьями. 

Число 3. Три – это талант, разносторонность, веселость, указание на 

науку, мир искусства, на спорт. 

Число 4. Люди, у которых число 4, добьются успеха в науке и технике. 

Они трудолюбивы, надежны, стойки и честны. На них можно положиться в 

трудную минуту, т.к. тогда 

Число 5. Лучших результатов в жизни можно достигнуть, если 

направить свою энергию на повседневный труд и учебу. Нередко пятерка 

указывает на философский склад ума. Не исключено, что из вас получатся 

хорошие ученые, выдающиеся философы. 

Число 6. Шесть – предвещает успех в делах. Вас ожидает большая 

известность в обществе, благодаря вашим исключительно ценным открытиям 
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при условии, что слава будет совпадать с делами. Такие люди гармоничны, 

романтичны и влюбчивы, обладают хорошим вкусом. 

Число 7. Семь символизирует тайну, объединяет целостность единицы 

и идеальность шестерки, образует собственную симметрию. Эти люди 

нередко становятся лидерами и учителями самого высокого класса. 

Число 8. Эти люди могут управлять коллективом, увлекать за собой 

людей. Они достигнут больших успехов на военном поприще, в политике, в 

деловом мире. 

Число 9. Природа одарила вас талантом. Вы пользуетесь авторитетом и 

даже можете стать лидером. Нужно только отказаться от излишней гордости 

и видеть достоинства других. Если это удастся, то успех к вам обязательно 

придет. 

Я посчитала главные числа моих одногруппников и выявила их 

сходства (таб. 1). 

 

Таблица 1. Характеристика учащихся по числам судьбы 
Число 

рождения 

Список 

 учащихся 

Число 

судьбы 

Характеристика 

16 Гнатовская 

Снежана 

4 Вы разносторонне одаренная личность, 

проницательны, оптимистичны и 

наделены сильным желанием добиться 

успеха.  

2 Овдиенко Олеся 7 Вы горды, отзывчивы и наделены 

юношеским веселым задором. 

 

26 Мандровская 

Дарья 

6  Вам присуще поистине магическое 

очарование, душевная теплота и 

привлекательность.  

3 Волошина 

Александра 

1 Вы независимы и умеете общаться с 

людьми, наделены природным 

пониманием человеческой природы.  

 

По теории, два человека, с одним и тем же числом судьбы, должны 

быть похожи друг на друга во многих отношениях, но так бывает весьма 

редко. Наверное, число дня рождения просто раскрывает унаследованные 

черты человека, заключающиеся в его способности управлять 

обстоятельствами, они служат скорее руководящими факторами, чем 

господствующими (таб. 2). 

 

Таблица 2. Сравнение чисел судьбы великих русских людей и одногруппников 
Число 

судьбы 

ФИО великих русских 

людей 

Достижения ФИО 

одногруппников 

4 Ломоносов Михаил Васильевич Учёный 

энциклопедист 

Гнатовская 

Снежана 

7 Носов Николай Николаевич,  

Путин Владимир Владимирович 

Писатель 

Президент 

 

Овдиенко Олеся 
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6 Карелин Александр Александрович 

Вавилов Николай Иванович 

Российский борец 

Советский 

генетик 

Мандровская 

Дарья 

1 Жуков Георгий Константинович 

Драгунский Виктор Юзефович 

Полководец 

 

Писатель 

 

Волошина 

Александра 

Заключение. В ходе работы я познакомилась с методикой расчета 

главных чисел человека и узнала, как применять её в жизни. Для меня, 

знания, полученные при работе над проектом, помогут лучше разобраться в 

себе. Я поняла, что мне надо развивать в себе нравственные качества: 

научиться считаться с мнением окружающих, быть справедливой, терпимой 

и отзывчивой. Также необходимо научиться управлять своими эмоциями. 

 

Список использованных источников: 

1. Верченко, А. И. Математика в школе [Текст] / А. И. Верченко. – Москва : 

Школа – Пресс, 2004. 

2. Мордкович, А. Г. Алгебра 7 класс [Текст] / А. Г. Мордкович. – Москва :  

Мнемозина, 2002. 

3. Рыбакова, Т. Л. Математика [Текст] / Т. Л. Рыбакова, И. В. Суслова. – 

Ярославль : Академия развития, 1997. 

4. Алексеев, С. П. Что такое, кто такой  [Текст]  / С. П. Алексеев. – Москва : 

Педагогика пресс,1994.  

5. Характер и судьба по дате рождения [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : https://melochi-jizni.ru/publ/36-1-0-687. 

 

 

АРХИТЕКТУРА&МАТЕМАТИКА – КРАСОТА И ПРОЧНОСТЬ 
 

Волох Владимир Андреевич,  

ГБПОУ «Новоазовский индустриальный техникум» 
 

Фесенко Ольга Васильевна, 

преподаватель математики,  

научный руководитель 
 

Аннотация. В работе рассказано, какую роль играют кривые и 

поверхности второго порядка в архитектуре, какие задачи они выполняют. 

Ключевые слова: кривые второго порядка, поверхности второго 

порядка. 
 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что архитектурная 

среда, в которой происходит жизнь человека, непрерывно меняется. 

Ломаются, сложившиеся со времен античности стереотипы и представления, 

тает на глазах материальность архитектуры. Мы становимся свидетелями 

рождения невиданных прежде форм, оболочек, искусственной 

деструктивности, созданной виртуозными конструкциями. Что же лежит в 

https://melochi-jizni.ru/publ/36-1-0-687
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основе каркасов, что скрывается за стеклянными гибкими покрытиями? 

Сегодня архитектура – искусство, основанное на точных расчетах. Союз 

архитектура&математика предусматривает соотношение формы - как 

Прекрасного и функции – как Полезного. 

Цель и задачи: исследовать, какую роль играют кривые и поверхности 

второго порядка в архитектуре; 

Используемые методы: анализ литературы, подготовка рисунков. 

Кривые линии — это графическое выражение различных 

функциональных зависимостей, траектории движущихся объектов, очертания 

инженерных конструкций и деталей машин, границы и результат 

пересечения поверхностей. 

Общим уравнением второго порядка называется уравнение вида: 

Ax
2

+2Bxy+Cy
2

+2Dx+2Ey+F=0. 

К ним относятся эллипс, гипербола, парабола. Эллиптическую орбиту 

имеет Земля и все планеты при движении вокруг Солнца, гиперболическую – 

гипотетический спутник, получивший скорость, большую второй 

космической (11,2км/с). 

Замечательные свойства этих кривых: геометрические, баллистические, 

оптические, акустические, эстетические и другие - широко используются в 

различных отраслях науки и техники, при исследовании многих процессов и 

явлений. В современной архитектуре используются поверхности, 

имитирующие естественные природные формы. Ставится задача натягивания 

оболочек на плоский или пространственный контур, образованный 

сегментами конических сечений. Поверхность оболочки, в этом случае, 

может быть построена с помощью кривых второго порядка и линейчатых 

направляющих поверхностей. Преимущества использования некоторых 

поверхностей в архитектурных конструкциях указаны в таблице 1.  

 

Таблица 1. Преимущества поверхности 

Эллипсоид 

 
 

 

 

 

Обтекаемость 

Монолитность 

Легкость возведения 

Однополосной гиперболоид 
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Здание на рисунке 1 по форме представляет собой волнообразное 

устремление ввысь и плавное слияние с землей, олицетворяя собой 

продолжительность и бесконечность. Линии на здании символизируют связь 

прошлого и будущего. Каркас здания – комбинация различных кривых 

линий. Проект здания в 2007 году разработал известный архитектор 

современности Заха Хадид.  

 
Рисунок 1. Азербайджан, Баку. Культурный центр Гейдара Алиева 

 

Линейчатая конструкция такой формы является 

жесткой: если балки соединить шарнирно, 

гиперболоидная конструкция под действием 

внешних сил будет сохранять форму. 

Для высоких сооружений основную опасность несет 

ветровая нагрузка, но для решетчатых конструкций 

она невелика. Эти особенности делают 

гиперплоидные конструкции прочными, несмотря на 

невысокую материалоёмкость 

Эллиптический параболоид 
Гиперболический параболоид  

(в строительстве - гипар) 

 

 

Поверхности однополосного гиперболоида и гиперболического параболоида 

являются дважды линейчатыми поверхностями: через каждую точку такой 

поверхности проходит две пересекающиеся прямые. Вдоль этих прямых 

устанавливаются балки, образующие характерную решетку. Несмотря на 

свою кривизну, такие конструкции строятся из прямых балок 
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Оперный театр (рис. 2) в Пекине в народе называют просто «яйцом». 

Футуристическое здание представляет собой купол, сделанный из стекла и 

титана. Три главных зала центра искусств могут вместить до 6,5 тысячи 

зрителей. 

Рисунок 2. Национальный центр изобразительных искусств, Пекин, Китай 

 

Восемь гиперболических параболоидов соединены в живописное 

сооружение (рис. 3). Эффект пространственного построения усиливается 

размещением на берегу водоема, где форма его удваевается. К широкому 

распространению гиперболических параболоидов в Мексике привели 

экономические обстоятельства, вынуждающие искать решения с 

наименьшим расходом бетона и металл, а дешевый труд обеспечивал 

высокую точность построения. 

 

Рисунок 3. Мексика. Ресторан в Сочимилко 
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Небоскреб (рис. 4), построенный Национальной выставочной 

компанией Абу-Даби, стал первым на Ближнем Востоке сооружением с 

сетчатой оболочкой. При помощи такой технологии постройки здание может 

поглощать и перенаправлять силы ветра и сейсмического движения. Кроме 

того, угол наклона Capital Gate — 18
0
, благодаря чему в 2010 году здание 

попало в Книгу рекордов Гиннесса. 

Рисунок 4. Небоскреб Capital Gate, Абу-Даби, Объединенные Арабские Эмираты 

 

Сооружений, составляющими которых так же являются кривые и 

поверхности второго порядка (рис. 5), ещё нет. Они представлены пока на 

наших эскизах и рисунках, но очень хочется, чтобы они появились на 

побережье нашего моря в черте города Новоазовска. 

Рисунок 5. Эскизы сооружений 

 

Вывод. В архитектурных сооружениях 20-21 века часто применяются 

кривые и поверхности второго порядка. Их использование помогает решать 
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различные цели: в одних постройках это устойчивость габаритных 

конструкций, в других - такая форма сооружений позволяет оптимально 

вписаться в пространство между уже стоящими объектами, в-третьих, 

используя обтекаемые и изящные силуэты, создатели, хотят довести до 

общества какие-то философские мысли. Именно, с помощью математики 

удается добиться красоты и прочности, которые преследует архитектура. 
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Аннотация. В данной статье рассмотрена взаимосвязь и роль 

математики в изучении вирусов. Сходство между математическими 

фигурами и вирусами, и то, как это помогает им в захвате здоровой клетки 

человека. А также математическое обоснование распространения вирусов.   
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Актуальность темы: актуальность исследования обусловлена тем, что 

людей окружает множество различных микроорганизмов, большую часть из 

которых составляют вирусы и бактерии. Многие из них опасны для человека, 

и лишь часть полезны. 

Скорость размножения этих примитивных форм жизни чрезвычайно 

велика и зависит не только от условий, в которых попали эти 

микроорганизмы, но и от их строения. 

Поэтому, для борьбы с опасными вирусами и бактериями необходимо 

иметь представления об их строении, форме, особенностях и скорости 

размножения. 
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Социальная и практическая значимость проекта: материалы статьи 

могут использоваться впоследствии на занятиях и в научных публикациях, 

для повышения социального и общего развития студентов. 

Познавательная ценность: появление новых знаний в данной области 

исследования. 

Степень научной исследованности проблемы: открытие все новых 

возбудителей инфекционных болезней продолжаются с 18 века и по наш 

день. Современная вирусология представляет собой бурно развивающуюся 

отрасль естествознания, оказывающую большое влияние на развитие многих 

медико-биологических и клинических дисциплин. В области общей 

вирусологии продолжает оставаться ряд нерешенных проблем, связанных с 

происхождением, генетикой и молекулярной биологией вирусов, изысканием 

путей химиотерапии вирусных инфекций и др. 

Решение этих важных научных и практических задач может идти более 

успешно, если вирусология расширит поиск новых видов вирусов, изучение 

их биологии, экологии и взаимодействий с хозяевами; продолжит исследо-

вание молекулярной эволюции вирусов, уточнение системы видов, родов и 

семейств царства вирусов и т. д. Всё это имеет большое значение для жизни и 

здоровья человечества и природы в целом. 

Объект исследования: вирусы и бактерии. 

Предмет исследования: геометрические формы вирусов, скорость их 

размножения. 

Цель: доказать, что физиология вирусов объяснима языком 

математики.  

Задачи: изучить геометрические формы вирусов. Математически 

обосновать геометрические формы вирусов. Объяснить процессы 

распространения вирусов математически.  

Используемые методы: анализ научной литературы. 

Собственный вклад в разработку темы: данная тема является 

актуальной в нашем мире, поэтому я решила раскрыть её в данной статье. 

Первые упоминания о вирусных болезнях людей и животных 

встречаются в дошедших до нас письменных источниках древних народов. В 

них, в частности, содержатся сведения об эпизодах бешенства у волков, 

шакалов и собак и полиомиелите в Древнем Египте (II-III тыс. лет до н.э.). О 

натуральной оспе было известно в Китае за тысячу лет до нашей эры. 

Давнюю историю имеют также желтая лихорадка, на протяжении столетий 

косившая белых первопроходцев в тропической Африке и моряков. Печально 

известная ''Испанка'', вызванная вирусом H1N1, возникла в 1918-1920 гг. Это 

самая сильная из известных эпидемий, унесшая по самым скромным 

подсчетам более 20 млн. жизней.  

Вспышки вирусных заболеваний, таких как птичий грипп, свиной 

грипп, вирус Зика, вирус Эбола и т.д. и сегодня продолжают доставлять 

человечеству большие неприятности.  

Еще пару лет назад наш мир был охвачен пандемией коронавируса 

COVID-19. С каждым днем росло количество больных. На сегодняшний день 
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заболевших данным вирусов намного меньше, но они есть. Статистика 

обновляется и публикуется ежедневно многими СМИ.  

Коронавирусы – это большое семейство вирусов, в которое входят 

вирусы, способные вызывать целый ряд заболеваний у людей – от 

распространенной простуды до тяжелого острого респираторного синдрома, 

а также воспалительный процесс пищеварительного тракта. 

На долю коронавирусной инфекции приходится от 4 до 20% случаев 

всех ОРВИ.  

Помощь математики в борьбе с коронавирусом – это создание 

математической модели, которая помогает отслеживать динамику 

распространения и заражения вирусом (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. График заражения короновирусом 

 

Изучение геометрических форм вирусов 

Вирусы – это мельчайшие живые организмы, размеры которых 

варьируются в пределах примерно от 20 до 300 нм. Вирусы могут 

воспроизводить себя только внутри живой клетки, поэтому они являются 

паразитами. Обычно они вызывают явные признаки заболевания. Попав 

внутрь клетки – хозяина, они выключают хозяйскую ДНК и дают клетке 

команду синтезировать новые копии вируса.  

Зрелая вирусная частица покрыта защитной оболочкой - капсидом. 

Различают четыре типа капсидов вирусов: спиральный, икосаэдрический, 

продолговатый и комплексный. 

Виды и геометрическая форма вирусов 

1) Спиральный. Эти капсиды состоят из одного типа капсомеров, 

уложенных по спирали вокруг центральной оси. В центре этой структуры 

может находится центральная полость или канал. Такая организация 

капсомеров приводит к формированию палочковидных и нитевидных 

вирусов: они могут быть короткими и очень плотными или длинными и 

очень гибкими. Примером спирального вируса может служить вирус 

табачной мозаики.  
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С точки зрения геометрии такие капсиды имеют форму Архимедовой 

спирали (рис. 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 2. Архимедова спираль 

 

2) Икосаэдрический. Большинство вирусов животных имеют 

икосаэдрическую или почти шарообразную форму с икосаэдрической 

симметрией. Многие вирусы, такие как ротавирус (вирус кишечного гриппа), 

имеют более двенадцати капсомеров и выглядит круглыми, но сохраняют 

икосаэдрическую симметрию. С точки зрения геометрии такие капсиды 

имеют форму икосаэдра (рис. 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 3. Икосаэдр 

 

3) Продолговатый. Продолговатыми называют икосаэдрические 

капсиды, вытянутые вдоль оси симметрии. Такая форма характерна для 

головок бактериофагов. Головки бактериофагов имеют цилиндрическую 

форму (рис. 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рисунок 4. Продолговатый икосаэдрический капсид 
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4) Комплексный. Форма этих капсидов ни чисто спиральная, ни 

чисто икосаэдрическая. Некоторые бактериофаги, имеют комплексный 

капсид, состоящий из икосаэдрической головки, соединённой со спиральным 

хвостом, который может иметь шестигранное основание с отходящими от 

него хвостовыми белковыми нитями. Этот хвост действует наподобие 

шприца, прикрепляясь к клетке – хозяину и затем выпрыскивая в неё 

генетический материал вируса (рис. 5).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Рисунок 5. Комплексный капсид 

 

Математическое обоснование геометрической формы вирусов 

Возникает вопрос: чем же обусловлена геометрическая форма вирусов? 

Попробуем ответить на этот вопрос на примере аденовируса. Вероятно, дело 

в том, что среди правильных многогранников икосаэдр представляет собой 

одно из лучших приближений к сфере. Икосаэдр плотнее всего прижимается 

к своей вписанной сфере (рис. 6). 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 6. Икосаэдр 

 

Попробуем подтвердить наше предположение вычислениями. Размер 

аденовируса примерно 30 нм. в диаметре. Рассчитаем по формуле радиуса 

вписанной сферы величину ребра, а затем примерный объём икосаэдра  

 
Исследование роста численности вирусов 

Только один вирус через двое суток после попадания в клетку человека 

способен дать потомство около 1 млрд. вирусов.  

Числовая последовательность, составленная на основе приведенных 

данных: 1, 1000,1000000,1000000000,… .  

Следовательно, размножение вируса подчиняется формуле n-ого члена 

геометрической прогрессии. 
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Заключение. На сегодняшний день 

вирусные инфекции являются ведущей причиной заболеваемости во всем 

мире. Поэтому проблема их изучения актуальна как никогда. Исследование 

особенностей и расположения вирусов в пространстве, а также особенностей 

размножения этих микроорганизмов позволило мне сделать следующие 

выводы: 

1) Вирусы представляют собой некоторые геометрические тела, 

поверхности которых используются с наибольшей выгодой для 

проникновения в клетки человека.  

2) Рост численности вирусов, а также скорость распространения 

вирусного заболевания подчиняется законам геометрической прогрессии.  

 

Список информационных источников: 

1. Вилляреал, Л. Вирус: существо или вещество? [Текст] / Л. Вилляреал //             

В мире науки. – 2005. – №3. 

2. Кобринович, Ю. О. Вирусы [Электронный ресурс] / Ю. О. Кобринович. – 

Режим доступа : http://zhurnal.lib.ru. 

3. Заренков, Н. А. Биосимметрика [Текст] / Н. А. Заренков. – Москва, 2009. 

–  320 с. 

 

 

НЕ ТАКИЕ ПРОСТЫЕ ЭТИ ПРОСТЫЕ ЧИСЛА 
 

Гербутова Виктория Сергеевна,  

ГБПОУ «Снежнянский техникум промышленности и 

сферы услуг» 
 

Столба Виктория Витальевна,  

преподаватель физики,  

научный руководитель 
 

Аннотация. Данная статья содержит интересные факты, связанные с 

историей возникновения, вычисления простых чисел; о мистических связях 

чисел с физическими объектами, процессами, жизнью людей и их сознанием, 

которые взаимосвязаны и влияют друг на друга. 

Ключевые слова: математика, современные цифры, простые числа, 

вычисление простых чисел. 
 

При подготовке специалистов технических специальностей большую 

роль играет математика и ее аппарат. Поэтому при изучении ОДП.01 

Математика, мне стало интересно узнать значимость простых чисел. 

Актуальность исследования обусловлена недостаточностью 

информации в курсе изучения математики общеобразовательного курса. 

Предметом исследования является мониторинг имеющейся информации в 
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сети интернет и методики вычисления простых чисел. Мною были 

поставлены следующие цели:  

- изучить историю возникновения чисел вообще и простых в частности; 

- выявить наиболее часто используемые способы вычисления простых 

чисел.  

Достижение этих целей предполагает решение задач: 

- изучить теоретический материал по данной теме; 

- привести примеры вычисления простых чисел; 

- привести примеры интересных фактов, связанных с простыми 

числами. 

Математика наука о структурах, порядке и отношениях, которая 

исторически сложилась на основе операций подсчёта, измерения и описания 

форм реальных объектов. Фундаментальным элементом данной науки 

являются числа, без которых в наш XXI век невозможно представить 

современную жизнь. 

А так ли давно появились современные числа? Например, 

отрицательные числа возникли в математическом обиходе благодаря 

немецкому математику Михаэлю Штифелю (1487- 1567) в книге «Полная 

арифметика» (1544г.), и французскому математику Николю Шюке (1445-

1500). Многие ученые считают, что цифры – это язык, средство общения. 

Пифагор полагал, что число заключает в себе тайну вещей и именно 

через науку о числах раскрываются тайны Вселенной. Древнегреческий 

философ, математик и мистик, создатель религиозно-философской школы 

пифагорейцев, разделял числа на женские - четные и мужские – нечетные [1]. 

Свойства чисел впервые начали изучать математики Древней Греции: в 

книге IX «Начал» Эвклид доказал, что простых чисел бесконечное 

множество, так же вывел Основную теорему арифметики - каждое целое 

число можно представить единственным образом в виде произведения 

простых чисел [2].  

Простые числа – это целые положительные числа, отличные от 

единицы, которые без остатка делятся только на себя и на I. Самым первым 

из ряда простых чисел является 2, а остальные четные числа уже не будут 

простыми, так как делятся без остатка на 2. 

Один из самых разносторонних ученых античности Эратосфен 

Корейский (IΙI - II вв. до н. э.) предложил способ, который можно описать в 

виде следующего алгоритма, называемого «Решето Эратосфена»: из ряда 

чисел «2,3,4,5,6,7,8,9.10,11,12,13,14,...» необходимо вычеркнуть числа, 

кратные 2, затем 3. 4, 5, 6. Делить надо, пока все составные числа не будут 

просеяны, и останутся только простые числа: «2,3.5,7,11,13,...». В те времена 

ещё не было формулы для вычисления простых чисел, но уже была 

аналоговая вычислительная машина - Решето Эратосфена (данному способу 

уже более 2000 лет) (рис.1) [3,4]. 
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Рисунок 1. Решето Эратосфена 

 

Обладая феноменальными вычислительными способностями, немецкий 

математик Карл Фридрих Гаусс (1777-1855) составил огромные таблицы 

простых чисел (ему были известны все простые числа, до пяти миллионов) и 

самостоятельно, путем внимательного их разглядывания, он открыл 

квадратичный закон взаимности: если р и q - два нечетных простых числа, то 

(
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𝑔
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·
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2 . Изучением свойств простых чисел, где приводится 

множество формул, занимается теория чисел [5]. 

Простые числа до сих пор продолжают подкидывать математикам 

интересные загадки. Оказывается, последняя цифра простых чисел не так 

проста. 

В 2016 г. два математика из Стэндфордского университета 

обнаружили, что простые числа могут оканчиваться только на следующие 

цифры: 1, 3, 7 или 9. Если найти простое число, оканчивающееся на 1, то 

следующее за ним простое число может также оканчиваться на 1, 3, 7 или 9 

Математики посчитали непонятность каждого из этих событий оканчиваться 

на 1, 3, 7 или 9. Математики посчитали вероятность каждого из этих событий 

для всех простых чисел вплоть до нескольких триллионов и выяснили, что 

вероятность встретить подряд два простых числа, оканчивающихся на 1, 

равняется 18,5%, а не 25%, как если бы они были распределены случайным 

образом. Вероятность, что за простым числом, оканчивающимся на 3 или 7, 

будет следовать простое число, оканчивающееся на 1, равна 30%, а для 

чисел, оканчивающихся на 9 - 22%. Это значит, что распределение последней 

цифры простых чисел подчиняется определенным законам. но математики 

честно признались, что пока не знают каким [6]. В современном мире 

простые числа находят реальное применение в разных областях; 

шифрование, нанотехнологии, программирование. 

Немецкий математик и физик-теоретик Герман Вейль охарактеризовал 

простые числа так: «Простые числа – это такие существа, которые склонны 

прятаться от исследователя» [7]. И он прав! Потому что в теории простых 

чисел есть ещё множество нерешенных вопросов, некоторым из которых уже 

многие согни лет: гипотеза о простых числах – близнецах - о бесконечном 

количестве пар чисел, отличающихся друг от друга на 2; гипотеза Гольдбаха: 

любое четное число, начиная с 4. можно представить в виде суммы двух 

простых чисел; и др. [2]. 
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В нашей жизни известна система эзотерических верований о 

мистических связях чисел с физическими объектами, процессами, жизнью 

людей и их сознанием, которые взаимосвязаны и влияют друг на друга, и 

называется она нумерологией. Число «взяло в свои руки бразды правления» в 

изучении бескрайнего и обширного космоса, превосходящего ограниченные 

рамки небес, которые Пифагор и Платон могли вообразить [7].  

В древности маги считали число 5 счастливым и священным. В библии 

указано, что алтарь бога был пяти локтей длины и той же ширины. Жертва 

мира включала пять овнов, коз и агнцев. Пентакль Соломона состоит из пяти 

лучей, изображающих человека с распростертыми руками и ногами (рис.2) 

 
Рисунок 2. Пентакль Соломона 

 

У нас - пять физических чувств, на руках и ногах по пять пальцев. В 

астрологическом плане число пять соответствует Меркурию. 

Золотое сечение числа 60 (количество минут в часе и секунд в минуте) 

дает числа 37 и 23 (простые числа). 23 минуты - обращённое золотое сечение 

часа, а 23 секунды — обращённое золотое сечение минуты.   

У каждого человека 46 хромосом - 23 от отца и 23 от матери (рис. 3).  

 

 
Рисунок 3. Хромосомы человека 

 

В теле 230 суставов, а в руке - 23, в позвоночном столбе насчитывается 

23 межпозвоночных хряща. Биоритмический цикл человека составляет 23 

дня. Кровь совершает полный оборот в организме за 23 секунды. 

В магическое свойство числа 23 верил писатель Уильям Берроуз, 

который в 60-х годах писал о знакомом капитане Кларке, который управлял 

паромом. Как-то раз Кларк похвастался Берроузу, что за 23 года на его 

пароме не было ни одного происшествия, да только в этот же день паром 

затонул со всеми, кто там находился, включая самого капитана. А вечером 

Уильям случайно услышал по радио, что потерпел крушение самолет из 

Нью-Йорка с бортовым номером 23 [1]. 

БМ - 13 (Боевая Машина 13) - более известна в истории, как «Катюша» 

(рис. 4). 
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Рисунок 4. БМ – 13 «Катюша» 

 

А на Северном флоте бот с бортовым номером 13, прокладывая путь в 

тумане, случайно наткнулся на мину, которая при этом не взорвалась. 

Эсминец «Сообразительный» Черноморскою флота, имеющий бортовой 

номер 13, всю войну активно участвовал в сражениях, выполнил 218 походов 

в море. На корабле не погибло ни одного человека (рис.5) [8]. 

 

  
Рисунок 5. Эсминец «Сообразительный» 

 

Простое число 13 привыкли называть «чертовой дюжиной». Если его 

перевернуть, то полученное число 31, тоже является простым числом. С 

распространением многобожия число 13 стало пугать людей, т.к. оно идёт 

сразу после числа 12, которое считалось совершенным числом — символом 

божественной гармонии. Число 13 же начинает новый цикл и нарушает 

равновесие, достигнутое в предыдущем. 

Вот такие совсем не простые - простые числа! 

Вывод. Простые числа малоизученные числа, но имеющие богатую 

историю не только в сфере математики, но и в других науках. Чем дальше 

развивается наш современный мир, тем больше мы делаем открытий.  
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Аннотация. Аналитическая часть работы представляет собой 

подборку материалов о теплофизических свойствах металла, особенностях 

его линейного расширения, с точки зрения физики. При сварочных работах 

происходит тепловое расширение металла, в результате чего нарушается 

размеры конструкций, происходит деформация, что в конечном итоге 

сказывается на результате. В качестве основной литературы при изучении 

данной темы были взяты справочники, учебники для образовательных 

организаций, статьи из журналов «Юный техник», а также материалы из 

Интернета. 

Ключевые слова: профессия – сварщик, теплофизические свойства 

металла, искажения линейных размеров. 
 

Многие начинающие и даже опытные сварщики часто сталкиваются с 

проблемой деформации сварных соединений (искривление рабочей 

поверхности из-за теплового воздействия дуги, при тепловом воздействии 

нарушаются линейные размеры). Деформации могут приводить ко многим 

неприятностям, самая опасная из которых — это риск получить 

конструктивно ненадежные соединения. Моя статья поможет лучше понять, 

что представляют собой деформации, как они происходят, какое влияние 

оказывают на соединение и как их контролировать. 

Деформации сварного соединения. Деформация сварного соединения 

происходит из-за расширения и сужения наплавленного металла во время 

нагревания и остывания в ходе сварки. Если проводить сварку только с одной 

стороны детали, то это приведет к большему уровню деформаций, чем при 

чередовании обеих сторон. Во время цикла нагревания и охлаждения на 

сужение и деформацию металла влияет множество факторов, в частности, 

https://pedsoset.org/beta/article/krizis-tvorcestva-v-obrazovanii-i-pocemu-eto-tak-ploho
https://pedsoset.org/beta/article/krizis-tvorcestva-v-obrazovanii-i-pocemu-eto-tak-ploho
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изменение физических и механических свойств металла по мере поступления 

тепла. Например, по мере роста температуры в зоне сварки предел 

прочности, эластичность и теплопроводимость стали падают, а тепловое 

расширение и удельная теплоемкость возрастают. Эти изменения, в свою 

очередь, влияют на теплоотдачу и однородность распределения тепла. 

 

 
Рисунок 1. 

 

Соединяемых металлов образовывать при сварке качественное сварное 

соединение оценивают их свариваемостью. Свариваемость – комплексная 

характеристика металла, характеризующая его реакцию на физических 

воздействие процесса сварки и способность образовывать сварное 

соединение, отвечающее заданным эксплуатационным требованиям. 

Процесс сварки сопровождается резко неравномерным нагревом 

изделия. Зоны металла, прилегающие к сварному шву, нагреваются теплотой 

дуги, а затем охлаждаются по мере распространения теплоты в массе металла 

(рис. 2). В результате местного нагрева и последующего охлаждения 

происходят объемные изменения металла, приводящие я появлению 

временных и остаточных деформаций и напряжений. Поэтому для 

понимания процесса их образования необходимо проанализировать влияние 

нагрева тела на возникновение в нем деформаций и напряжений. 

 
Рисунок 2. Процесс сварки 

 

Представим себе, что тело составлено из большого количества малых 

кубических элементов одинаковых размеров. При равномерном повышении 
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температуры тела каждый элемент будет расширяться на одну и ту же 

величину (пропорциональную повышению температуры) равномерно во всех 

направлениях. Таким образом, элементы будут оставаться кубиками 

одинаковых размеров; их можно соединить между собой и получить 

сплошное тело, при этом никаких напряжений не возникнет. Если, однако, 

повышение температуры неравномерно, то каждый элементарный кубик 

стремится расшириться на величину, пропорциональную повышению его 

температуры. Получающиеся в результате такого нагрева кубики разных 

размеров нельзя соединить между собой; однако, поскольку тело должно 

оставаться сплошным, каждый элемент ограничивает свободное расширение 

соседних элементов, что сопровождается возникновением напряжений (рис. 

3). Степень ограничения свободного температурного расширения может быть 

неодинакова не только у различных кубиков, но и у данного кубика в 

различных направлениях. В связи с этим неодинаково изменяется длина 

ребер кубика и искажаются его углы. Другими словами, возникает сложное 

напряженное состояние как выделенного кубика, так и тела в целом. Если 

работа материала кубика проходит в упругой области, то после полного 

остывания он стремится восстановить свои размеры. Это стремление будет 

реализовано, когда соседние кубики также восстанавливают свои размеры, 

т.е. если при нагреве материал тела во всем своем объеме работал упруго. В 

этом случае после полного остывания в теле отсутствуют остаточные 

напряжения, а форта и размеры тела становятся такими же, как и до нагрева. 

 
Рисунок 3. Возникновение напряжения 

 

Если же в процессе нагрева возникнет пластическая деформация 

металла кубика, то после остывания он стремится изменить свои размеры на 

величину возникшей при нагреве пластической деформации, которая может 

быть неодинакова не только у различных кубиков, но и у данного кубика по 

разным направлениям. Получающиеся в результате пластической 
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деформации кубиков элементы разных размеров также не могут быть 

соединены без принудительного искажения свои размеров и формы 

вследствие взаимного влияния. В итоге возникают остаточные деформации и 

напряжения. 

Аналогичное состояние металла может быть результатом его фазовых 

(структурных) изменений. Если при определенной (критической) 

температуре происходят фазовые превращения металла, связанные с 

изменением его объема, то те кубики, которые находятся в области, 

нагреваемой выше критической температуры, изменяют свой объем, в то 

время как кубики вне указанной области его сохраняют. 

Выводы. Уровень мастерства сварщика обычно оценивают путем 

определения качества сварного шва. То есть, квалификация сварщика 

подразумевает понимание допустимой степени дефектности, которая 

поддается измерению. Так как, неравномерный нагрев тела, неоднородная 

(неодинаковая по объему тела) пластическая деформация и местные фазовые 

превращения металла вызывают неодинаковые изменения и, в связи с этим, 

являются причинами появления напряжений (дефекту). Тогда по 

определению, сварщики могут действовать только одним образом: делать все 

возможное для недопущения дефектов. Их квалификацию можно оценивать, 

исходя из того, насколько они способны выполнять эту задачу в ходе сварки. 

Дефекты сварщики будут допускать неизбежно, другой вопрос на сколько 

сам сварщик это осознает. Таким образом, знание физических законов, 

умение применить их на практике дает возможность детально вникнуть в 

технологию сварочного производства и стать профессионалом в своем деле, 

востребованным на рынке труда (рис. 4). 

 

 
Рисунок 4. Профессия - сварщик 
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Актуальность темы. В эпоху глобализации фото становится важной 

составляющей общей стратегии развития человечества. Научно-технический 

прогресс XXI века, оказывающий мощное воздействие на человека, общество 

и природу, немыслим без активного использования - фототехнологий и 

материалов, полученных с их помощью.  

Цель работы: исследовать законы физики, которые используются при 

фотографировании. 

Задачи работы: проанализировать литературу по данной теме; 

проверить использование законов физики при фотографировании. 

Предметом исследования является фотография.  

Объект исследования: физические законы, которые используются для 

получения фотографий. 

Методы исследования строятся на общенаучных методах, а также 

принципах системного подхода, включая сравнительно-исторический метод, 

метод анализа процесса, метод аналогий. 

Теоретическая и практическая значимость работы заключается в том, 

что происходящее на таких снимках (представленных в работе) настолько 

невероятно, что кажется, они нарушают все мыслимые законы физики. Но, 

оказывается, именно знание основных правил из курса физики позволяет 

делать удивительные вещи, которые раньше мы видели только в сказках и 

фильмах со спецэффектами. 

Теоретическая часть. Источник света – это тело, которое излучает свет. 

Источники света бывают естественные и искусственные. К естественным 

источникам света относятся: Солнце, звёзды, атмосферные разряды, 
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светящиеся объекты животного и растительного мира (светлячки, медузы и 

др.). Свет является важным выразительным средством. От правильного 

управления световыми потоками, во многом зависит качество работы.  

Теоретический фундамент физики света: 

 количество освещения (экспозиция) – это произведение 

освещенности (фотослоя) на время освещения (выдержку). Единицей 

измерения является люкс-секунда (лк-с) [3]; 

 люкс (обозначение: лк, lx) – единица измерения освещённости в 

системе СИ; 

 люкс равен освещённости поверхности площадью 1 м², при световом 

потоке падающего на неё излучения равном 1 лм. 

 люксами измеряют освещённость поверхности, на которую попадает 

свет, для определения освещенности применяют приборы, называемые 

люксметрами; 

 наиболее благоприятная освещенность составляет 200 люкс; 

 автомобили включают ближний свет при освещённости–250– 200 лк; 

 городское освещение – 3 – 2 лк. 

Освещение бывает направленным, рассеянным и комбинированным. 

Направленный свет – свет, дающий на объекте резко выраженные 

света́, тени и в некоторых случаях блики. 

Рассеянный свет – свет, равномерно и одинаково освещающий все 

поверхности объекта, вследствие чего на них отсутствуют тени, блики. 

Комбинированное освещение представляет собой сочетание направленного и 

рассеянного света. 

Уменьшение общей освещённости изменяет соотношение между 

яркостями светов и теней: яркость светов убывает быстрее, чем теней. 

Уменьшение общей освещённости вызывает одновременно и уменьшение 

контраста. Освещение является простым, если свет имеет одно направление, 

и сложным, если он идет по нескольким направлениям, от двух и более 

источников. Освещение будет жёстким, когда источником света является 

вольтова дуга или электролампа без арматуры. Смягчённым – если он 

заслонен, полупрозрачным экраном (из бумаги, молочного стекла, лёгкой 

ткани), и мягким – когда он заключён в широкий софит с полупрозрачным 

экраном.  

Практическая часть. Исследование применения физики при 

фотографировании. Сделанные мной фотографии в утреннее, обеденное, 

вечернее время и ночью. Доказывает, что для получения качественной и 

выразительной фотографии правильный свет просто необходим. На 

фотографиях хорошо видно изменение освещенности (рис. 1). 
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Рисунок 1. Разные виды освещенности 

 

Правильно подобранное освещение позволяет наиболее полно передать 

эмоциональный характер сцены, выражения лиц действующих персонажей, 

окружающую их обстановку. Именно благодаря освещению мы 

воспринимаем пространство и объекты на плоском экране объемными. 

(рис.2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 2. Пространственный эффект 

 

Практическое применение когерентность света, цветовой температуры. 

Когерентность характеризует качество света, его жесткость или 

мягкость. К сожалению, вероятно, именно потому, что это свойство света 

нельзя выразить в количественных единицах, при проведении съемок им 

чаще всего просто пренебрегают. 

Цветовая температура (спектрофотометрическая или 

колориметрическая температура) – характеристика хода интенсивности 

излучения источника света, как функция длины волны в оптическом 

диапазоне. Согласно формуле Планка, цветовая температура определяется 

как температура абсолютно чёрного тела, при которой оно испускает 

излучение с той же хроматичностью (цветностью), что и рассматриваемое 

излучение. Характеризует относительный вклад излучения данного цвета в 

излучение источника, видимый цвет источника. Применяется в 

колориметрии, астрофизике (при изучении распределения энергии в спектрах 

звёзд). Измеряется в кельвинах и миредах. 

Цветная фотоплёнка выпускается для определённых фиксированных 

цветовых температур источника света. Слайдовая плёнка может выпускаться 

сбалансированной для просмотра на проекторе, с определённой цветовой 

температурой. Например, слайдовая плёнка для съёмки при дневном свете, 

но для просмотра при свете лампы накаливания. На цифровых фотоаппаратах 

нередко предустанавливается желаемая цветовая температура сюжета 

съёмки. В некоторых случаях цветовую температуру можно переопределить 

при дальнейшей обработке цифрового снимка. Теперь же рассмотрим 

жесткий свет (рис.3). 
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Рисунок 3. Жесткий свет 

 

При освещении жестким светом объект съемки отбрасывает четко 

очерченную, хорошо различимую тень. Если таким светом осветить лицо, то 

он выявит и подчеркнет все дефекты, что это понравится человеку, которого 

вы снимаете, маловероятно. А вот если требуется, например, показать 

текстуру выделанной кожи или искусную огранку драгоценного камня, то 

жесткий свет окажется самым подходящим освещением. Для получения 

жесткого света можно использовать различные осветительные устройства, в 

том числе лучевые или эллипсовидные прожекторы. 

Мягкий (рассеянный) свет позволяет скрыть неровности поверхности и 

детали изображения. Наиболее эффективно это позволяют сделать приборы, 

в которых предусмотрена возможность регулировки ширины угла светового 

потока. Для рассеивания и смягчения светового луча перед источниками 

света обычно устанавливают стеклянные рассеиватели (диффузоры), но, 

смягчая свет, они снижают его интенсивность. При производстве 

телепрограмм источники мягкого освещения применяют для создания 

больших ровных световых зон (рис. 4). 

 

 
Рисунок 4. Мягкий свет 

 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

35 

При натурных съемках для получения мягкого освещения используют 

отражатели. Самые простые из них – складные зонты с белой или 

серебристой внутренней поверхностью. Мягкий свет маскирует складки, 

морщины и прочие дефекты кожи, его следует использовать в тех случаях, 

когда нужно приукрасить объект съемки. 

Если источник мягкого света расположить рядом с камерой, то мы 

получим неконтрастное освещение, которое позволит сгладить все детали на 

поверхности снимаемого объекта. Такое освещение часто используют при 

съемках очень крупных планов, чтобы скрыть тени или ненужные детали,  

Очень мягкое освещение. В некоторых случаях из-за технических 

возможностей видеоаппаратуры при съемке могут быть утрачены важные 

детали. Чтобы избежать подобных потерь, следует использовать очень 

мягкое освещение. 

Смягчённое освещение размывает контуры теней и уменьшает 

рельефность объекта. Мягкое освещение ещё более увеличивает этот эффект. 

Если источник света близко расположен к освещаемому телу, то тени 

будут конусообразными и резко очерченными. Если два источника света 

посылают в пространство взаимно перекрещивающиеся лучи, то они дадут 

тень и полутень, которые смягчат контраст изображения. 

Лучи, падающие на поверхность объекта под углом больше 45°, дают 

прямое освещение, а под меньшим –косое. Косое освещение подчёркивает 

форму предметов и хорошо выявляет их детали. Его разновидностью 

является скользящее освещение, когда угол падения на поверхность объекта 

близок к нулю градусов. Скользящее освещение особенно чётко выявляет 

фактуру объекта. Для смягчения контраста при скользящем освещении дают 

дополнительное прямое освещение объекта съёмки, но от более слабого 

источника света, чем источник скользящего освещения. 

Основной, или направленный свет служит для освещения объекта 

съемки и позволяет максимально раскрыть его внешний облик. Его 

когерентность должна быть промежуточной между жестким и мягким 

светом. В студиях в качестве источников основного света часто применяют 

осветительные приборы с линзами Френеля. 

При расположении осветительных приборов по схеме освещения с трех 

точек угол, под которым должен падать основной свет на объект съемки от 

источника, расположенного слева или справа от камеры, должен составлять 

30°-45°. 

Выбор стороны, с которой должен быть расположен источник 

основного света, от снимаемого объекта будет зависеть от следующих 

факторов: 

 согласованности освещения: лица близко сидящих персонажей 

должны быть освещены с одной стороны, иначе они будут выглядеть 

несколько странно; 

 реальной ситуации: если с одной стороны от объекта съемок "на 

натуре", расположена стена, и выдержать угол в 45° невозможно, то разумнее 

поместить источник основного света с другой стороны. 
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 с какой стороны профиль человека выглядит лучше: нужно 

дополнительных источников освещения (окно, настольная лампа и др.): если 

они есть, то основной свет должен падать в том же направлении, что и свет 

от дополнительных источников; 

Заключение. В художественном творчестве «богатство и разнообразие 

речевых жанров необозримо, потому что неисчерпаемы возможности 

разнообразной человеческой деятельности…». Эти слова вполне могут быть 

отнесены и к фотографическому творчеству. 

В фотографии утвердились следующие жанры: пейзаж, натюрморт, 

свадебная фотография, портрет, архитектурные снимки, интерьер, жанровая 

фотография, репродукция, фоторепортаж, панорамная фотография. 

Как только не называют XX век – и веком атома и веком космоса, а еще 

генетики, химии и т.д. И мало кто задумывается над тем, какую роль в 

достижениях всех этих наук сыграла фотография, а ведь сейчас без нее 

исследователи не могут ступить и шагу. 

Не только исследователи, но и деятели искусств – ведь в основе 

кинематографа тоже лежит фотография, да и полиграфические технологии 

без нее невозможны. Современная фотография находит все большее 

применение в науке, технике и повседневной жизни. 

А ведь начиналось все довольно скромно, можно сказать, на бытовом 

уровне и невозможно было предположить, насколько широко будут 

возможности использования фотографического метода. С помощью 

фотографии были получены снимки планет, изображения живой клетки и 

кристаллической решетки минералов, изображения элементарных частиц, 

составляющих атом. 

Фотография сочетает в себе оптику, точную механику и тонкую 

химическую технологию, а со стороны технической и художественной – 

теорию композиции, эстетику и теорию восприятия. 

Между тем надо заметить, что фотография стала еще и очень 

перспективным рынком: на сегодня этот бизнес считается одним из самых 

прибыльных. Он стоит на четвертом месте в мировой табели о рангах, 

обгоняя по доходности книгоиздание, туризм и даже автомобильную 

промышленность. 

Средства искусства фотографии опираются на технику, которая не 

сводится к чисто механическому фактору. Создание колорита, объема 

изображаемых явлений, выделение главного и существенного достигаются 

средствами физики (оптики) и химии. 
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Аннотация. В статье рассматриваются физические закономерности в 

сердечно-сосудистой системе человека. Проведена аналогия между движения 

крови по сосудам и воды в водопроводе. Раскрыты основные законы 

гидродинамики, справедливые для кровотока. 

Ключевые слова: сердечно-сосудистая система, законы 

гидродинамики. 

 

Гипотеза исследования. Можно ли объяснить работу сердечно-

сосудистой системы с физической точки зрения, опираясь на законы 

гидродинамики. 

Актуальность работы заключается в том, чтобы объяснить систему 

движения крови по сосудам, основываясь на законах физики. 

Цель исследования: выявить физические законы, определяющие 

механизм движения крови в кровеносных сосудах человека. 

Задачи исследования: 

1. Изучить, провести анализ и систематизировать информацию из 

научно-популярной литературы. 

2. Объяснить процесс кровообращения в организме человек на основе 

законов физики. 

Объект исследования: сердечно-сосудистая система. 

Предмет исследования: движение крови в кровеносных сосудах 

человека. 

Методы исследования: сбор и анализ информации по теме из 

различных источников: научно-популярная литература, Интернет-ресурсы. 

Практическая значимость. Результаты работы будут интересны людям, 

которые хотят понять себя, свой организм с физической точки зрения. 

Физика - наука о природе. Но чаще всего мы рассматриваем 

физические явления в неживой природе. Однако законы физики применимы 

и к живым организмам. И организм человек не является исключением. 
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Основную информацию о строении и функционировании нашего тела 

мы получаем на уроках биологии, но полная картина о процессах 

жизнедеятельности организма формируется на основе естественно-научных 

знаний. 

Еще в древности ученые считали, что все системы жизнеобеспечения 

организма функционально взаимосвязаны и влияют друг на друга. 

Гиппократ и Аристотель, жившие около 2500 лет назад, 

интересовались механизмом кровообращения человека. Они представляли 

вены и артерии как две отдельные системы. Философ, исследователь и врач 

Древнего Рима Гален, доказал, что сердце проталкивает кровь по 

кровеносным сосудам, работая как поршневой жидкостный насос. 

Многие ученые, в том числе К. Бернар, Н. С. Коротков, Ю. Майер и 

другие, смогли полностью описать структуру и функции кровеносной 

системы. 

Известно, что кровь непрерывно течет по кровеносным сосудам по 

двум замкнутым кругам кровообращения (малом и большом), поэтому 

кровеносные сосуды являются сообщающимися сосудами (рис. 1). 

 
Рисунок 1. Сердечно-сосудистая система человека 

 

Сердечная деятельность характеризуется циклом, состоящим из двух 

фаз: сокращения и расслабления миокарда. Этот цикл повторяется в течение 

0,8 секунды и за это время сердце взрослого человека выталкивает в аорту 

около 70 мл крови [2]. 

Когда кровь поступает в аорту, ее стенки начинают расширяться 

благодаря своей высокой эластичности. Это продолжается до тех пор, пока 

не прекратится кровоток. Стенка аорты под действием силы упругости 

пытается восстановить свою первоначальную форму, выталкивая кровь в 

сосуды. Поэтому при каждом сокращении сердца вдоль артерии возникает 

волна, похожая на волну от удара камня о воду. Мы чувствуем эти удары 

(пульс), приложив палец к запястью.  

Итак, колебания стенок сосудов, вызванные изменением давления 

крови в результате работы сердца − это пульс. 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

39 

Волны − это колебания, распространяющиеся в пространстве с 

течением времени с определенной скоростью. Источником пульсовой волны 

в организме человека является сердце. 

В 1809 году Томасом Юнгом, известным английским ученым, 

совмещавшим две профессии: практикующего врача и физика-исследователя, 

была выведена формула для расчета скорости распространения пульсовой 

волны в кровеносных сосудах:  

𝜗2 =
𝐸ℎ

𝜌𝑑
; 

где υ – скорость пульсовой волны, E - модуль Юнга, h - толщина 

стенки сосуда, ρ – плотность жидкости, d - наружный диаметр артерии.  

Как мы видим, скорость распространения пульсовой волны зависит от 

эластичности артериальной стенки и от диаметра сосуда. При заболеваниях, 

сопровождающихся потерей упругости стенки артерий (гипертонии, 

атеросклерозе), скорость может увеличиваться в 2-3 раза по сравнению с 

нормой [1]. 

Движение крови по сосудам напоминает движение воды по 

водопроводу. Когда жидкость течет по трубе, площадь поперечного сечения 

которой на разных ее участках различна, то давление оказывается 

неодинаковым вдоль трубы [1].  

Давление зависит от площади сечения, а следовательно, и от скорости 

жидкости (крови). 

Пусть 𝜗1 - скорость крови через сечение сосуда 𝑆1, 𝜗2  - скорость крови 

через сечение 𝑆2. Так как кровь практически несжимаема, то количество 

крови, проходящее за время 𝑡 через поперечное сечение 𝑆1, равно количеству 

крови (жидкости), проходящей за это же время через сечение 𝑆2. Значит, 

объемы вытесненной крови за время t равны:  

𝑉1 = 𝑆1𝑙1; 
𝑉2 = 𝑆2𝑙2; 

Так как 𝑙1 = 𝜗1𝑡 и 𝑙2 = 𝜗2𝑡, то после математических преобразований 

получаем: 
𝑆1

𝑆2
=

𝜗2

𝜗1
. 

Скорость потока, проходящего через различные сечения трубы, 

обратно пропорциональна площади этих сечений.  

Следовательно, жидкость движется с ускорением, которое ей сообщает 

сила – причина разности давлений в широкой и узкой части сосудов: 

𝐹 = 𝑆(𝑝2 − 𝑝1). 
Так как сила направлена в сторону узкой части сосуда, то на широком 

участке сосуда давление должно быть больше, чем в узком: 
𝑝1

𝑝2
=

𝑆1

𝑆2
. 
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Опираясь на уравнение 
𝑆1

𝑆2
=

𝜗2

𝜗1
,  получаем: 

𝑝1

𝑝2
=

𝜗2

𝜗1
. 

Итак, давление текущей жидкости больше в тех частях трубы, где 

скорость ее движения меньше, и наоборот, в тех частях, где скорость больше, 

давление меньше. К такому выводу впервые пришел швейцарский физик, 

академик и почетный член Петербургской академии наук Даниил Бернулли в 

1738 году.  

Согласно закону Бернулли, в узких частях трубы скорость течения 

жидкости велика, а давление мало, кровь − это жидкость, следовательно, она 

движется из области высокого давления в область низкого давления. При 

этом разность давлений создается работой сердца.  

Выводы: 

1. Изучили, систематизировали и обобщили информацию о работе 

сердечно-сосудистой системы с точки зрения физики. 

2. Пришли к выводу, что многие процессы, происходящие в сердечно-

сосудистой системе человека, подчиняются законам физики. 

Гипотеза исследования доказана, цели и задачи исследования 

выполнены. 
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Аннотация. Работа посвящена изучению исследованию физических 

свойств молока. Известно, что молоко – ценный пищевой продукт. В нем 

содержатся легкоусвояемые микроэлементы, аминокислоты, кальций, 

фосфор, а кисломолочные продукты являются источником необходимых для 

пищеварения бактерий. О качестве молока можно судить по показателям, 

https://school-science.ru/5/11/35079
https://science-start.ru/ru/article/view?id=2038/
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характеризующим его физические свойства: плотность, поверхностное 

натяжение, удельная теплоемкость, вязкость, точки замерзания и кипения.  

Ключевые слова: молоко, плотность, поверхностное натяжение, 

удельная теплоемкость, пенообразование, кипение. 
 

Актуальность работы. Молоко – это популярный продукт, который 

употребляют и взрослые, и дети. Оно входит в состав многих блюд, что 

предполагает его кипячение. Современные хозяйки знают, что процесс 

кипения молока всегда начинается неожиданно. Чуть замешкались, и белая 

молочная пена бежит по плите, а запах горелого молока наполняет кухню. 

Управление пенообразованием при кипении молока пригодится в жизни для 

того, чтобы правильно кипятить молоко. Также эти умения понадобятся в 

таких профессиях как: повар, доярка, бармен, аппаратчик пастеризации, 

аппаратчик производства кисломолочных и детских молочных продуктов, 

маслодел, прессовщик сыра. 

История молока столь же древняя, как и история самого человечества. 

Только появившись на земле, человек сразу же познал вкус молочных 

продуктов. Молоко употреблялось в пищу более 6000 лет назад, оно на 

протяжении веков являлось одним из самых распространённых и доступных 

для человека продуктов питания [2]. 

Цель исследования: изучить факторы, влияющие на температуру 

кипения молока, скорость закипания; определить методы управления 

пенообразованием и кипением молока. 

Объект исследования: молоко. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи: 

- изучить материал по теме «Молоко»;  

- изучить методы изменения пенообразования при кипении молока; 

- сравнить процессы кипения воды и молока; 

- выяснить зависимость поверхностного натяжения молока от 

температуры; 

В соответствии с задачами исследования были использованы 

теоретические методы:  
 методы систематизации теоретического материала; 

 исследовательские методы;  

 обобщение накопленного материала;  

 изучение и анализ научной и публицистической литературы по 

проблеме исследования;  

 моделирование; 

 интерпретация полученных результатов исследования. 

Проблемная ситуация.  Почему при повышении температуры вода 

нагревается и кипит, а молоко сразу убегает? Я уверен, что только понимание 

физических процессов, происходящих при кипении молока, поможет нам его 

контролировать. 
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Сравнение процесса кипения воды и молока 

Сначала понаблюдаем за кипением воды. Нальём холодную воду в 

прозрачную кастрюлю и поставим на огонь. При повышении температуры 

кастрюли на её стенках и дне начинают появляться мелкие пузырьки газа. 

Эти пузырьки образуются за счёт выделения газов, растворённых в воде. 

Пары жидкости, которые находятся внутри пузырьков, насыщенные. С 

повышением температуры давление насыщенных паров возрастает и пузырёк 

увеличивается в объёме. Сила Архимеда отрывает его от дна, и он всплывает. 

А на дне уже зреет новый пузырёк. При приближении к температуре кипения 

количество паровых пузырьков быстро увеличивается, и начинается процесс 

кипения. Пузырьки всплывают на поверхность, лопаются [1]. Но где же 

пена? В случае воды её действительно нет. 

Рассмотрим процесс кипения молока. В начале молоко, как и вода, 

нагревается в кастрюле благодаря конвекции - перемешиванию теплых и 

холодных масс. Однако наличие определенного количества жира приводит к 

образованию маслянистой пленки (рис.1).  

Рисунок 1. Образование маслянистой пленки 

 

При нагревании растворенный в молоке воздух расширяется и 

поднимается вверх в виде пузырьков. По мере приближением температуры 

молока к температуре кипения пузырек лопается, и воздух выходит наружу. 

Так как маслянистая пленка на поверхности молока для пара непроницаема, 

вырвавшийся из пузырьков пар заставляет пленку подниматься [3]. Молоко 

как бы разбухает, образуется молочная пена (рис.2). Молоко «убегает», 

переливаясь через край кастрюли. 

Рисунок 2. Образование молочной пены 

 

В ходе работы постараюсь ответить на вопросы: можно ли управлять 

образованием пены; от чего зависит скорость её образования. 

  

Методы изменения пенообразования при кипении молока 
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1. Удаление плёнки и пенки механическим путем 

Постоянное помешивание молока не дает возможности пене и плёнке 

образоваться. 

2. Добавление примесей (соль или сахар) 

Опыты показали, что солёное молоко убегает с высокой пеной 

стремительно, особенно если солить молоко перед закипанием. Добавление 

же сахара предотвращает появление плёнки и пенки на молоке. 

3. Смазать маслом 

Если смазать стенки кастрюли сливочным маслом, поставить на 

средний огонь, мы увидим, что пена и плёнка образуются, но молоко не 

выливается за край кастрюли из-за смазанных стенок посуды маслом. 

Вывод: наиболее эффективный способ – добавить примесь, а именно 

сахар. 

Измерение плотности молока  

(критерий его качества и натуральности) 

Определим плотность молока при С020 с помощью формулы: 
V

m
 . 

Массу молока найдём с помощью рычажных весов, а объем с помощью 

мензурки: 

гm 206 , 3200смV  ; 
33

03,1
200

206

см

г

см

г
  

Вывод: плотность молока больше плотности воды, зависит от 

содержания жира. В молочной промышленности для измерения плотности 

молока используют градусы ареометра. По плотности можно указывать на 

разбавление молока водой [5]. 

 

Определение температуры кипения молока 

Доведем до кипения дистиллированную воду, цельное молоко, молоко 

ТМК и молоко БМК. Измерим термометром температуру кипения данных 

жидкостей. Она равна соответственно: 

 

Температура, С0  100 100,2 100,3 102 

 

Вывод: существенной разницы в температуре кипения воды и молока 

нет. Отличие составляют доли градуса. 

 

Измерение поверхностного натяжения молока 

Проведем эксперимент.  

Оборудование: стакан молока, чайная ложка, пипетка полимерная, сосуд для 

сбора капель.  

Ход эксперимента: 

1. Определим число капель молока в чайной ложке с помощью пипетки 

полимерной (рис 3,4). Диаметр указан в ее технических характеристиках – 

4,3 мм. 
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                                  Рисунок 3                 Рисунок 4 

2. В момент отрыва капли от пипетки: 
dN

mg
lgmFнF кт


   

3. Как измерить массу молока в чайной  

ложке? Я обратился к таблице мер и веса продуктов в граммах. Масса 

молока в чайной ложке составляет 5 г, в столовой ложке 15 г. 

4. Вычисляем поверхностное натяжение С020 по формуле 
dN

mg


  .  

dN

gm


 1

1  , 
м

Н

м

с

м
кг

047,0
103,414,339

8,9105,2

3

2

3

1 









  

dN

gm


 2

2  , 
м

Н

м

с

м
кг

048,0
103,414,377

8,9105

3

2

3

2 









  

dN

gm


 3

3  , 
м

Н

м

с

м
кг

047,0
103,414,3235

8,91015

3

2

3

3 









  

5. Результаты измерений и вычислений занесем в таблицу: 

 
 

0

0,01

0,02

0,03

0,04

0,05

0,06

Цельное молоко Спасское молоко Уссурийское молоко Топлёное 

Масса 

капель 

m, г 

Число 

капель 

N 

Диаметр 

пипетки 

d, мм 

Поверхностное 

натяжение 

 , H/м 

Среднее 

значение 

ср , H/м 

Табличное 

значение 

таб , H/м 

2,5 39 4,3 0,047   

5 77 4,3 0.048 0,047 0,046 

15 235 4,3 0,047   
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Вывод: поверхностное натяжение молока в 1,7 раза ниже, чем у воды. 

Это объясняется наличием в молоке поверхностно-активных веществ – 

фосфолипидов, белков, жирных кислот.  

6. Исследуем зависимость поверхностного натяжения молока от 

температуры. Измерения и вычисления аналогичны тем, что в пункте 4. 

Результаты измерений и вычислений занесем в таблицу и представим 

диаграмму данной зависимости: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вывод: поверхностное натяжение молока снижается при нагревании 

молока 

 

Определение времени закипания молока 

Количество теплоты, необходимое для нагревания молока до 

температуры кипения определим по формуле:  12 ttcmQ  . 

С

кгДж
c

0
3930


  - удельная теплоемкость молока; 

С

кгДж
c

0
4200


 - 

удельная теплоемкость воды. 

Вывод: из формулы видно, что молоко закипит быстрее, чем вода. Это 

можно объяснить тем, что молоко содержит жир, а удельная теплоемкость 

жира меньше, чем воды. Поэтому для закипания молока требуется меньшее 

количество теплоты, чем для такого же количества воды. 

 

Зависимость скорости закипания молока от диаметра кастрюли 

Проведу эксперимент с двумя кастрюлями разной площади дна. 

Молоко закипает быстрее в кастрюле с меньшим диаметром. Почему? Я 

думаю, что чем больше площадь дна тем больше площадь поверхности, 

которая соприкасается с огнем. Следовательно, увеличивается площадь 

0

0,01

0,02

0,03

0,04

0,05

20 30 50 100

Температура,

С0  

Число капель 

N 

Масса капель 

m, кг 

Поверхностное 

натяжение, H/м 

20 80 3105   0.046 

30 92 3105   0.040 

50 123 3105   0.030 

100 142 3105   0.026 
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образования пузырьков пара на дне. Процесс парообразования по всему 

объему происходит более интенсивным, молоко убежит быстрее.  

Вывод: для замедления процесса «побега» нужна кастрюля с меньшим 

диаметром дна. 

Заключение. Проводя исследование, я узнал много нового и 

интересного о физических процессах, происходящих при кипении молока. Я 

изучил факторы, влияющие на температуру кипения молока, скорость 

закипания; нашел методы управления пенообразованием и кипением молока. 

С помощью опытов я рассчитал поверхностное натяжение молока и 

исследовал его зависимость от температуры. 
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Цель работы: показать роль женщин, которые внесли свой значимый 

вклад в развитие математики, несмотря ни на какие преграды и препятствия.  

Невозможно представить современную жизнь без наук. Испокон веков 

люди, познавая окружающий мир, совершали открытия. Пожалуй, самая 

важная наука – это математика. Она проникла почти во все отрасли знаний и 

даже является языком, на котором говорят другие науки. «Царицей наук» 

назвал математику Карл Фридрих Гаусс, сам получивший почетный титул 

«короля математики». И хотя это произошло в XIX веке, сейчас ясно, что уже 

много веков назад именно с математики началось осмысление мира, которое 

лежит в основе становления и развития научного знания. 

Но как мало мы знаем о тех, кто всю свою жизнь посвятил изучению 

математики. Ведь этим людям мы обязаны многими открытиями. 

В представлении многих ученые – математики – какие-то «сухари», 

погруженные в свою науку и ничем другим не интересующиеся. Это 

заблуждение. Гениальность – «великий дар благой природы» – совместна 

только с личностью, увлеченной вдохновенным созидательным трудом. 

Большое математическое дарование нередко сочетается также с проявлением 

творческого интереса к поэзии, прозе, другим видам искусства. 

Пифагор (ок. 570-ок. 500 гг. до нашей эры) – древнегреческий философ 

и математик, был прекрасным спортсменом, участвовал в первых 

олимпийских играх. 

Омар Хайям (1040-1131) – среднеазиатский поэт и математик. Открыл 

свойства «арифметического треугольника» ставшего известным в Европе 

лишь 16 веков спустя. Высказанные им геометрические идеи перекликаются 

с истинами Евклида. 

Галилео Галилей (1564-1642) – не только великий астроном, физик, 

художник, музыкант, но и создатель классического стиля итальянской 

музыки. 

М. В. Ломоносов (1711-1765) – гениальный первооткрыватель главного 

закона жизни - сохранения вещества и энергии. С равным увлечением он 

занимался всеми естественными науками того времени, производством 

стекла, изучением погоды. Заложил основы современного русского языка, 

был первым в России ученым, применившим стихотворную форму 

изложения научной мысли и объяснения ее практического значения. 

Рене Декарт (1596-1650) так проявил себя в литературном мастерстве, 

что занесен в ряд основателей французской прозы нового времени. 

Увековечил он себя в области математики и философии. Интересы Декарта 

не ограничиваются математикой, а включают механику, оптику, биологию. 

Пифагор, Архимед, Франсуа Виет, Карл Гаусс, Рене Декарт и многие 

другие учёные, внёсшие огромный вклад в развитие математики и других 

областей науки. Прекрасные представители своего времени. Часто их жизнь 

заканчивалась трагически. Их творения используются в современной жизни. 

На уроках математики мы используем теорему Пифагора, решаем системы 

уравнений методом Гаусса, чертим на декартовой системе координат. В 
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течение многих лет мы постигаем математические истины. Портреты 

математиков на стенах учебных кабинетов. Фамилии и имена их на слуху. 

Но почему в истории математики мы слышим только мужские имена? 

Эвклид, Рене Декарт, Пьер Ферма, Лобачевский, Остроградский, Франсуа 

Виет, Омар Хайям, Эйлер, Герон, Пифагор? Неужели женщины не 

стремились постигнуть эту науку? Неужели математика не привлекала их? 

На протяжении веков занятия математикой считались неженским 

делом, но, несмотря на дискриминацию, нашлось несколько женщин-

математиков, выступивших против сложившихся обычаев и порядков и 

запечатлевших свои имена в истории математики. 

Как только появились первые древнегреческие философские школы, их 

украшением стали прекрасные гречанки. Женщины были и среди учеников 

первого легендарного математика Пифагора, одна из них — его жена Теано 

(VI в. до н.э.). После смерти Пифагора Теано вела его школу еще шесть лет! 

Однако первой женщиной-математиком считают прекрасную Гипатию 

(370–415 гг. н.э.) из Александрии, столицы эллинистической культуры 

(рис.1).  

Рисунок 1. Гипатия 

 

Гипатия — философ, математик и астроном — была общепризнанным 

руководителем философской школы. Ей приписывают комментарии к 

«Альмагесту» Птолемея, «Арифметике» Диофанта, «Коническим сечениям» 

Аполлония. Имеются сведения о том, что она изобрела астролябию, 

планисферу, что тоже характеризует направление ее научных интересов. 

Гипатия стала последним известным представителем александрийской 

школы. Гипатия также принимала участие в общественных делах города и 

пользовалась большой популярностью. Она была убита толпой фанатиков за 

то, что не приняла христианства. Однако авторы некоторых исторических 

исследований, посвящённых Гипатии, считают, что она приняла смерть не 

потому, что была язычницей, или учёным, или женщиной, а вследствие 

вовлечённости в политику. 

С тех пор долгое время женщины не занимались наукой потому, что 

это не допускалось никакой религией и общественным сознанием. Вообще 

занятие наукой, не соответствующей ортодоксии, было опасно, даже для 

https://1.bp.blogspot.com/-_RY34oK22Ac/Wp-rJi9JEEI/AAAAAAAABQ0/QNQ2WQRq3S4IPSsaM8deJml3vx3PlOEAACLcBGAs/s1600/Hypatia_portrait.png
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мужчин. Тем не менее, находились красавицы и умницы, которые вступали 

на путь научных исканий. 

Первой программисткой планеты стала леди Ада Лавлейс (1815–1852), 

английский математик, дочь поэта Байрона (рис.2). Она известна прежде 

всего созданием описания вычислительной машины, проект которой был 

разработан Чарльзом Бэббиджем. Ада составила первую в мире программу 

для этой машины. В своих научных записках леди Ада Лавлейс предрекала, 

что аналитическая машина способна создавать алгебраические формулы, а в 

перспективе — писать музыку, рисовать картины — и укажет «науке такие 

пути, какие нам и не снились».  

 

  
Рисунок 2. Ада Лавлейс 

 

Участь женщин-математиков была не сладкой во все времена. В этом 

плане не является исключением и судьба российских женщин, пытавшихся 

заниматься не только изучением, но и творением математики. 

Первой среди них называют Ковалевскую Софью Васильевну (1850-

1891) — русского математика, механика, писателя и публициста, члена-

корреспондента Петербургской АН (рис.3). Она родилась в Москве. Рано 

обнаружила незаурядные математические способности. В то время женщины 

в российские университеты не принимались. 

 
Рисунок 3. Софья Ковалевская 

 

Чтобы иметь возможность заниматься наукой, она уехала в Германию. 

Училась в Гейдельбергском и Берлинском университетах. Занималась у 

известного математика Вейерштрасса, одного из создателей современного 

https://3.bp.blogspot.com/-w1Ow9OgqVzc/Wp-rtHDFEbI/AAAAAAAABQ8/-Lr5Vmzo4hkdTiZGuyC3tyWT1Xy6RKPHwCLcBGAs/s1600/250px-Ada_Lovelace_portrait.jpg
https://2.bp.blogspot.com/-z2G1OxRbs1w/Wp-vfdL9dJI/AAAAAAAABRI/K1vFFVdHSfwGlBcjObqVbSk4HK7-xv55wCLcBGAs/s1600/Sofja_Wassiljewna_Kowalewskaja_1.jpg
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математического анализа. Гёттингенский университет присвоил ей степень 

доктора философии. 

Потом Софья Васильевна вернулась в Россию, но не имела 

возможности применять свои знания. Её пригласили работать в 

Стокгольмском университете, где она проработала 8 лет. В 1888 г. она 

написала работу «Задача о вращении твёрдого тела вокруг неподвижной 

точки», за которую получила премию Парижской АН, позже еще премию 

Шведской АН. 

Ковалевская получила мировое признание как ученый. Она первой 

добилась высокой оценки научных достижений и в России. Исключительным 

для России событием было её избрание членом-корреспондентом 

Петербургской АН. 

Занималась она и писательской деятельностью, известны её романы 

«Воспоминания детства», «Нигилистка». 

Более-менее положение женщин исправилось в просвещённой Европе 

XX века. Например, в течение XX века произошла алгебраизация всей 

математики. Среди тех, кто в значительной степени способствовал этому 

процессу, называют немецкого математика Эмми Нётер (1882-1935), которая 

даже возглавила процесс создания абстрактной алгебры (рис.4). Нётер — 

самая известная женщина-математик XX века, профессор Гёттингенского 

университета.  

 
Рисунок 4. Эмми Нётер 

 

Однако, несмотря на незаурядные достижения, она так и не смогла 

получить должность профессора, хотя математический факультет 

неоднократно просил ректорат об этом. 

В России, особенно потом в СССР тоже проявлялись математические 

таланты женщин. Имя одной из них: Бари Нина Карловна (1901 - 1961). 

Советский математик, известна своими трудами в области 

тригонометрических рядов. Доктор физико-математических наук, профессор 

МГУ (рис.5). 

https://3.bp.blogspot.com/-b1OomJ2TRGQ/Wp-wNi_CfuI/AAAAAAAABRQ/kzNS6p8I8Lk0bGQIH36-t-j3X6cmEOTgQCLcBGAs/s1600/Noether.jpg
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Рисунок 5. Нина Бари 

 

Свои первые результаты по теории множеств Нина Карловна получила 

еще в студенческие годы, когда училась на третьем курсе университета. О 

результатах своих исследований она доложила на заседании математического 

общества. Ее слушали прославленные ученые нашей страны. 

В 1925 году Н. К. Бари блестяще окончила аспирантуру Московского 

университета, а в январе следующего года успешно защитила кандидатскую 

диссертацию на тему «О единственности тригонометрических разложений». 

С 1926 года работала там же, стала профессором и доктором физико-

математических наук. Основные работы относятся к теории функций 

действительного переменного, теории ортогональных рядов. Она 

исследовала однозначность определения коэффициентов 

тригонометрического ряда по изображаемой им функции. 

В 1927 году была избрана членом Французского математического 

общества. В том же году стала членом и Польского математического 

общества. 

В 1932 году стала профессором МГУ. Степень доктора физико-

математических наук ей присудили в 1935 году, когда она была уже 

известным учёным, имевшим большие заслуги в изучении 

тригонометрических рядов и теории множеств. 

Пользуется известностью ее учебник "Теория рядов" и 

фундаментальная монография "Тригонометрические ряды". 

Нина Карловна представляла советскую математическую школу на 

международных математических конгрессах в Болонье (1928) и в Эдинбурге 

(1958). Она выступала с обзорными докладами и на различных 

математических конференциях и съездах в СССР. 

Елена Сергеевна Вентцель (1907–2002) — советский математик, 

известный автор учебников по теории вероятностей, исследованию операций, 

теории игр и динамическому программированию, доктор технических наук, 

профессор. Она была и известной писательницей под псевдонимом И. 

Грекова. По её литературным произведениям были поставлены спектакли и 

сняты фильмы, например, «Кафедра», «Благословите женщину» и другие. Её 

путь к вершинам математической науки тоже воспринимается как сюжет 

интересной повести (рис. 6). 
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Рисунок 6. Елена Вентцель 

 

Её отец преподавал математику и считал, что высшая математика 

проще элементарной, и занимался ею с дочерью, когда той было 7–8 лет. В 

результате математика «полюбила» Елену Сергеевну. Она окончила физико-

математический факультет Ленинградского университета, долгие годы 

работала в Военно-воздушной академии имени Н. Е. Жуковского. 

На протяжении многих веков женщины, как и мужчины, вносили вклад 

в развитие математической науки. Иногда это для них было очень тяжело, 

они преодолевали огромные трудности, общественное непонимание, 

жертвовали своей личной жизнью. Путь женщин-математиков в науку был 

непростым, тем не менее, им удалось достичь значительных творческих 

высот. 
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Аннотация. Аналитическая часть работы представляет собой 

подборку материалов о видах сварки, особенностях протекания процесса 

свариваемости металла с точки зрения физики, законов физики, изучаемых в 

разделах предмета. В работе рассмотрены особенности различных видов 

сварки. В качестве основной литературы при изучении данной темы были 

взяты справочники, учебники для образовательных организаций, а также 

материалы из Интернета.  

Ключевые слова: профессия – сварщик, строение вещества, молекулы, 

плазма, электрический ток при дуговой сварке, термоэлектронная эмиссия. 
 

Постановка проблемы. Целью данной работы стало изучение 

физических процессов, взаимодействие их, протекающих при сварке 

металлов.  

Задача работы – сбор, изучение и обобщение материалов по выбранной 

теме. 

Моя будущая профессия – сварщик. Как сварщик, я должен буду уметь 

подготавливать металл, собирать изделие, владеть приёмами и выбирать 

технологию сварки, а также эксплуатировать сварочное оборудование.  Роль 

металла в жизни человека переоценить трудно. Металл можно 

охарактеризовать по следующим параметрам: твердость, долговечность и 

технологичность в обработке. Металл способен выдерживать такие нагрузки, 

которые выводят из строя большинство других материалов. Поэтому 

вопросы обработки металлов, их резка и сварка интересуют человечество 

достаточно давно. Технологические приемы сварки издавна использовались 

кузнецами, которые ударным методом при высокой температуре могли с 

достаточно высокой прочностью соединить две металлические заготовки. 

Научный прогресс внес в технологию сварки новые направления, и 

различные металлические детали, изделия стали соединять при помощи не 

только электродуговой и газовой сварки, но и при помощи других видов 

сварки. Сварка позволяет создать принципиально новые конструкции машин, 

внести изменения в технологические процессы, связанные с обработкой 

металлов. Возрос диапазон свариваемых толщин материалов от нескольких 

микрон до десятков метров; видов сварки: от кузнечной до плазменной. 

Сварка в среде защитных газов позволила выполнять эту операцию с 

металлами, которые обычным способом сваривать невозможно. Для начала 

определим, что такое сварка? Физическая сущность процесса сварки 

заключается в образовании прочных связей между атомами и молекулами на 

соединяемых поверхностях заготовок, в основе данного процесса лежит 

теория строения вещества - строения металлов, а это раздел физики. 

Тема моей работы – это рассмотреть, какие физические процессы 

происходят при сварке металла, где это изучается в физике, в каких ее 

разделах.  

Электродуговая сварка. При электрической дуговой сварке основная 

часть теплоты, необходимая для нагрева и плавления металла, получается за 

счет дугового разряда (короткое замыкание), возникающего между 
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свариваемым металлом и электродом. Под действием теплоты дуги кромки 

свариваемых деталей и торец плавящегося электрода расплавляются, образуя 

сварочную ванну, которая некоторое время находится в расплавленном 

состоянии. При затвердевании металла образуется сварное соединение. 

Энергия, необходимая для образования и поддержания дугового разряда, 

получается, от источников питания дуги постоянного или переменного тока, 

этот процесс рассматривается в физике при изучении разделов «Законы 

постоянного тока» и «Электрический ток в различных средах». Дуга, 

представляющая вид электрического разряда в газах, является весьма 

высокотемпературным источником тепла. Максимальная температура 

металлических электродах близка к температуре кипения металлов 

превышает 5000°; из которых сделаны электроды. Тепловая мощность дуги 

легко регулируется изменением тока. Эти особенности дуги позволяют 

применять дуговую электросварку для соединения разнообразных 

материалов — металлов и их сплавов,  

Ручная дуговая сварка. Ручную дуговую сварку выполняют 

сварочными электродами, которые вручную подают в дугу и перемещают 

вдоль заготовки. В процессе сварки металлическим покрытым электродом - 

дуга горит между стержнем электрода и основным металлом. Стержень 

электрода плавится, и расплавленный металл каплями стекает в 

металлическую ванну. Вместе со стержнем плавится покрытие электрода, 

образуя газовую защитную атмосферу вокруг дуги и жидкую шлаковую 

ванну на поверхности расплавленного металла. Металлическая и шлаковые 

ванны вместе образуют сварочную ванну. По мере движения дуги сварочная 

ванна затвердевает и образуется сварочный шов – разделы «Молекулярная 

физика», «Тепловые явления».  

Газопламенная сварка. Источником теплоты является газовый факел, 

образующийся при сгорании смеси кислорода и горючего газа. В качестве 

горючего газа могут быть использованы ацетилен, водород, пропан, бутан, 

блаугаз, МАФ, бензин, бензол, керосин и их смеси. Тепло, выделяющееся 

при горении смеси кислорода и горючего газа, оплавляет свариваемые 

поверхности и присадочный материал с образованием сварочной ванны. 

Пламя может быть окислительным или восстановительным, это регулируется 

количеством кислорода – разделы «Газовые законы» и «Уравнение состояния 

идеального газа». 

Термитная сварка. Это способ сварки металлов, при котором нагрев 

соединяемых металлов, а также образование расплавленного присадочного, 

металла нужного состава осуществляются в результате химической реакции в 

термите. Термитная сварка применяется, главным образом, для сварки стали, 

реже для сварки чугуна и наплавки твёрдых сплавов. Различают два вида 

термитной сварки: давлением и плавлением. При сварке давлением 

используется лишь теплота шлаков и термитного металла для нагрева 

соединяемых деталей. После нагрева до требуемой температуры 

соединяемые поверхности под значительным давлением прижимают друг к 

другу, в зоне соединения развивается пластическая деформация, шлаки и 

http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%90%D1%86%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BD
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%92%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D0%BD
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%91%D1%83%D1%82%D0%B0%D0%BD_%2528%D1%85%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%8F%2529
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термитный металл вытесняются из зазора между соединяемыми 

поверхностями. Свариваемые встык концы деталей заключают при этом в 

огнеупорную форму. Термитная реакция осуществляется в отдельном тигле, 

из которого шлаки и термитный металл выливаются в форму и разогревают 

свариваемые концы. В этом случае просматривается взаимосвязь физики и 

химии. 

Контактная электросварка. Это способ сварки, при котором для 

нагрева свариваемых деталей пользуется тепло, выделяемое в месте 

соприкосновения свариваемых частей изделия при прохождении через него 

электрического тока. Сварка производится с применением сжимающего 

усилия, под действием которого детали, нагретые в месте соединения до 

необходимой температуры, образуют жёсткое неразъемное соединение. 

Применение повышенных давлений осадки при контактной электросварке 

улучшает структуру свариваемого металла, благодаря чему прочность шва в 

большинстве случаев оказывается равной прочности основного металла. Ток 

большой силы при низком напряжении вторичной цепи подводится от 

сварочного трансформатора через электроды к изделию. Вследствие 

повышенного сопротивления участка сварочной цепи, заключённого между 

электродами, в месте соприкосновения свариваемого материала выделяется 

тепло, которое и используется для сварки. Количество выделенного тепла 

прямо пропорционально квадрату силы тока, активному сопротивлению 

свариваемого металла и времени сварки. Контактная сварка широко 

применяется в автомобильной промышленности, самолётостроении, 

судостроении, транспортном машиностроении, строительстве, в ламповом 

производстве, при сварке труб, цепей, составного инструмента и ряда других 

металлических изделий – разделы «Основы термодинамики».  

Электронно-лучевая сварка. При этом способе сварки источником 

теплоты является электронный луч, получаемый за счёт термоэлектронной 

эмиссии с катода электронно-лучевой пушки. Сварка ведётся в 

высоком вакууме 10
−3

 — 10
−4

 Па в вакуумных камерах. Известна также 

технология сварки электронным лучом в атмосфере нормального давления, 

когда электронный луч покидает область вакуума непосредственно перед 

свариваемыми деталями. Электронно-лучевые устройства довольно просты. 

Главная часть — электронная пушка. Она генерирует и ускоряет электроны. 

Дальше - электронные зеркала и линзы-катушки, несложные 

электромагнитные устройства - разделы «Электрический ток в вакууме». 

Диффузионная сварка. Соединяемые детали помещают в сварочную 

камеру, заполняемую инертным или восстановительным газом (в нашей 

промышленности применяется редко) или вакуумируемую, с поддержанием 

постоянного вакуума порядка (10
2 
- 10

5
) мм рт. ст. Детали в камере нагревают 

и сдавливают удельным давлением порядка 0,5-2 кГ/мм
2
. Вакуум 

поддерживается непрерывной работой вакуумных насосов, откачивающих 

газы, поступающие в сварочную камеру через неплотности системы, а также 

адсорбированные поверхностями аппаратуры и непрерывно выделяемые 

нагреваемым металлом с поверхности и из объема. Очень важна температура 

http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fw%2Findex.php%3Ftitle%3D%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BB%D1%83%D1%87%26action%3Dedit%26redlink%3D1
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fw%2Findex.php%3Ftitle%3D%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0%26action%3Dedit%26redlink%3D1
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%92%D0%B0%D0%BA%D1%83%D1%83%D0%BC


СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

56 

нагрева металла; сталь обычно нагревается до 800°С.  Происходит очищение 

поверхности металла, удаляются поверхности загрязнения и 

адсорбированные газы, восстанавливаются и растворяются в металле окислы. 

Поверхности сварки должны быть хорошо обработаны механически для 

обеспечения соприкосновения по всей поверхности сварки. Непрерывно 

действующее давление сминает все выступы и неровности горячего металла 

и обеспечивает необходимое прилегание по всей поверхности – разделы 

«Основные положения МКТ».  

Холодная молекулярная сварка. Применение адгезивных материалов 

(клеев и герметиков), на основе которых выполняется так называемая 

"холодная сварка", осуществляется сравнительно недавно. Но наравне с 

традиционной сваркой "холодная сварка" уже завоевала свою нишу в 

ремонтно-восстановительных мероприятиях, где ей отдается предпочтение. С 

помощью сварки надежно устраняются различные виды сквозных и 

несквозных дефектов, расположенных произвольным пространственным 

образом. Однако этот метод наравне с несомненными преимуществами имеет 

свои ограничения, которые заставили искать новые пути восстановления 

герметичных объектов. Для решения многих сварочных ограничений были 

разработаны технологии, основанные на применении адгезивных материалов. 

Атомарное взаимодействие может быть обеспечено в процессе 

кристаллизации металла, что требует термического воздействия на 

ремонтируемые объекты – разделы «Атомная физика». 

Сварка трением. Сварка трением является разновидностью сварки 

давлением, при которой неразъемное соединение образуется в твердой фазе в 

результате совместной пластической деформации свариваемых металлов. От 

других видов сварки давлением она отличается только источником нагрева. 

Суть процесса сводится к тому, что поджатые усилием торцы двух 

свариваемых деталей приводятся в относительное движение. В результате 

работы сил трения в тонких приповерхностных слоях деталей генерируется 

тепло, количества которого достаточно для нагрева металла до пластического 

состояния. После прекращения относительного движения под действием 

приложенного усилия происходит образование сварного соединения при 

совместной пластической деформации приконтактных объемов металла – 

раздел «Силы трения», «Закон сохранения энергии».  

Сварка взрывом, магнитно-импульсная сварка. Сварка взрывом – 

уникальный метод, позволяющий получить зону сплошного соединения по 

поверхностям двух и более металлов или сплавов площадью до десятков 

квадратных метров. При этом наносимый слой может иметь толщину от 0,1 

мм до 30 мм, а толщина металла - основы не ограничена. Было замечено, что 

при взрывах разлетающиеся куски металла, ударяясь об окружающие 

металлоконструкции, иногда прочно привариваются к ним. Проведенные 

исследования позволили создать промышленно пригодный способ сварки 

взрывом. Сущность его состоит в том, что привариваемая или ударяющая 

деталь с большой скоростью бросается к ударяемой детали. Скорость 
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движения ударяющей детали должна к моменту соударения достигать 

нескольких сотен метров в секунду – раздел «Закон сохранения импульса». 

Выводы. Таким образом, знание физических законов, умение 

применить их на практике дает возможность детально вникнуть в 

технологию сварочного производства и стать профессионалом в своем деле, 

востребованным на рынке труда. 
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Аннотация. Начиная с седьмого класса, в расписании уроков 

появляется новый предмет - геометрия. И сейчас, на первом курсе по 

математике, опять появился раздел – геометрия. Геометрия, наверное, самая 

древняя наука. Геометрия начинается с треугольника. Вот уже два 

тысячелетия треугольник является как бы символом геометрии, но он не 

символ. Треугольник – атом геометрии.  

Ключевые слова: треугольник, вершины, стороны, Пифагор, 

геометрическая фигура, виды треугольников.  
 

Актуальность данного исследовательского проекта определяется 

важностью умения видеть математику в мире, в котором живём, внимательно 

смотреть вокруг и видеть красоту обычных вещей. 

Объект исследования: треугольник. 

Треугольник неисчерпаем – постоянно открываются его новые 

свойства. Чтобы рассказать о всех известных его свойствах, необходим том 

сравнимый по объему с томом Большой энциклопедии.  

Треугольник по праву считается простейшей из фигур: любая плоская, 

фигура должна содержать хотя бы три точки, не лежащие на одной прямой. 
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Почему все треугольники неодинаковые? Что «замечательного» есть в 

треугольниках? Как треугольники облегчают нам жизнь? 

Треугольник – самая известная и одна из старейших фигур. С виду 

треугольник очень прост – три вершины и три стороны и ограниченная ими 

плоскость, но эта фигура породила собой целую науку – тригонометрию. 

Давайте же разберемся, как возникла эта фигура, и кто её изучал. 

Первые упоминания о фигуре были обнаружены на папирусах 

Древнего Египта (тут стоит отметить, что некоторым из них уже более 4000 

лет). Затем большое внимание к треугольнику проявляли древние Греки: 

создание теоремы Пифагора и формула Герона. К слову, эти открытия были 

сделаны примерно 2000 лет назад. Самый известный математик древности – 

Пифагор черпал информацию у египтян. Без полученных там знаний он бы 

не смог создать свою великую теорему, например, египтянам было известно 

о том, что треугольник со сторонами 3, 4, 5 всегда будет являться 

прямоугольным – основа теоремы Пифагора.  

Треугольник является одной из ключевых и самых важных и самых 

изученных фигур в мире, несмотря на это его изучение продолжается 

множеством ученых до настоящего времени и закончится еще не скоро. 

Свойства и признаки, которые находят у треугольника, активно применяются 

во всех сферах жизни человека и областях промышленности, а законы, 

открытые несколько тысяч лет назад, никогда не устаревают и являются 

вечными. 

Треугольник является одной из первых геометрических фигур, которая 

стала использоваться в орнаментах древних народов. В Древнем Египте он 

был прямоугольным и являлся воплощением триады духовной воли, любви и 

высшего разума человека. Вертикальная сторона египетского треугольника 

составляла три единицы длины, основание— четыре, а гипотенуза — пять. 

Толковалась эта геометрическая фигура следующим образом: вертикальную 

сторону соотносили с мужским началом, основание — с женским, а 

гипотенуза символизировала плод их союза. 

В Европе же данная геометрическая фигура была известна как звезда 

Давида. Треугольник, вписанный в окружность, олицетворяет собой мир 

форм, заключенный в круге вечности. Плутарх, описывая эту 

геометрическую фигуру, называл пространство, ограниченное сторонами 

треугольника, равниной истины, на которой расположены образы всего, что 

было и будет. Треугольники могут выступать и в качестве лунного символа, 

тогда они располагаются горизонтально и соприкасаются своими вершинами. 

Общая точка этих треугольников символически обозначает смерть и 

новолуние. 

Почему все треугольники неодинаковые? Это зависит от определения 

понятия «треугольник». Когда люди поняли, как полезны в жизни фигуры, 

образованные тремя отрезками прямых, попарно соединенных концами, они 

придумали слово "треугольник". Если бы рассматривали только одинаковые 

треугольники, то пришлось бы каждый раз писать много лишних слов для 

описания других треугольников. 
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В чем сходство и различие треугольников? Начнем разбирать 

треугольник по косточкам. Три точки, не лежащие на одной прямой, 

образуют треугольник. Эти точки называются вершинами треугольника. 

Просьба не путать с горными вершинами – это совсем другое. Треугольник 

имеет три вершины, которые обозначаются большими латинскими буквами 

A, B, C (это фамилия у вершин такая). Между вершинами треугольника 

находятся стороны треугольника. Это такие ровные дорожки, по которым 

можно перебегать от одной вершины треугольника к другой вершине. 

Стороны треугольника также являются неприкосновенными 

государственными границами треугольника. Внутри этих границ находится 

площадь треугольника.  

Итак, треугольник – это многоугольник с тремя сторонами (или тремя 

углами). Стороны треугольника обозначаются часто малыми буквами, 

которые соответствуют заглавным буквам, обозначающим противоположные 

вершины. 

Если все три угла острые, то это остроугольный треугольник. Если 

один из углов прямой, то это прямоугольный треугольник; стороны a, b, 

образующие прямой угол, называются катетами; сторона c, 

противоположная прямому углу, называется гипотенузой. Если один из 

углов тупой, то это тупоугольный треугольник (рис.1). 

 

 
Рисунок 1. Виды треугольников 

 

Треугольник ABC - равнобедренный, если две его стороны равны (a=c); 

эти равные стороны называются боковыми, третья сторона называется 

основанием треугольника. Треугольник ABC– равносторонний, если все его 

стороны равны (a=b=c). В общем случае (a b c) мы имеем 

неравносторонний треугольник (рис.2). 

 
Рисунок 2. Виды треугольников 
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Треугольник в жизни человека. Человека окружает множество 

предметов треугольной формы. Например, предметы мебели, подошва утюга, 

элементы орнаментов, элементы одежды (концы мужского галстука, 

косынки, треуголки, пилотки, колпаки и т.п.), линии электропередач. И даже 

для выпечки пирожков нередко используют данную форму. Мы даже не 

задумываемся о том, что иногда безопасность человека на дороге зависит от 

знаков дорожного движения, имеющих треугольную форму – это некоторые 

знаки приоритета и предупреждающие знаки, регулирующие дорожное 

движение. Первоначальное положение шаров в бильярде, кеглей в боулинге 

задается треугольной формой. Существует немало музыкальных 

инструменты, в основе которых заложена форма треугольника – арфа, 

балалайка, медиатор. 

Наша флора и фауна переполнена треугольными формами: форма 

деревьев, форма крыльев насекомых, подвижная голова богомолов, уши у 

куницы и соболя, клювы птиц, листья некоторых растений, например, 

кислица, крапива. Форма некоторых растений подобна треугольнику, 

например, кипарис, ель. Цветы и соцветия многих цветковых растений также 

напоминают треугольник. 

Причина популярности треугольника: это простота, красота, и 

значимость. Таким образом, мир треугольника разнообразен. Они широко 

используются человеком и украшают его жизнь. 

История "фронтового треугольника" 

Есть такое понятие как «фронтовой треугольник». В годы Великой 

Отечественной войны солдаты писали письма на листочке бумаги, а затем 

складывали его особым образом, чтобы получался треугольник. Такие 

треугольники отдавали на военную почту. Они были без марок, но с печатью 

полевой почты. Готовое к отправке письмо не заклеивалось — его всё равно 

должна была прочитать цензура. 

Перед написанием письма надо было сложить треугольник из чистого 

листа. Обычно это был "двойной" листок, вырванный из середины тетради. 

Конверт-треугольник сначала загибали справа налево, потом слева направо. 

Оставшаяся полоса бумаги (поскольку тетрадь не квадратной, а 

прямоугольной формы) вставлялась внутрь треугольника.  

Первым делом подписывался адрес и пунктиром или линией по кромке 

намечалась оборотная сторона. Эта оборотная сторона должна оставаться 

чистой для пометок почтовыми работниками, или для записи, что герой 

погиб и письмо возвращается адресату. После этого лист разворачивался, и 

писалось письмо. Текст на листе размещался так, что заполнялись все 

свободные места, кроме адресной и оборотной треугольных поверхностей 

листа. В случае гибели адресата, адресная сторона перечеркивалась крест-

накрест, но так, что оставался понятным обратный адрес. Запись о гибели 

делалась на "чистой" стороне треугольника. 

Существует памятник, посвященный фронтовому треугольнику. В 

память о героических воинах-защитниках в Сталинградском сражении рядом 

с дорогой Волгоград - Москва сооружен мемориальный комплекс 
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"Солдатского поля". В братской могиле захоронена урна с прахом погибших 

солдат, останки которых найдены на этом поле. Поблизости воронка, 

заполненная осколками от мин, снарядов, гранат, собранных с поля. Чуть в 

отдалении - скульптура девочки с цветком в руке. Рядом - мраморный 

треугольник солдатского письма. Поводом к созданию именно такой 

композиции послужило письмо майора Д. Петракова к дочери, написанное 18 

сентября 1942 г. после боя в степи северо-западнее Сталинграда. Это место и 

названо "Солдатским полем". 

Майор писал: "Моя черноглазая Мила! Посылаю тебе василек. 

Представь себе: идет бой, вокруг рвутся вражеские снаряды, кругом воронки 

и здесь же растет цветок. И вдруг очередной взрыв - василек сорван. Я 

поднял его и положил в карман гимнастерки. Цветок рос, тянулся к солнцу, 

но его сорвало взрывной волной, и, если бы я его не подобрал, его бы 

затоптали. Вот так фашисты поступают в оккупированных населенных 

пунктах, где они убивают ребят. Мила! Папа Дима будет драться с 

фашистами до последнего вздоха, чтобы фашисты не поступили с тобой так 

же, как с этим цветком...". Текст этого письма полностью приведен на 

мраморном треугольнике. 

Из всего выше сказанного, можно сделать вывод. Форму треугольника 

невозможно изменить, если заданы все три стороны треугольника. В 

треугольнике нельзя изменить ни один из углов. В противном случае, идет 

противоречие с третьим признаком равенства треугольника - равенство по 

трем сторонам. В результате исследования можно сделать вывод, что 

треугольник - геометрическая фигура, которая обладает свойством 

жёсткости, широко используемым человеком в своей деятельности. 

Треугольник всегда имел широкое применение в практической жизни. 

Так, в строительном искусстве испокон веков используется свойство 

жесткости треугольника для укрепления различных строений и их деталей. 

Вокруг нас очень много предметов, имеющих форму треугольника 

(эстетическое направление), поэтому треугольник применяется в 

архитектуре, в быту, при строении чертежа, в мореплаванье, в моде и т.п. 

Слова, сказанные великим французским архитектором Ле Корбюзье, в 

начале ХХ века, справедливы и в наше время: «Я думаю, что никогда до 

настоящего времени мы не жили в такой геометрический период. Стоит 

поразмыслить о прошлом, вспомнить то, что было ранее, и мы будем 

ошеломлены, видя, что окружающий нас мир – это мир геометрии, чистой, 

истинной, безупречной в наших глазах. Всё вокруг – геометрия. Прошли 

века, но роль геометрии не изменилась. Она по-прежнему остается 

грамматикой архитектора». 
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Аннотация. В статье рассматривается понятие нумерологии, ее 

истоки. Изучаются способы составления психоматрицы личности. Итогом 

работы является анализ личности В.В. Путина с помощью психоматрицы. 

Ключевые слова: нумерология, числа, Пифагор. 
 

Актуальность темы обусловлена тем фактом, что очень многие 

интересуются нумерологией, искренне верят в значимость цифр, их влияние 

на жизнь человека.  

Объект исследования: влияние чисел на жизнь человека. 

Предмет исследования: зависимость характера человека от его даты 

рождения. 

Цель работы -изучить материалы по данной теме, определить истоки 

веры, составить психоматрицу известной личности.  

Методы исследования: сравнение, изучение разнообразных источников 

информации, аналитический.  

Нумерология — это эзотерическая концепция, согласно которой числа 

определяют нашу жизнь и существование всего, что нас окружает. 

Нумерологи интерпретируют числа, скрытые в дате рождения и имени 

человека, чтобы определить его характер и предсказать будущее. Нередко 

нумерология упоминается в одном ряду с астрологией, экстрасенсорикой, 

хиромантией и прочими предсказательными концепциями. 

https://mybiblioteka.su/tom2/8-62542.html
https://obrazovanie-gid.ru/pereskazy1/istoriya-vozniknoveniya-treugolnikov-kratko.html
https://obrazovanie-gid.ru/pereskazy1/istoriya-vozniknoveniya-treugolnikov-kratko.html
https://mybiblioteka.su/tom2/8-62547.html
https://school-science.ru/2/7/29646
https://doklad-i-referat.ru/
https://ru.wikipedia.org/wiki/
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Нумерология зародилась несколько тысячелетий назад в Древнем 

Египте. Именно египетские жрецы создали уникальную числовую систему, 

позволяющую сопоставить конкретные качества человека с определенной 

цифрой. Древние жители Египта выразили знание магии чисел и гармонии 

пропорций в своем искусстве и архитектуре. Косвенные свидетельства того, 

что Египет обладал этим знанием, являются числовые пропорции пирамид, 

которые до сих пор поражают наше воображение.  

Вся египетская храмовая архитектура основана на египетском 

символизме чисел. Например, название величайшего храма в Египте, 

который начали строить во времена Среднего Царства (2040–1783 гг. до н. э.) 

и закончили через две тысячи лет, – Карнак-Апет-Эут – переводится как 

Нумератор Мест. Дизайн и пропорции храма отражают символизм 

физического устройства Вселенной. В его центральном зале находятся семь 

рядов колонн (по девять в каждом ряду). Центральный зал храма Карнак – 

это олицетворение папирусной рощи Творения, а семь – число движения и 

прироста, умноженное на девять.  

Одним из ученых, изучавших нумерологию, был знаменитый 

древнегреческий философ и математик Пифагор. Хотя в древности многие 

люди занимались расшифровкой значений чисел и пытались с их помощью 

предсказать будущее, нумерологии как науки в то время еще не было. 

Попытаемся выяснить, а работает ли нумерология на самом деле? Для 

этого проведём эксперимент. Возьмем рассчитаем Квадрат Пифагора для 

определенной личности. На основе полученной психоматрицы сделаем 

прогноз основных черт характера, успешности и т.д. данного человека. 

Что же такое квадрат Пифагора? Квадрат, о котором пойдет речь, не 

имеет ничего общего с геометрией: его сфера – нумерология. При жизни 

знаменитый греческий ученый Пифагор попробовал связать математические 

науки разных народов с главными учениями каббалы. В результате таких 

исследований образовался небезызвестный квадрат Пифагора, при помощи 

которого любой желающий может узнать о своем характере, будущем, 

судьбе. Вычислить квадрат Пифагора можно по дате рождения. Он 

представляет собой девять ячеек, которые раскрывают вашу судьбу и смысл 

жизни. 

Рассчитаем квадрат Пифагора. Возьмём для примера нашего 

президента В.В. Путина и рассмотрим его психоматрицу по дате рождения. 

Мы знаем, что он родился 07.10.1952 г., тогда наши вычисления цифр для 

квадрата Пифагора будут выглядеть так: 

Основа психоматрицы– это цифры дня рождения: 0, 7, 1, 0, 1, 9, 5, 2. 

Далее следует найти рабочие числа: 

Сумма всех цифр даты рождения – это первое число: 0 + 7 + 1 + 0 + 1 + 

9 + 5 + 2= 25. 

1. Затем надо сложить цифры из предыдущей формулы: 2 + 5 = 7 

2. Третье число нужно получить по схеме: из первого рабочего числа 

вычесть первую цифру в дате рождения, умноженную на 2. Скрипт для 

нашего примера: 25 – (7 * 2) = 11 
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3. Для нахождения четвертого показателя необходимо просуммировать 

цифры из третьего числа: 1 + 1 = 2 

Таким образом у нас получились цифры: 0, 7, 1, 0, 1, 9, 5, 2 (дата 

рождения), 25 (первое рабочее число), 7 (второе), 11 (третье), 2 (четвертое). 

Когда у нас есть весь числовой ряд, можно составлять магический 

квадрат Пифагора. Для начала нужно сгруппировать все полученные 

значения по двум строчкам: в верхнюю внести цифры из даты рождения, в 

нижнюю – из рабочих чисел. Занесем полученные результаты в таблицу 1. 

Важное правило: однозначные числа необходимо также записать в две 

клетки, поставив в начале ноль, то есть: 01, 02, 03… 09. 

 

Таблица 1 

0 7 1 0 1 9 5 2 

2 5 0 7 1 1 0 2 

 

Психоматрица выглядит как квадрат 3 на 3 – он имеет три линии по 

вертикали и три по горизонтали. То есть нам надо начертить таблицу на 9 

ячеек. В ней есть строгая последовательность – каждый сектор предназначен 

для конкретной цифры.  

В такой квадрат Пифагора (таблица 2) вы последовательно вносите 

цифры из первой таблицы, то есть: в левый верхний угол – все единицы из 

даты рождения и рабочих чисел, ниже – все двойки, еще ниже – все тройки. 

И так по порядку. В нашем случае получается вот такая Матрица. 

 

Таблица 2 

Характер 

 

1111 

Здоровье 

 

нет 

Везение 

 

77 

Энергия 

 

222 

Логика 

 

55 

Чувство 

долга 

нет 

Интерес 

 

нет 

Знак труда 

 

нет 

Ум, память 

 

9 

 

Характер и его особенности. Это волевой и сильный характер. Люди 

умеют ставить перед собой цели. Для мужчин такой характер лучше всего 

соответствует руководителям или военным. Никогда не забывайте, что это 

характер лидера, который желает быть лучше других. Такие люди могут 

принимать решение сразу и редко отказываются от него. 

Склонность к труду, власти. Это люди искусства и науки. Всю 

порученную работу они сначала пытаются представить в законченном виде и 

https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr1
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr4
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr7
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr2
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr5
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr8
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr8
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr3
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr6
https://tragos.ru/pythagoras-square/?day=7&month=10&year=1952#analiz-cifr9
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видят прекрасный результат, что и заставляет делать ее очень тщательно, не 

торопясь, с особым усердием.  

Везение, удача. В психоматрице две семерки — это означает, что 

человек — везунчик. Он имеет возможность рисковать и ставить перед собой 

достаточно высокие цели, к которым сможет прийти, так как очень большая 

вероятность того, что он найдет именно то направление, что определяет 

скрытый в нем потенциал. 

Целеустремленность. Значение первой строки психоматрицы (1, 4, 7) 

отвечает за целеустремленность человека, умение отстоять свои взгляды, 

ставить перед собой цели и задачи. 

Видя, какой Владимир Владимирович на экране, видя его поступки, 

можно сказать, что нумерология частично правдива. Хотя для более лучшего 

понимания необходимо знать человека лично. 

Изучив материалы по данной теме, определив истоки веры, составив 

психоматрицу В.В. Путина, мы можем сделать вывод, что нумерологию 

можно считать наукой, которая может помочь узнать личность человека, его 

качества и характер. Однако, хоть нумерология, действительно, имеет некую 

логическую структуру и свои законы, но не дает ответа на вопросы: «Почему 

рожденные в один день люди, имея одинаковую психоматрицу, а, 

следовательно, одинаковые условия при рождении для достижения успеха не 

равнозначно успешны в жизни? И можно ли с помощью нумерологии, 

используя психоматрицу и другие инструментарии, создать «идеальный 

рецепт» жизненного пути для конкретного человека?» Что дает основание 

для дальнейшего развития исследования по выбранной мной теме. 
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Аннотация. Для формирования профессиональных компетенций 

обучающийся техникума по профессии «Парикмахер» являются учебная 

практика, учебные дисциплины общепрофессионального цикла и 

профессионального цикла, но немаловажны и общеобразовательные 

дисциплины, такие как физика, химия. Эта статья о необходимости знаний по 

физике парикмахеру. 

Ключевые слова: парикмахер, физика, волосы, свойства, прическа. 
 

Актуальность данной статьи заключается в важности знании 

физических свойств волос для работы парикмахера.  

Физика является одним из сложных предметов, которые мы изучаем.  

Некоторые думают, что знание этого предмета им никогда в жизни не 

пригодится. Но я считаю, что это не так! Освоение многих профессий 

невозможно без наличия у выпускников основных знаний физики, так как 

именно она формирует практические умения и навыки. Поэтому в ходе 

исследовательской работы я выдвинула гипотезу: нужны ли знания физики в 

профессии парикмахера? 

Парикмахер – это одна из самых давно известных и уважаемых 

профессий. Работа парикмахера – это работа с каждым человеком в 

отдельности, требующая учета его характера, индивидуальности и вкуса. 

Творческий процесс создания причесок и стрижек находится в близком 

родстве с творчеством в любом другом виде человеческой деятельности. 

Труд по выполнению причесок и стрижек по сути своей ближе всего к 

искусству скульптора. Прическа – это та же скульптура и она способствует 

созданию его художественного образа. Для того, чтобы быть хорошим 

парикмахером, недостаточно только изучить технологическую сторону 

выполняемых работ овладеть необходимыми навыками, нужно развивать в 

себе эстетические чувства, знать законы сочетания стилей и цвета в одежде и 

прическе, а так-же учитывать знания наук естественно – математического 

цикла.  

История парикмахерского искусства насчитывает тысячелетия. Как ни 

странно, причёска появилась в первобытном обществе намного раньше, чем 

одежда. Уже в V тысячелетии до нашей эры люди уделяли немалое внимание 

уходу за волосами. Прическа в далеком прошлом не только украшала 
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человека, но и подчас была знаком профессии, социального происхождения, 

национальной принадлежности, а в особых случаях даже политической 

принадлежности. Каждая эпоха вносила что-то новое в развитие 

парикмахерского искусства, которое отражало быт и нравы каждого народа, 

представление людей о красоте [1]. 

Первые парикмахеры появились еще в древности на Востоке. Именно 

там начали придавать волосам значение связи с красотой духовного мира. Если 

человек заболевал, то приглашали не докторов, а парикмахера для обрезания, 

сбривания или обжига локонов. Считалось, что причина болезни кроется в 

волосах и процедуры, проводимые над волосами, способствуют изгнанию злых 

духов, вызвавших болезнь. В Древнем Египте и в Древней Греции дело 

парикмахера стало искусством. Здесь и появились первые парикмахерские, где 

не просто срезали волосы, но создавали красивые прически исходя из формы 

лица. С 1163 года парикмахеров называли брадобреями, они же одновременно 

были и лекарями, так как владели базовыми знаниями медицины. Так длилось 

до 1416 года, когда лечить людей парикмахерам запретили из-за 

недостаточного уровня знаний и добросовестности. С 18 века наступила эра 

упадка парикмахерского искусства. Длилась она до 19 века, когда в 1893 

увидела свет первая в мире школа парикмахеров в Чикаго. В 20 веке данная 

сфера начинает стремительно развиваться. С появлением кино все женщины 

обращались к мастерам, стараясь сделать прическу как у любимых героинь. 

Появляются краски для волос, щипцы для завивки и многое другое. В 20 веке 

парикмахеры вышли на новую ступень развития, сделав создание прически не 

просто стрижкой, а настоящим искусством. Слово «парикмахер» произошло от 

немецкого Perückenmacher, что означает – мастер, делающий парики. В самой 

Германии это слово в данном значении давно не применяется и является 

устаревшим. Профессия парикмахера популярна во все времена. По прическе 

люди судили о происхождении человека, о роде его деятельности, его статусе, 

религиозной или политической принадлежности. Вельможи древнего Египта 

носили несколько париков сразу, в Средневековье мужчины стриглись «под 

горшок», а женщины прятали волосы под накидкой, в XVII веке прически 

представляли собой «башни» высотой более полуметра. Каждая эпоха 

славилась своими прическами (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. История парикмахерского дела 
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Главным объектом парикмахера есть волосы. А все ли мы знаем о них, 

для того чтобы работать с ними? Как и другие ремесла, уход за волосами был 

результатом человеческой потребности, желания выглядеть лучше и, 

несомненно, эстетики (рис. 2). 

 
Рисунок 2. Волосы - главный объект парикмахера 

 

Работа парикмахера предполагает непосредственный контакт с 

волосами. Это:  

 Стрижка волос. Это могут быть как женские, так и мужские прически.  

 Укладка волос. Современное парикмахерское искусство предлагает 

десятки способов придания локонам формы.  

 Восстановление волос. К восстановительным процедурам относят не 

только маски. Это ламинирование, кератинирование, мезотерапия и 

многое другое. 

 Плетение и создание причесок. Хороший парикмахер умеет не только 

работать с распущенными волосами, но и сплетать локоны в 

причудливые и роскошные прически.  

 Окрашивание волос. Существует масса современных технологий 

покраски. Они направлены не только на изменение цвета, но и на 

минимальное повреждение при этом.  

 Уход за волосами. Локоны легко повреждаются, поэтому после 

стрижки или окраски они нуждаются в тщательном уходе. Парикмахер 

должен определить тип волос и правильно подобрать средство по 

уходу за ними в салоне [2].  

Волосы выполняют важную функцию в облике человека. Они образуют 

покров головы, предохраняющий от воздействия атмосферы, тепла и холода. 

Волосы регулируют температуру организма, участвуют в осязании, так как 

соединены с нервными окончаниями и мышцами. Они имеют довольно 

сложные структуру строения и химический состав. Волосы – нитевидные 

придатки кожи, состоящие на 80...95 % из молекулы белка — твердого 

кератина. В состав волос входят вода (10...15 %), липоиды, пигмент и 

микроэлементы.  

Волосы обладают целым рядом физических свойств, которые 

необходимо учитывать при работе с ними: 

 гигроскопичность (сухой волос имеет около 18% влажности); 
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 капиллярность, то есть способность впитывания и переноса 

жидкостей и жидких тел; 

 стабильность и прочность, которые позволяют проводить на 

волосах определенные химические, физические и механические операции; 

 чувствительность к щелочам; 

 эластичность и растяжимость, которые имеют весьма 

существенное значение в работе над волосом (формирование и даже 

преобразование внутренней структуры волоса, особенно при перманенте). 

Действие ультрафиолетовых лучей вызывает значительные изменения в 

волосах: происходит их осветление, слабеет эластичность и растяжимость, 

волосы становятся более жесткими и пористыми, требующими 

восстановительных процедур [3]. 

Рассмотрим более подробно некоторые физические свойства волос. 

Гигроскопичность (греч. ὑγρός «влажный» + σκοπέω «наблюдаю») – 

способность некоторых веществ поглощать водяные пары из воздуха. 

Гигроскопичность волос – способность волос впитывать в себя влагу (до 

трети своего веса). Установлено, что в сухом воздухе волосы человека 

содержат 18 процентов воды. В условиях повышенной влажности 

содержание воды в волосах возрастает до 30 – 40 процентов. Концы волос 

поглощают влагу быстрее и больше, чем корни. Чем выше гидроскопичность 

волос, тем хуже они поддаются укладке. Под действием влаги волос на 

некоторое время изменяет свою форму – это используется при накручивании 

на бигуди, при холодной укладке. Волосы хорошо поглощают воду, пар, 

жиры и некоторые другие вещества, что позволяет ученым использовать их 

как идентификатор. Такая гигроскопичность волос играет большую роль при 

их окраске и завивке. Используя свойство гигроскопичности, волосы 

применяют в приборах для определения влажности воздуха. 

Стабильность и прочность, которые позволяют проводить на волосах 

определенные химические, физические и механические операции. Прочность 

волос – способность волос сопротивляться под действием физических 

нагрузок. Волос человека крепче свинца, цинка, платины, меди и уступает 

только железу, стали и бронзе. Влажные волосы на 60 процентов слабее 

сухих, поэтому после мытья их следует расчесывать особенно осторожно. 

Зато в сухом состоянии волосы по прочности сравнимы с алюминием, один 

волос способен выдержать нагрузку от 100 до 200 грамм!  Прямые волосы 

обладают большей прочностью, курчавые – меньшей. Женская коса, 

состоящая из 200 тысяч волос, может удержать груз до 20 тонн. 

Неудивительно поэтому, что в старину из женских кос плели веревки, 

предназначенные для подъема больших грузов. 

Эластичность волоса – это способность волоса выдерживать изгибы, 

нагрузки сжатия и растяжения, не ломаясь. Эластичность зависит от 

толщины среднего слоя волоса (чем он толще, тем эластичней и крепче 

волосы), а также от состояния волос. Здоровый волос настолько эластичен, 

что в сухом состоянии может вытянуться на 20 – 30% от своей длины и затем 

быстро вернуться в исходное состояние, а в мокром состоянии более чем на 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%BE-
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50%. Эластичность волос претерпевает значительные изменения, если их 

форма была подвергнута изменениям на жару. Новая форма волос в таких 

случаях из-за длительной потери эластичности сохраняется долго (на этом 

основывается принцип горячей завивки). Если волосы имеют низкую 

эластичность, то, скорее всего, они нуждаются в увлажнении. Это свойство 

стало условием длительной завивки волос. 

Электропроводность волос – способность волос накапливать 

статическое электричество. Как правило, она более выражена у длинных, 

склонных к сухости волос. При трении в сухом состоянии они легко 

наэлектризовываются. Потирая волосы пластичным предметом, можно даже 

получить их искрение. Электрические свойства волос в значительной мере 

зависят от их индивидуальных особенностей. Сухие волосы встают дыбом, 

притягиваясь к расческе.  

Пористость представляет собой – количество воздушных пустот в 

стержне волоса. Пористость волос – это способность волос впитывать влагу и 

степень повреждения наружного слоя волоса (кутикулы), если речь идет о 

приобретенной пористости волос. Кератин притягивает влагу из атмосферы. 

Волосы могут впитывать воду в количестве до 30% от собственного веса. Это 

приводит к изменениям длины, диаметра и формы волоса. При впитывании 

влаги волокна расширяются. Волос обычно содержит 9-10% воды, и, даже 

если становится очень сухим, то содержит 4-5% влаги. Увлажненность 

играет важнейшую роль для хорошего состояния волоса. 

В норме способность волос поглощать влагу минимальна и зависит от 

пористости кутикулы, которая, в свою очередь зависит от состояния 

кутикулы. Пористость оценивается как низкая, нормальная 

(сбалансированная) и высокая. В нормальных, здоровых волосах кутикула 

компактна и препятствует проникновению слишком большого количества 

влаги в волос. Влага как входит, так и выходит из волоса, поддерживая его 

нормальную влажность. Чем плотнее соприкасаются чешуйки кутикулы, тем 

меньше пористость и тем больше кутикула препятствует проникновению 

влаги в волос. Волосы с низкой пористостью труднее окрашиваются и хуже 

поддаются химической завивке. После химических (окрашивание, 

химическая завивка) и термических (горячий фен, щипцы) воздействий на 

волосы, особенно если они продолжительные и многократные, пористость 

кутикулы значительно возрастает. У волос с высокой пористостью, чешуйки 

кутикулы открыты, и волосы слишком легко как губка впитывают влагу: 

вода проникает в стержни, они набухают, а после высыхания также легко 

теряют жидкость и сокращаются до прежнего диаметра. Постепенно 

прочность волос уменьшается за счет хронической потери белка, они 

становятся сухими и ломкими, лишенными блеска. При слишком пористых 

волосах, надо с большой осторожностью проводить химические процедуры и 

окрашивание волос. Перманент, краски и выпрямитель будут намного 

быстрее проникать в высоко-пористые волосы [5]. 

Изменить состояние ваших волос можно, но тут все зависит от степени 

повреждения волоса. И чтобы избавиться от нее нужно часть срезать, а часть 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

71 

придется долго лечить. Пористость – это то, о чем практически не 

задумывается обычный человек, но зато это то, на что всегда обращает 

внимание мастер, поскольку эта характеристика напрямую влияет на 

результат его работы. 

Влагоотдача – свойство материала отдавать влагу окружающей среде 

или – это выделение влаги из материала при определенных условиях 

(температура, давление, движение воздуха). Влагоотдача волос - свойство 

волос отдавать влагу окружающей среде при нагреве, укладке феном и при 

естественной сушке. Она напрямую зависит от пористости волос - чем 

больше пустот, тем быстрее волос теряет влагу. 

Скорость влагоотдачи (высушивания) зависит от разности между 

влажностью волос и относительной влажностью воздуха. В естественных 

условиях влагоотдача волоса характеризуется интенсивностью потери влаги 

при относительной влажности воздуха 60% и температуре 20°С. [4].  

Воздействуя на кератин физико-механическими факторами (например, 

накручиванием волос) или химическими (окислителями, восстановителями, 

спиртами, щелочами, кислотами), мы вызываем изменения в системе 

соединений, что в свою очередь ведет к нарушениям в структуре внутреннего 

вещества волоса и сказывается на его физических свойствах.  

Волосы – это то, что дано нам природой, заложено генетически и 

некоторые их свойства не удастся изменить никакими силами. Но любой 

парикмахер знает – плохих волос не бывает. Есть волосы, с которыми надо 

работать и за которыми надо ухаживать. А это значит, что красота волос – не 

столько природный дар, сколько вопрос профессионализма.  

Парикмахеру необходимо знание физики (механические, 

электрические, тепловые явления) в различных профессиональных 

процессах, которые он должен выполнять.  
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Аннотация. Цивилизованная реклама – это не манипулирование 

общественным сознанием, а формирование актуальных, направленных на 

саморазвитие потребностей [1]. Основная задача рекламы заключается в 

информировании. Рекламная концепция должна быть продумана до мелочей, 

до миллиметра, чтобы применить общепринятую модель восприятия 

рекламы AIDMA model: «Внимание-Интерес-Желание-Мотив-Действие». 

Рекламист – творческая профессия. Богатая фантазия и творческий подход 

сочетаются в идеальном рекламисте с математической логикой и 

аналитическим складом ума.  

Ключевые слова: рекламные объявления, иллюстрация, рисунок, 

математика, гармония. 
 

Легче сочинить десять правильных сонетов, 

чем хорошее рекламное объявление. 

Олдос Хаксли 

Актуальность статьи обусловлена тем, для человека наиболее удобным 

является восприятие не словесной, а именно визуальной информации. 

Поэтому, чтобы создать привлекательный макет рекламного объявления, 

гармонично расположить элементы и согласовать их размеры между собой, 

сделать красивые рисунки нужно использовать математические методы. 

Математика – это инструмент и, если не хватает умения использовать этот 

инструмент, то реклама не будет эффективной. 

Объект исследования: рекламные объявления.  

Предмет исследования: математика в дизайне рекламного объявления. 

Цель и задача исследования: проанализировать информацию по 

рекламному объявлению, рассмотреть применение математических методов 

при разработке рекламного объявления. 

Элементами в рекламных объявлениях являются: иллюстрация, 

фирменная символика (торговый знак, слоган и т.д.), специально графически 

оформленный заголовок и другие части текста, различные дополнительные 

элементы (рамки, буллиты и т.д.) [2]. Иллюстрация играет важную роль в 

рекламном объявлении, она помогает сформировать образ фирмы, товара 

(или услуги), связав ее с определенным настроением, мыслями, эмоциями 

(рис.1).  
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Рисунок 1. Примеры российской рекламы 

 

При разработке иллюстраций важно помнить, что визуальные средства 

являются достаточно сложным инструментом рекламы. Их эффективность 

зависит от того, как они подготовлены и оттого, каким образом представлены 

в конкретном объявлении. Согласно исследованиям в области рекламы, 

иллюстрации привлекают внимание 74% потенциальных покупателей (при 

том, что текстовая – лишь 44%) и увеличивает число прочитавших ее на 50%; 

запоминаемость сообщения повышается почти на 70%, когда в рекламе есть 

зрительный элемент, который можно вспомнить. Такое сильное воздействие 

иллюстраций связано с тем, что около 80% всей новой информации 

запоминается человеком визуально [2]. 

Рассмотрим торговую рекламу. Реклама полезна фирме, т.к. 

способствует продвижению товара на рынок, и полезна и для потребителя.  

Реклама должна привлекать потребителя и провоцировать его на покупку 

рекламного продукта или услуги. Цель рекламы – увеличение прибыли. 

 

Делать деньги без рекламы может только монетный двор. 

Томас Маколей 

Казалось бы, все просто: у производителя есть товар, (или услуги) 

осталось продумать рекламную кампанию, придумать броский слоган и все 

покупатели остановят свой выбор на Вашем товаре. Но товар не покупают, 

популярность бренда падает. Неудачная реклама приносит не только 

колоссальные убытки, она способна убрать с рынка. «Реклама не работает» - 

нет! «Не бывает неработающей рекламы. Есть плохая эффективность 

рекламы» (таблица 1). 

 

Примеры неудачной рекламы 

Таблица 1 

 

На упаковке тюбика зубной пасты десяток чудо-

свойств и записаны мелким шрифтом. Такая 

реклама сложно запоминается и выглядит 

подозрительно. Для эффективности рекламы – 

пусть избавляет от 1 (максимум 4) глобальной 

проблемы, а не становиться «волшебной 

таблеткой» от кариеса, от зубной боли…и от пыли 

на прилавке. 
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Вы можете в жизни сделать так, чтобы все без 

исключения Вас любили? Возможно быть хорошим 

для всех?  Или реклама нацелена только на юмор? 

Здесь нужно иметь четкое позиционирование 

бизнеса – для кого центр или для каких задач; если 

сложно это придумать, то лучше вообще не писать 

возраст, а сделать крупнее логотип – и это будет 

имиджевой рекламой. 

 

 

В начале 1980-х годов сеть ресторанов быстрого 

питания A&W запустила масштабную рекламную 

кампанию своего гамбургера. В отличие от 

похожего сэндвича в ¼ фунта из McDonald's, 

гамбургер A&W весил 1/3 фунта и стоил чуть 

дешевле, а покупатели говорили, что он вкуснее. 

Несмотря на все это, кампания провалилась. Позже 

A&W провела исследование и выявила причину 

провала рекламы - из-за математической 

неграмотности американцев: многие клиенты не 

понимали истинного значения дробных чисел и 

предложение казалось им невыгодным, т.к. 3 

меньше 4. 

 

Как сделать рекламу максимально эффективной? В качестве рекламных 

иллюстраций используются фотографии, рисунки и коллажи. Рисунки в 

рекламе имеют преимущество перед фотографией – креативная иллюстрация 

помогает наиболее точно передать абстрактные понятия или изобразить 

объекты, которые не существуют; передать некое явление или чувство. Один 

из таких инструментов – это форма. Воздействие некоторых форм на 

человеческую психику заметили еще в глубокой древности. Научно доказано, 

что форма, как и цвет, может эмоционально действовать на человека. Для 

эффектной формы содержания рекламы необходимо знать особенности 

геометрических фигур. При «вписывании» конкретной иллюстрации в 

конкретное объявление следует учитывать и специфику их сочетаемости 

(рис.2) [2]. 

 

 
Рисунок 2. Примеры личных рисунков с использованием пропорции 

 

При использовании визуальных элементов различной формы можно 

опираться на некоторые данные: простые геометрические формы 
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воспринимаются человеком быстрее и лучше, чем сложные, неправильные; 

всегда выигрышны формы гармоничные, построенные по закону «золотого 

сечения»; прямоугольники, треугольники и эллипсы привлекают больше 

внимания, чем квадраты и круги.  

Если иллюстрация интересна, то для рекламы лучше выбирать 

наиболее простую, гармоничную, привычную, «нейтральную», не 

отвлекающую внимание форму. В большинстве случае таковой является 

прямоугольник, построенный по правилу «золотого сечения» (рис.3). 

«Золотой прямоугольник» - это прямоугольник с «золотым соотношением 

сторон». Если от него отрезать квадрат, то останется вновь «золотой 

прямоугольник». Этот процесс можно продолжать до бесконечности.  

 
Рисунок 3. «Золотые прямоугольник» 

 

Для того, чтобы соблюсти все принципы построения эффективной 

композиции, необходимо грамотно распорядиться средствами гармонизации, 

организующими все элементы иллюстрации: симметрия и асимметрия, 

пропорция, динамика и статика, контраст и нюанс. Размер имеет значение, но 

важнее пропорции и соотношение. Если глаз не воспринимает изображение 

как единое целое, если он блуждает по разным элементам, то это означает, 

что в композиции нет зрительного центра, особого акцента, который связал 

бы все в единое. 

Расположение элементов рекламного изображения в соответствии с 

правилом «золотого сечения» позволяет рекламистам сделать акцент на 

первостепенные детали, вывести на передний план то, что должно 

доминировать. К тому же гармонично построенное изображение вызовет 

положительные эмоции у потребителя, чего и добивается рекламист.  

Правило «одной трети». Присутствие в изображении четко 

выраженных горизонталей и вертикалей, делящих формат на равные части по 

правилу «третей», создает ощущение уравновешенности, покоя, 

стабильности. Согласно этому правилу, формат рекламного объявления 

делиться на девять равных частей, при чем точки пересечения и есть четыре 

зрительных центра, приковывающие взгляд и находятся они на расстоянии 
3

8
   и 

5

8
  от соответствующих краев. Если нужно обратить внимание зрителя на 

тот или иной элемент изображения, достаточно совместить его с одним из 

зеркальных центров (рис.4) [6]. Психофизическое восприятие человека 

таково, что изображение, размещенное с учетом данных точек, выглядит 

законченным, гармоничным.  
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Рисунок 4. Графическая и картинная иллюстрация правила золотого сечения 

 

Правило «золотого сечения» требует соблюдения определенной 

пропорции в композиции основных элементов продающего текста (текст, 

который продает), который улучшит внешний вид и эстетическое восприятие 

рекламной информации [4].  Применение «золотого сечения» в разметке 

текста по правилу «Последующий большой или меньший шрифт должен 

быть кратным числу Фи (≈1,618)». Например, если основной шрифт 

использовали размера 12, то, чтобы получить размер шрифта подзаголовка, 

Вы должны это число умножить на 1,6 (12 ∙ 1,618 ≈ 19) размер 

подзаголовка получается 19. По тому же правилу получаем размер заголовка 

30 [3]. 

Часто встречаются узкие и длинные плакаты-транспаранты (вывески на 

магазинах, вдоль дорог, в помещениях), в которых текст располагается в 

строку. Благоприятное соотношение высоты букв и ширины обеспечено 

пропорцией «золотого сечения». Если текс компонуется в две и более строки 

одинаковыми по высоте прописными буквами, то расстояние между строк 

тоже соотноситься с высотой букв как 0,618: 1 или 2:3 и не более как 1:2. 

Удобное для чтения считается 70-80 символов на строку. 

Правило «левой руки». Правило «левой руки» основывается на том, что 

для большинства людей свойственно смотреть сначала в левый верхний угол 

изображения, после чего переводить взгляд в правый нижний угол. Это 

правило важно для рекламистов прежде всего потому, что логика рекламного 

изображения, повествование должно быть графически построено именно так: 

слева направо, сверху вниз. Скажем, если на изображении дорога показана в 

соответствии с правилом «левой руки», то она смотрится органично и как бы 

ведет взгляд человека в направлении акцентируемого элемента. 

Правило «левой руки», как и золотое сечение, объясняется 

особенностями психофизического восприятия человека, а точнее — строения 

и функций левого и правого полушарий мозга. Известно, например, что 85% 

женщин предпочитают держать ребенка на левой руке, и это никак не 

связано с тем, что надо освободить правую руку для работы, — это 

неосознанно, это инстинкт. 

Правило нечетных чисел. Считается, что нечетное количество объектов 

привлекательнее четного. Если больше одного объекта на изображении, 

лучше выбрать композицию с минимум тремя элементами. И обычно это 

именно три, поскольку при пяти, семи и более объектах может начаться 

визуальный беспорядок (рис.5) [5]. 

Проценты цветовой гаммы. Количество используемых цветов 

непосредственно влияет на эффективность воздействия рекламного 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

77 

сообщения (рис.6). Если эффективность восприятия черно-белого 

изображения принять за 100%, то эффективность двухцветного возрастает на 

20 %, а многоцветного – на 40% [5]. 

                                                
Рисунок 5. Правило нечетных чисел                                       Рисунок 6. Цветовая гамма 

 

Вывод. Дизайн рекламного объявления тесно связан с математикой. 

Для потребителя очень важно то, каким образом подается иллюстрация. 

Соблюдение равновесия всех частей и элементов макета рекламного 

объявления с выбранным форматом, гармоничное расположение элементов и 

согласование их размеров между собой, вызывает зрительную устойчивость 

всей композиции и удобства восприятия, а значит, будет создано 

привлекательное рекламное объявление и реклама будет эффективной. 
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Аннотация. В статье раскрывается математические основы 

трехмерного моделирования с точки зрения геометрии, а также дано 

описание экспериментальной работы по созданию 3D модели.  

Ключевые слова: 3D модель, геометрия, трехмерная графика. 

 

Актуальность. Трехмерная графика встречается во всех сферах 

человеческой деятельности, будь то строительство или же компьютерные 

игры. При этом, зачастую, когда мы слышим понятия «3D модель» или «3D 

моделирование» мы представляем в первую очередь человека, сидящего за 

компьютером и создающего потрясающие модели для игр или же для таких 

сфер, как строительство. Задумываемся ли мы, какими знаниями должен 

обладать человек, создающий 3D модели? Конечно, очевидно, что человек 

должен иметь навык работы в специальном программном обеспечении, 

которое предназначено для создания 3D моделей. Однако стоит взглянуть на 

этот вопрос немного глубже. Что лежит в основе создания 3D моделей, на 

что опирается 3D моделирование. Ответить на этот вопрос нам поможет 

математика. Ведь именно математика, а именно, геометрия, является 

фундаментом создания трехмерных моделей, которая является основой для 

формирования пространственных представлений любого человека. Знание 

геометрических основ 3D моделирования позволит человеку не только 

понять принцип создания трехмерных объектов, но и позволит развивать его 

пространственное мышление. В нашей статье мы рассмотрим, каким образом 

связана геометрия с 3D моделированием на примере создания конкретной 3D 

модели.  

Таким образом, целью нашего исследования является исследование 

процесса создания трехмерных моделей с опорой на геометрию.  

Исходя из цели исследования, мы поставили следующие задачи: 

1. Выявить основные геометрические понятия, необходимые для 

создания 3D модели. 

2. Выявить особенности трехмерного моделирования с помощью 

геометрии. 

3. Создать 3D модель с опорой на геометрические положения. 

Объект исследования: технология построения трехмерных моделей. 

Предмет исследования: геометрия как основа создания трехмерных 

моделей. 

Связь геометрии и 3D моделирования отмечают многие современные 

авторы научных работ. Так, например, в своей статье Елкина Л.В. 3 

рассматривает применение 3D моделирования при изучении школьниками 

геометрии. Афанасьева О.П. 1 рассматривает развитие пространственного 

мышления у студентов с помощью программ 3D-моделирования на занятиях 

по геометрии. Можно отметить, что авторы сходятся во мнении, что 

использование трехмерного моделирования на уроках геометрии 

способствует развитию пространственного мышления обучающихся, что 

отражает положительный аспект связи геометрии и трехмерного 

моделирования.  
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3D моделирование — это процесс создания трехмерной модели 

объекта. Поскольку мы говорим о трехмерном моделировании, то следует 

отметить, что мы рассматриваем объекты в пространстве. А изучением 

свойств пространственных фигур занимается стереометрия. Для создания 

трёхмерной графики необходимо знать расположение объекта, которое 

определяется системой координат. Основной является декартовая система 

координат. В трёхмерной системе координат оси обозначаются как X, Y, Z, 

причём Z ось перпендикулярна плоскости XY. В разных программах 

ориентация Z оси может быть различной. Моделирование 3D фигуры может 

осуществляться несколькими способами. Одним из способов моделирования 

трехмерной фигуры является моделирование на основе примитивов. В 

геометрии под примитивами понимаются фигуры, выраженные в форме 

специального линейного уравнения или уравнения плоскости, например, куб, 

сфера, пирамида и т.д. Используя примитивы, можно изобразить практически 

любой объект, но при моделировании сложных объектов, после некоторого 

большого количества примитивов, использование данного метода 

нецелесообразно. Одним из эффективных способов создания трехмерных 

моделей является сплайновое моделирование 2. Сплайны — это двумерные 

геометрические объекты, которые совершенно самостоятельны и могут 

служить основой для построения более сложных трехмерных тел. Сплайнами 

могут быть как простейшие геометрические фигуры: прямоугольники, 

звезды, эллипсы и прочие, так и сложные ломаные или кривые, а также 

контуры текстовых символов. На основе сплайновых фигур можно создавать 

сложные геометрические трехмерные объекты. Данный метод наиболее часто 

используется при моделировании симметричных объектов, вращением 

сплайнового профиля вокруг некоторой оси, а также несимметричных 

объектов, приданием объема сечению выбранной сплайновой фигуры. Одним 

из наиболее удобных и быстрых способов моделирования является 

создание 3D объектов при помощи булевых операций. Суть данного метода 

заключается в том, что при пересечении двух объектов, можно получить 

третий, который будет являться результатом сложения, вычитания или 

пересечения исходных объектов. Обратим внимание, что моделирование 

трехмерных объектов с помощью данного способа основывается на алгебре 

логики, основы которой мы изучали с 8 класса на уроках математики. 

Данный метод хорошо подходит для работы с архитектурными и 

техническими элементами, но не желателен в работе с органическими 

объектами, такими как люди, животные и растения. Одним из самых 

распространенных способов моделирования трехмерного объекта является 

полигональное моделирование. Любая 3D модель состоит из точек, рёбер и 

плоскостей. Все эти понятия нам известны еще из школьного курса 

геометрии. Полигональное моделирование основано на манипулировании 

непосредственно вершинами, ребрами и гранями. Если три или более точек 

координат заданы в качестве вершин и соединены ребрами, то они 

формируют многоугольник, который называется «полигоном». Отсюда и 

название – полигональное моделирование. Линии пересечения граней 
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называются ребрами. Точки пересечения ребер называются вершинами. Три 

вершины в пространстве образуют треугольную грань. При взаимодействии с 

данными объектами и происходит полигональное моделирование 

трехмерного объекта.  

Для отображения трёхмерного объекта на двумерный экран 

используются математические преобразования, которые называются 

проецированием. Точки, определяющие отрезки прямых, кривые и другие 

элементы проецируются на воображаемую проекционную плоскость, 

называемую картинной плоскостью. Проводятся проекционные линии от 

точек объекта к наблюдателю. В точке, где эти линии пересекают картинную 

плоскость, называются точками проекции. Помимо проецирования, над 

трехмерными моделями проводят такие же геометрические преобразования, 

как на плоскости, а именно: как перенос, поворот и масштабирование. Все 

геометрические преобразования в трехмерном пространстве выполняются 

относительно центра системы координат. 

Рассмотрим процесс создания трехмерной сцены «Маяк», созданной с 

помощью программного обеспечения Blender. Работу над созданием данной 

сцены можно разделить на несколько этапов: 

1) Моделирование 3D объектов: острова, маяка и камней. 

2) Создание текстур для каждого трехмерного объекта.  

3) Настройка освещения. 

4) Визуализация полученной сцены. 

Рассмотрим более подробно этап моделирования. Перейдем к созданию 

маяка. Данный объект мы можем создать с помощью сплайна «Окружность». 

Изменим для данной окружности количество вершин таким образом, чтобы 

получить шестиугольник. Используя модификаторы, преобразуем 

двумерную фигуру в трехмерный объект. Получим основу для маяка. С 

помощью моделирования на основе примитива «куб» создадим 

дополнительные элементы 3D модели (рис. 1). 

  
Рисунок 1. 3D модель «Маяк» 

 

Для создания поверхности острова создадим сетку, представляющую 

собой совокупность горизонтальных и вертикальных линий, пересекающихся 

между собой. При этом каждая линия имеет в себе набор точек, с помощью 

пропорциональных изменений которых получим неровную поверхность. С 
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помощью модификатора придадим объем поверхности и получим 3D модель 

острова.  

Осталось дополнить сцену небольшими моделями камней. Для этого 

воспользуемся геометрическим преобразованиями, рассмотренными нами 

ранее. Создадим копию модели острова и с помощью масштабирования и 

поворота по векторам нормалей сформируем модели камней. С помощью 

геометрического преобразования «Перемещение» скомпонуем все модели и 

завершим 3D моделирование сцены «Маяк» (рис. 2). 

 
Рисунок 2. Сцена «Маяк» 

 

Для визуализации нашей сцены создадим для каждой трехмерной 

модели текстуры и настроим освещение. В результате получаем следующую 

сцену (рис. 3). 

 
Рисунок 3. Визуализация сцены «Маяк» 

 

Таким образом, в процессе исследования мы выяснили, что трехмерное 

моделирование тесно связано с математикой. В процессе моделирования 

трехмерных объектов используются как геометрические фигуры и их 

преобразования, так и основы алгебры логики. Мы считаем, что понимание 

связи 3D моделирования и математики позволяет расшить представления о 

процессе 3D моделирования в различных сферах человеческой деятельности, 

таких как образование, строительство, наука и много другое. 
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Аннотация. В данной работе рассматривается роль математики в 

медицине. Рассматриваются практические задачи в фармацевтике, 

педиатрии, терапии. 

Ключевые слова: математика, медицина. 

 

Немецкий математик и логик Давид Гильберт писал: «Математика – 

основа всего точного естествознания». В своей работе Сологубова Т.И. и 

Кондратьева Е.И. пишут: «Математика является неотъемлемой частью всех 

происходящих процессов в любой сфере человеческой деятельности, 

медицина также не является исключением». 

Галилей утверждал, что вся сущность природы зависит от математики. 

Того же мнения придерживались и Кант, Леонардо да Винчи. Итальянский 

художник применял методы математики для того, чтобы изучить все 

аспекты анатомии. Первые связанные цепочки между двумя науками 

удалось обнаружить в рисунке «Витрувианский человек», на котором 

изображены мужчина, круг и квадрат. Он наглядно иллюстрирует 

канонические пропорции, соотношение частей тела.  
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Рисунок 1. «Витрувианский человек» 

 

В современном мире медицина играет большую роль. В зависимости 

от уровня развития медицины, зависит наше здоровье и продолжительность 

нашей жизни. В медицинских образовательных учреждениях роль 

теоретических дисциплин, в том числе математики отодвигается на второй 

план, поскольку во всех случаях на первый план, естественно, выдвигаются 

медицинские и клинические дисциплины. Однако без математических 

знаний невозможно представить качественную медицину. Таким образом, 

данная тема является актуальной. 

Объект исследования: математика в различных областях медицины. 

Предмет исследования: связь математики и медицины. 

Методы исследования: теоретические - изучение литературы, ресурсов 

удалённого доступа; практические: интервьюирование, проверка интересных 

фактов на практике.  

Цель исследования: выявление и установление взаимосвязи 

математики и медицины. 

Задачи: 

1) изучить литературу и ресурсы удаленного доступа; 

2) провести интервью с медицинскими работниками; и  

3) доказать значимость математики в современной медицине. 

Посетив аптеку, мы узнали значимость математики для работы 

фармацевта. Математика им необходима при приготовлении лекарственных 

препаратов, определении их дозировки, для ведения учета лекарственных 

препаратов, определении стоимости лекарственных препаратов, а также для 

работы за кассой. Фармацевты, опытным путем, используя теоретическое 

знание, составляют растворы лекарственных веществ в таких пропорциях, 

чтобы оказать помощь организму человека, и в то же время, не нанести вред. 

Поэтому фармацевты должны хорошо разбираться в понятиях отношение, 

пропорции и проценты. Эти понятия необходимы также в работе фармацевта 

и тогда, когда им необходимо рассчитывать наценки и скидки на товары 

аптечного ассортимента.  

Задача 1. По назначению врача пациенту прописан препарат 10 мг по 3 

таблетки в день. У него в наличии препарат по 20 мг. Сколько таблеток 

должен выпить пациент, не нарушая указания врача? 

Решение: 
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10 мг. - 1 таблетка 10*3= 30 мг в день. 

Дозировка превышена в 2 раза. (20:10=2) 

30-20= 10 мг не хватает 

10:20= 0.5 

0.5+1таб.=1.5 

Таким образом, пациент должен выпить 1.5 по 20 мг вместо 3 по 10 мг, 

не нарушая прописанной дозы. 

Пообщавшись с педиатром, мы узнали значимость математики в 

педиатрии. При рождении ребенка фиксируется вес и рост. Математические 

расчеты позволяют педиатрам оценить уровень и особенности физического 

развития ребенка. 

Масса. 

Задача 2. Вычислить массу 3-х месячного ребенка, если при рождении 

его масса составила 3.300 г. 

Решение. 

Эту задачу можно решить двумя способами. 

Т.к. ребенку 3 месяца, то для определения его массы тела, 

воспользуемся формулой прибавки в массе в течение первого полугодия. М 

= m + 800 х П, где т = 3.300 г 

1 способ 

П = 3 месяца, следовательно, М = 3.300 + 800 х 3 = 3.300 + 2400 = 5700 

(г) 

Ответ: 5 кг 700 г. 

2 способ (решаем задачу используя опорную схему) 

Эту же задачу можно было бы решить и используя таблицу прибавок. 

М = 3300 + 600 + 800 + 800 = 5500 (г) 

После разговора с знакомым хирургом-офтальмологом мы узнали о 

том, что математика используется в микрохирургии глаза. При лазерной 

коррекции зрения проводятся точные расчеты. Все действия лазера 

управляются компьютером, в который закладывается программа, с данными 

рассчитанными индивидуально для каждого пациента с максимальной 

точностью, определяющая объем лазерной коррекции. Математика нужна и 

при правильном подборе очков. 

После общения со знакомым терапевтом стало понятно, что в его 

обязанности входит измерение температуры тела больного, измерение 

артериального давления, нормы сердечного биения, сокращения мышц 

сердца, удары сердца в минуту, расчет в зависимости от веса больного 

правильной дозировки лекарственных средств. Чтобы вводить 

лекарственные препараты, необходимо рассчитать концентрацию раствора 

лекарственное вещество развести перед инъекцией. 

Задача 3. Среднее содержание железа в организме человека массой 70 

кг составляет 5 г. А сколько же этого вещества в моем организме? 

Решение: 

70 кг – 5 г 

36 кг – х г 
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Значит в моем организме всего 2,57 г железа. 

Х = 5×36:70=2,57 г 

Мы часто слышим об артериальном давлении. А какое артериальное 

давление должно быть у человека? Вот формулы, по которым можно 

рассчитать АД: 

АД (систола) = 1,7 × возраст + 83 

АД (диастола) = 1,6 × возраст + 42 

Вот что получилось: АД (систола) = 1,7 × 15 + 83 = 108,5 

АД (диастола) = 1,6 × 15 + 42 = 66 

Роль математического образования в профессиональной подготовке 

медицинских работников очень велика. 

Заключение: Процессы происходящие в настоящее время во всех 

сферах жизни общества, предъявляют новые требования к 

профессиональным качествам специалистов. Современный этап развития 

общества характеризуется качественным изменением деятельности 

медицинского персонала, которое связано с широким применением 

математического моделирования, статистики и других важных явлений, 

имеющих место в медицинской практике. 

Думаю, что медики должны и могут опираться на математические 

методы, которые позволяют быстро и качественно организовать работу и 

помочь в решении большого круга задач. Каждый студент должен с первого 

курса обучения отметить для себя: знания математики важны и намного 

упрощают жизнь. 
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Обоснования темы. Данная тема выбрана в силу того, что задания на 

сечения вызывают трудности у студентов при решении стереометрических 

задач, требуют от обучающихся умений распознавать геометрические 

объекты, получаемые в результате построения сечений. Знания свойств 

геометрических фигур, как плоских, так и пространственных, расчёт и 

определение их площадей необходимы в работе специалиста по земельно-

имущественным отношениям.   

Степень научной исследованности темы. Одним из требований 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

и государственного стандарта по специальности 21.02.05 «Земельно-

имущественные отношения» являются: формирование профессиональных 

компетенций, достижение метапредметных результатов обучения, среди 

которых важное место занимает овладение обучающимися навыками 

исследовательской деятельности. Исследовательская работа на всех этапах 

профессионального обучения – одно из приоритетных направлений работы 

студентов всех специальностей [3]. 

Объектом исследования является математический эксперимент, как 

способ и средство познания в научно-исследовательских исследованиях. 

Предмет исследования – реализация математического эксперимента 

при изучении темы «Сечения» с помощью прикладной компьютерной 

программы GeoGebra, позволяющей строить различные геометрические тела 

и их сечения, как в статичном, так и динамичном положении.  

Цели и задачи исследования. В ходе проведения математического 

эксперимента с использованием средств ИКТ приобрести опыт и навыки 

решения стереометрических задач на сечения. Составить алгоритм, 

определить этапы решения задач, выбрать оптимальные методы решения, 

исследовать выдвинутые гипотезы. Экспериментально проверить 

эффективность методики применения информационных технологий при 

построении сечений пространственных геометрических тел и их сечений. 

Методы исследования: математический эксперимент с использованием 

прикладной компьютерной программы, анализ, исследование, сравнение.  
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Как известно, изучать и понять стереометрию без наглядного 

представления объемных фигур (тел) очень сложно. Применение 

компьютерных моделей даёт возможность усвоить учебный материал 

эффективно, более ясно и понятно. 

Для получения наглядного представления объёмных тел при изучении 

стереометрии, в частности темы «Сечения» мною был проведён эксперимент. 

Для проведения эксперимента использовалась свободная в доступе, 

бесплатная программа GeoGebra. Выбор данной программы обусловлен тем, 

что она изучалась и применялась на занятиях по информатики при изучении 

темы «Компьютерное моделирование», а также при изучении показательной 

и степенной функции на занятиях по учебной дисциплине ОУД.09 

Математика. С помощью данной программы строились графики функций. 

Программа GeoGebra позволяет строить различные геометрические 

тела и их сечения; наглядно увидеть и определить форму полученного 

сечения; изменять его, находить площадь фигур, полученных в результате 

пересечения тела плоскостью и выполнять другие операции. Также важно, 

что в данной программе есть возможность манипулировать объектами, 

изменять их внешний вид в зависимости от исходных параметров. 

Исследовательская задача: необходимо определить, какие кривые 

получаются в сечении при пересечении конуса плоскостью.  

Эксперимент проводился мною, согласно следующим этапам. 

Первый этап – изучение и работа с понятиями. На данном этапе 

проводился сбор и анализ теоретического материала из курсов стереометрии 

и планиметрии, конкретно: каноническая поверхность, конус, его ось и 

образующая, сечение, перпендикулярные и параллельные плоскости, 

геометрическая модель, треугольник, эллипс, окружность. 

Второй этап – мною выдвинуты гипотезы, определить какие фигуры 

могут получиться при пересечении конуса плоскостью: круги, треугольники, 

эллипсы или другие геометрические фигуры. 

Третий этап – проверка гипотез с помощью компьютерного 

моделирования. Для этого были созданы модели конуса и проведено 

исследование возможных сечений при пересечении конуса плоскостью в 

компьютерной прикладной программе GeoGebra. 

Интерфейс программы GeoGebra прост и интуитивно понятен. Данная 

программа лицензионная для учебных заведений, для стандартной работы 

предъявляются минимальные требования к персональному компьютеру.  

При запуске программы появляется основное окно (рис. 1), в котором 

можно выделить и сделать акцент на областях: 

- Главное меню, в котором открывается доступ ко всем возможностям 

данной программы. 

- Панель инструментов – набор пиктограмм быстрого доступа к 

инструментам создания геометрических конструкций. 

- Графическое окно, в котором отображаются геометрические 

конструкции.  
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- Панель объектов – область для отображения информации обо всех 

геометрических объектах, конструкций: сведения о виде геометрического 

объекта, символьных обозначениях, уравнениях и координатах, которые 

позволяют провести, например, нужную секущую плоскость. 

- Строка вывода – поле для ввода алгебраических уравнений, с 

помощью которых задаются геометрическое расположение точек. Так как 

мне известна данная программа, то для ввода команд применялись 

спецификации, например, abs для построения модуля графика функции. 

 

 
Рисунок 1. Интерфейс программы GeoGebra 

 

При проведении эксперимента, практически определено, что 

рационально выбрать в меню Вид опцию 3D Graphics (или Полотно 3D). 

Данный режим подразделяется на две области – Алгебраический вид и 

Графический вид, которые предназначены для создания трёхмерных 

объектов. Каждый из режимов содержит для работы свою панель 

инструментов. Удобно, что при выборе инструмента внизу окна программы 

всплывает подсказка, объясняющая, как его использовать. 

При проведении эксперимента мною были использованы инструменты: 

- построение многогранников и тел вращения; 

- построение параллельных и перпендикулярных плоскостей; 

- кривая пересечения, с помощью этого инструмента можно 

определить, какая кривая получается при пересечении тела плоскостью; 

- ползунок, именно этот инструмент является управляющим 

параметром при построении геометрической модели. 

Для построения конуса на панели инструментов выполняются 

команды: Построение многогранников и тел вращения  Построение 

конуса. Для построения необходимо определить две точки: центр круга это и 

есть основание конуса и высоту конуса. Поступить можно двумя способами: 

точки можно указать на самом чертеже или определить координаты и 

вписать данные в алгебраическую область. Программа затребует ввести 

радиус основания конуса, после чего в графической области программы 

появляется изображение конуса (рис. 2). 
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Рисунок 2. Конус в программе GeoGebra 

 

Далее были построены возможные сечения конуса плоскостью. 

Первый случай – осевое сечение. В результате построения был сделан 

вывод: чтобы провести плоскость, необходимо выбрать инструменты: 

Построение плоскости  Построение плоскости через три точки. 

Отметить данные точки на чертеже и через эти три точки провести 

плоскость, отметим, что данная плоскость перпендикулярна основанию 

(рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3. Построение осевого сечения 

 

Выяснить, что получилось в результате сечения, рационально при 

помощи инструмента Кривая пересечения. Наведя курсор на линию 

пересечения, программа сама определяет кривую, которая получается в 

результате сечения, а при помощи контекстного меню изображается её 2D 

вид на плоскости. 

В итоге получили, что осевым сечением конуса является 

равнобедренный треугольник.   

После активации ползунка плоскость перемещается. Наглядно можно 

увидеть, что только при расположении плоскости перпендикулярно 

основанию, осевое сечение образует равнобедренный треугольник, а в 

остальных случаях – часть плоскости, ограниченной снизу отрезком, а сверху 

ограничен плавной кривой (рис. 4). 

 

 
Рисунок 4. Движение плоскости вдоль оси абсцисс 
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На следующем этапе провели секущую плоскость таким образом, 

чтобы она проходила через вершину конуса под разными углами к плоскости 

основания (рис. 5).  

 
Рисунок 5. Пересечение конуса плоскостью, проходящей через его вершину 

 

Экспериментально было подтверждено, что в этом случае сечение 

также имеет форму равнобедренного треугольника. 

С помощью инструментов программы Параллельная плоскость, 

Перпендикулярная плоскость или, инструмента Плоскость, проходящая 

через три точки можно построить плоскость, параллельную основанию 

конуса. Изменяя угол расположения секущей плоскости, делаем вывод: что 

круг в сечении получается только тогда, когда плоскость параллельна 

основанию, в остальных случаях получается эллипс. Для этого, необходимо 

использовать инструмент Кривая пересечения (рис. 6). 

 

 
Рисунок 6. Пересечение конуса плоскостью, параллельной основанию 

 

Выводы: проводя эксперимент, используя программу GeoGebra, при 

изучении темы «Сечения» раздела стереометрии, практически 

подтверждены:  

- проведение эксперимента удобно и даже рационально выполнять при 

дистанционном режиме обучения; 

- выдвинутые гипотезы; 

- необходимость освоение понятий: тело вращения (конус), его сечения 

для решения задач из специальных дисциплин специальности 21.02.05 

«Земельно-имущественные отношения» при определении и расчёте 

площадей и объёмов пространственных объектов. 

Определены: 

- результаты выполнения алгоритма при заданных определённых 

исходных данных; 

- трассировка – пошаговое выполнение алгоритмов с применение 

персонального компьютера или вручную; 
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- использование современных прикладных компьютерных программ в 

зависимости от типа решаемых стереометрических задач; 

- создание и применение компьютерных математических моделей для 

анализа рассматриваемых объектов и процессов. 
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МАТЕМАТИКА В МОЕЙ БУДУЩЕЙ ПРОФЕССИИ 
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научный руководитель 
 

Аннотация. Профессиональная деятельность занимает половину 

жизни любого человека. Найти себя в этом мире – значит, получить 

возможность достойно жить, чувствовать себя нужным людям, получать 

радость от выбранной профессии. В мире существует более 50 тысяч 

профессий. И все они, каким-то образом, связаны с математикой.  

Ключевые слова: математика, программист. 

 

Математику уже затем учить надо, 

что она ум в порядок приводит 

М.В. Ломоносов 

Математика на протяжении всей истории человечества являлась 

составной частью человеческой культуры. Математическое образование 

способствует: 

- овладению конкретными знаниями, необходимыми для ориентации в 

современном мире, в информационных и компьютерных технологиях, для 

подготовки к будущей профессии, для продолжения образования; 

- приобретению навыков логического и алгоритмического мышления, а 

также развитию воображения и интуиции; 

http://www.scipress.ru/pedagog
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- формированию мировоззрения; 

- освоение этических принципов человеческого общения, воспитание 

способности к эстетическому восприятию мира; 

- обогащению запаса историко-научных знаний, которые должны 

входить в интеллектуальный багаж каждого современного культурного 

человека. 

Ведь не существует профессий, в которых не применялись бы 

математические знания, приобретенные в школе. 

На вопрос: «Кем ты хочешь стать после школы?» - старшеклассники не 

всегда могут ответить. А между тем проблема выбора профессии очень 

серьёзна. Особенно сегодня, когда наше общество вступило в рыночные 

отношения, от человека всё в большей степени требуются высокий 

профессионализм, готовность быстро приспосабливаться к новым явлениям 

общественной и экономической жизни.  

И передо мной, в свое время тоже стал важный выбор моей 

профессиональной деятельности. Что же нужно для того, чтобы сделать свой 

правильный профессиональный выбор? Чтобы выбрать своё дело не методом 

«тыка», а разумно? Нужно для начала разобраться в своих собственных, 

говоря психологическим языком, установках. Для себя я решил, что по 

окончанию Донецкого техникума профессиональных технологий, освою 

специальность и стану специалистом по программированию. 

Цель моей работы: изучение теоретических основ взаимосвязи 

математики с другими науками и исследование практики её применения в 

различных сферах жизнедеятельности. 

При выполнении работы передо мной были поставлены задачи: 

- провести социологическое исследование с целью выявления мнений 

учащихся о роли математики в выборе профессии;  

- определить значимость профессии специалиста по 

программированию; 

- определить роль математики в подготовке специалиста по 

программированию. 

Гипотеза исследования: Я считаю, что как школьные математические, 

так и знания по математике которые я получаю сейчас играют немаловажную 

роль в самоопределении подрастающего поколения и могут являться одной 

из составляющих формулы выбора будущей профессии. 

При этом объектом исследования является математика в профессиях. 

Предметом исследования - совокупность математических методов и 

моделей, применяемых в различных сферах жизнедеятельности. 

Метод исследования: систематизация и обработка данных. 

Использование математики во всех областях жизнедеятельности 

человека, имеет глубоко уходящие в историю корни. Вместе с тем ввиду 

развития научно-технического прогресса процесс укрепления взаимосвязи 

между математикой и данными сферами жизнедеятельности не только не 

ослабевает, но усиливается еще больше на фоне всеобщей информатизации. 
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Выбранная мною тема актуальна в современном мире. Думаю, моя тема 

будет интересна всем.  

Математика – один из наиболее важных школьных предметов. Она 

имеет еще более важное значение в связи с ростом науки и технического 

прогресса. Знание математики необходимо для всех профессий от повара до 

ракетостроителя. Сегодня трудно найти хотя бы одну область знаний, в 

которой математика не играет никакой роли. 

Математика нужна в практической деятельности техников и 

инженеров, а также во многих других квалифицированных рабочих 

профессиях. 

Приведу немного статистики. В последние годы объемы подготовки 

бухгалтеров в 70 раз превысили потребность в них, парикмахеров – в 50 раз, 

секретарей – в 40 раз. 

Выбирая специальность, с которой Вы намерены связать свою жизнь, 

стоит ознакомиться со списком, в который включены самые востребованные 

профессии.  

Мною было проведено социологическое исследование с целью 

выявления мнений учащихся на тему «Важна ли математика в вашей 

будущей профессии?» 

Метод исследования: анкетный опрос. 

В социологическом исследовании участвовали 58 человек, из них 31 – 

юноша и 27 – девушек в возрасте 15-17 лет, это ученики 51 и 66 школ города 

Донецка. Были опрошены старшеклассники школ, что позволяет получить 

мнения учащихся средней образовательной школы.  

Проведенное исследование позволило сделать следующие выводы: 

На вопрос: «Важна ли роль математических знаний для выбора 

некоторых профессий?.» 11,1% девочек и 19,4% мальчиков ответили 

«нейтрально»; 85,2% девочек и только 58,0% мальчиков выбрали ответ 

«важна»; 3,7% девочек и 22,6% мальчиков затруднились с ответом; позицию 

«отношусь отрицательно» - не выбрал никто.  

Также я изучил перечень профессий, которые нравятся нашим 

ученикам. Наиболее популярными оказались профессии: следователь, юрист, 

адвокат, инженер, предприниматель, повар-кондитер (в основном мальчики), 

программист, переводчик, массажист, врач, ветеринар. Из результатов 

анкетирования мною выявлено, что многие учащиеся школы знают для чего 

нужна математика в интересующей их профессии. Но 37 % учащихся 

затруднились ответить на вопрос. 

Мне стало интересно узнать, какие профессии выбирают наши 

выпускники, многие ли выбрали профессии, связанные с математикой.  

Я провел анализ профессионального выбора выпускниками за 

последние восемь лет. Изучив алфавитную книгу учащихся данных школ, 

мною было установлено, что за последние восемь лет из стен 51 и 66 школ 

города Донецка выпущено 378 учеников. Из беседы с учителями, родителями 

и некоторыми выпускниками мне удалось выявить, что многие выпускники 

выбрали профессии, непосредственно каким-то образом связанные с 
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математикой. Среди них есть психолог, учитель информатики, ветеринар, 

логопед, продавец, слесарь, менеджер, шофер, переводчик, кинолог. В 

настоящее время наши выпускники продолжают образование в учебных 

заведениях и получают профессии, в которых немаловажную роль играет 

математика: инженер защиты в чрезвычайных ситуациях, технолог, 

программист в области юриспруденции, ветеринар, медицинская сестра, 

военный.  

Анализ показывает, что 53,89 % выпускников связали свою профессию 

с математикой, 46,11 % не связали. 

Таким образом, более половины выпускников 51 и 66 школ, а именно 

54 % выбрали профессии, связанные с математикой.  

Без программистов сложно представить нашу нынешнюю жизнь. 

Интернет играет важную роль в развитие бизнеса и не только. Если нужно 

найти информацию, мы ищем через поисковую систему подходящие веб-

ресурсы. Собственный сайт помогает в работе, является визитной карточкой 

фирмы. Если бы не умение программистов создавать нечто уникальное, то на 

Интернет страшно было бы смотреть. 

Математику следует рассматривать как важнейшую составляющую при 

подготовке специалистов в области программирования. Ведь именно между 

математикой и системой программирования существуют самые тесные связи. 

Математика всегда была неотъемлемой и существеннейшей составной 

частью человеческой культуры, она является ключом к познанию 

окружающего мира, базой научно-технического прогресса и важной 

компонентой развития личности. На данный момент профессии, связанные с 

математикой, широко распространены. Недаром Ломоносов говорил, что 

именно этот предмет приводит голову в порядок, как нельзя лучше. 

Большинство современных востребованных профессий просто не могут 

обойтись без этой науки.  

Проанализировав профессиональный выбор выпускников 51 и 66 школ 

города Донецка за последние восемь лет, мною было установлено, что 53,89 

% выпускников связали свою профессиональную деятельность именно с 

математикой. Из результатов социологического опроса старшеклассников 

мною выявлено, что 63% учащихся школы знают для чего нужна математика 

в интересующей их профессии. Выбор профессии – сложный и 

ответственный шаг в жизни каждого человека. От продуманного выбора 

профессии во многом зависит будущая судьба. Правильно выбрать 

профессию – значит найти свое место в жизни. Для себя я твердо решил, что 

в дальнейшем стану программистом. 

Я считаю, что тема, рассмотренная мною, актуальна. Математика 

находится в тесной связи со всеми естественными, гуманитарными, точными 

науками, математические знания применяются в разнообразных сферах 

деятельности. Данная работа открывает перед учащимися возможность 

проследить, связь математики с окружающим миром и определиться с 

выбором будущей профессии, связанной с математикой. 
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Аннотация. В статье поднимается проблема наличия ошибок в 

художественных фильмах, противоречащих законам физики. Анализируются 

ошибочные с точки зрения науки кадры кинопроизведений «Экипаж», 

«Приключения Мюнхаузена», «В поисках Немо», «Звездные войны», 

«Гравитация». 
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Кино обладает способностью формировать общественное мнение, 

изменять взгляды и убеждения, формировать мировоззрение. Очень часто 

законы физики на киноэкране приносят в жертву зрелищности. Рядовой 

обыватель не замечает несостыковок сюжета с научным пояснением 

физических явлений, редко задумывается о реальности происходящего в 

фильмах. Однако, глядя на экран, не нужно забывать о законах физики. 

Для того, чтобы быть примером для обучающихся, формировать 

естественно-научное мировоззрение подрастающего поколения, студентам 

педагогического колледжа, как будущим учителям, нужно знать физические 

закономерности устройства нашего мира. Это такая же часть 

общекультурного базиса, как знание основных правил русского языка, как 

знакомство с общими принципами биологической эволюции, как в познания 

в географии или в истории. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82
https://moeobrazovanie.ru/professions_programmist.html
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Считаем, что необходимо оценивать происходящие в кино события с 

точки зрения законов физики, тем самым критически воспринимать 

информацию, получаемую из фильмов. 

Цель исследования: изучение проблемы использования сюжетов в 

художественных фильмах, имеющих противоречия с законами физики.  

Объект исследования: отражение законов физики в кинолентах. 

Предмет исследования: физические неточности в художественных 

фильмах «Экипаж», «Приключения Мюнхаузена», «В поисках Немо», 

«Звездные войны», «Гравитация».  

Задачи исследования:  

 изучить и проанализировать учебную и научно-популярную 

литературу, информацию из Интернет-источников по данной теме; 

 провести опрос студентов группы, проанализировать результаты; 

 посмотреть сюжеты из фильмов «Экипаж», «Приключения 

Мюнхаузена», «В поисках Немо», «Звездные войны» и выявить 

моменты, содержащие физические ошибки, пояснить их с точки 

зрения науки.  

Методы исследования: сбор, анализ и систематизация информации на 

основе учебной и научно-популярной литературы, ресурсов сети Интернет; 

наблюдение, сравнение, опрос. 

Практическая значимость. Результаты работы будут интересны людям, 

которые интересуются физикой. 

Формирование целостного представления о явлениях, закономерностях 

окружающего мира немыслимо без фундаментальной науки - физики. Она 

является лидером новейшего естествознания и базисом инновационного 

прогресса. Законы физики функционируют в мире живой и неживой 

природы, во всех сферах жизнедеятельности человека: в повседневной 

жизни, в промышленности, в искусстве и в др. областях. 

Так, в известной картине русского художника И. Айвазовского 

«Лунная дорожка» можно наблюдать законы отражения и преломления света. 

Складывается ощущение, что лунный свет на поверхности моря, 

изображенный на полотне, передвигается вместе с человеком, идущим вдоль 

картины (рис.1). 
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Рисунок 1. Иван Айвазовский «Лунная дорожка», 1841 год 

 

В современном мире уникальное место занимает совершенно другой 

вид искусства – это кинематограф. Возникший в конце XIX века, он раскрыл 

перед человечеством абсолютно другую Вселенную, новый мир 

действительности, существующей по иную сторону измерения. И сейчас это 

подавно не черно-белое телевидение, а ослепительное великолепие и 

занимательное странствие, и пусть оно вымышленное, но от этого не менее 

манящее. Кинозалы, Интернет, беспроводное и кабельное телевиденье – 

сегодня смотреть кино можно где угодно и сколько угодно. 

Фильм – отличный банк знаний по различным темам и вопросам науки. 

Исторические, научно-популярные, документальные фильмы напрямую 

передают нам знания, пробуждая познавательный интерес. Также много 

информации можно получить из художественных фильмов, но не стоит 

забывать, что такие работы окутаны нитью субъективного мнения 

сценаристов, режиссеров и актеров [3]. 

«Кино – самый красивый обман в мире». Об этом в свое время сказал 

Жан-Люк Годар, один из лучших французских режиссеров прошлого века.  

Влияние кинематографа как элемента массовой культуры на 

человечество рассматривались в работах как зарубежных авторов: Р. Барта, 

М. Кастельса, Х. Ортеги-и-Гассета, Э. Фромма, так и отечественных: И.В. 

Гибелева, А.Б. Гофмана, Н.Б. Кирилловой, А.В. Костиной, А.В. Кукаркина, 

В.В. Сырова, Д.А. Трищенко, Е.Н. Шапинской. 

Во время просмотра фильма человека восхищают сюжетная линия и 

спецэффекты, хотя мало кто задумывается о их неточностях с научной точки 

зрения. Чтобы в этом убедиться мы провели опрос, в котором приняло 

участие 32 респондента. Студенты первого курса отвечали на вопрос «Часто 

ли Вы замечаете и задумываетесь о неправильности постановки трюков с 

точки зрения физики в фильмах?». Результаты отображены на диаграмме 

(рис. 2). 
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Рисунок 2. Результаты опроса студентов 

Таким образом, мы выяснили, что большинству студентов интересен 

сюжет фильма, но при этом они не акцентирует внимание на возможные 

ошибочные сюжеты природных явлений, с точки зрения законов физики 

моменты. 

В ходе исследования мы посмотрели фильм «Экипаж» Николая 

Лебедева, снятого в 2016 году. В основе фабулы лежит фильм «Экипаж-

1979». В новом фильме происходят катастрофические события, которые 

падают на плечи главных героев – летчиков Александра Гущина и его 

наставника Леонида Зинченко (рис. 3). 

Рисунок 3. Зарисовка-постер из фильма «Экипаж» 

 

По сюжету для спасения пассажиров необходимо перевести в воздухе 

на борт другого самолета. Но возможно ли такое в действительности? 

Перемещение людей в корзине по тросу противоречит законам 

аэродинамики. Как бы низко ни спустился самолёт, воздушные потоки 

обладают слишком большими скоростями. Сам самолёт создаёт поток 

минимум в 400 км/ч, ветер может быть либо попутным, и тогда он усиливает 

поток, либо встречным, и тогда сталкивается с самолётом и создаёт вихрь. 

Всё это делает выживание людей вне борта практически невозможным. 

Возвращаясь в наше детство, мы все помним мультфильм о Бароне 

Мюнхаузене – «Приключения Мюнхаузена», – который любил выдумывать 

небывалые истории из своей жизни, совершенно не опираясь на науку. Он 

вытащил себя за волосы из болота. С точки зрения физики это совершенно 

невозможно. Как гласит третий закон Ньютона: сила действия равна силе 

противодействия. То есть к одному телу приложены две противоположные 
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силы, которые совершенно одинаковы, но направлены в противоположные 

стороны. Поэтому, Мюнхаузен не смог бы совершить такого действия, не 

отталкиваясь от какого-то объекта [4]. 

Но при этом, ученые не исключают тот факт, что теоретически поднять 

себя за волосы возможно, но при этом ты должен сильно себя раскрутить. 

Доказательный факт того, что можно преодолеть силы притяжения 

опубликовывает журнал “Physics Review Letter”, в котором японские 

исследователи С. Такеучи и X. Хайсахи подтверждают существование 

эффекта изменения веса быстровращающегося гироскопа. Если гироскоп 

установить на весы, сбалансировать, а затем раскрутить с большой 

скоростью, то можно обнаружить уменьшение его силы, действующей на 

опору. Исследования показали, что при скорости 13 тысяч оборотов в минуту 

175-граммовый гироскоп, теряет в весе до 10 миллиграммов. Однако этот 

эффект можно было увидеть лишь на территории Японии [3]. 

Киноиндустрия Голливуда часто и грубо нарушает законы точных 

наук. В оскароносном анимационном фильме 2003 года «В поисках Немо» 

рыбкам из кабинета стоматолога удается сбежать, выкатившись через окно в 

пакетах, наполненных водой. Они оказываются в океане и при этом пакеты 

не тонут, а держатся вместе с рыбками на поверхности воды (рис. 4). 

Рисунок 4. Кадр из анимационного фильма «В поисках Немо» 

Согласно условиям плавания тел для того, чтобы пакеты не утонули, их 

плотность должна быть меньше плотности воды. Но проанализировав кадр из 

фильма, приходим к выводу, что в данном случае пакеты должны либо 

утонут, либо плавать в толще воды, т.к. их плотность больше, чем плотность 

воды. 

В трагическом моменте фильма «Гравитация» режиссера Альфонса 

Куарона (2013 год) герои «парят» в космосе. Их скафандры соединены 

страховочным фалом, персонажи неподвижны относительно друг друга. 

После того, как один из них отцепляет карабин, космонавты удаляются с 

ускорением друг от друга в противоположные направления. Герои 

находились в покое, внешняя сила на них не действовала (кроме гравитации), 

единственное, что было сделано – от фала отсоединили скафандр. Значит, 

герои должны были остаться «висеть» относительно друг друга, согласно 

первому закону Ньютона: тело находится в покое или движется равномерно и 

прямолинейно, если на него не действуют внешняя сила. 
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В культовой саге «Звездные войны» Д. Лукаса взрыв звездолета в 

космическом пространстве сопровождался ужасным грохотом! Однако, 

звуковые волны могут распространяться в плотной среде, а в космосе – 

вакуум. В межзвездном пространстве плотность вещества может достигать 1-

3 атомов в кубическом сантиметре. Посредством такой среды звук очень 

низкой частоты может распространиться, но источником волн должна быть 

звезда, но никак не такое маленькое тело, как звездолет. Через некоторое 

время после выхода на экраны «Звездных войн» Д. Лукас в одном из 

интервью сказал, что он знал: взрыв в космосе можно увидеть, но нельзя 

услышать. Но разве ради зрелищности можно нарушать научные факты!? 

В результате работы, мы пришли к выводу, что в киноиндустрии часто 

законы физики «приносят в жертву» зрелищности, некоторые сюжеты не 

совместимы с законами физики и с точки зрения науки являются 

ошибочными. Опрос и проанализированные результаты показали, что 

зрителей чаще всего увлекают эффектные моменты. Лишь малый процент 

людей замечает ошибки постановки, вспоминая о законах физики. Полезно 

знать основополагающие законы физики о природе, чтобы различать, где 

реальность, а где вымысел в кинолентах. В дальнейшем, планируем 

продолжить эту работу. 

 

Список информационных источников: 

1. Мякишев, Г. Я. Физика. 10 класс. [Текст] : учебник для 

общеобразовательных организаций: базовый уровень / Г. Я. Мякишев,                   

М. П. Петрова. – Москва : Дрофа, 2020. – 399 с.  

2. Наука и Жизнь [Электронный ресурс] : журнал. – 2018. – № 4. – Режим 

доступа : https://djvu.online/file/p2Pi2EtEJAho6/. 

3. Лженаука в кинематографе или физические ошибки в «самом правдивом» 

фильме [Электронный ресурс]. – Режим доступа : https://school-

science.ru/17/11/52512 

4. Почему люди любят кино? [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://ingvarr.net.ru/publ/182-1-0-33215/.  

 

 

ЭНЕРГОСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 
 

Прусак Надежда Александровна,  

ГБПОУ «Донецкий промышленно-энергетический колледж» 
 

Богойко Наталья Геннадиевна,  

преподаватель физики,  

научный руководитель 
 

Аннотация. Основная роль в увеличении эффективности 

использования энергии принадлежит современным энергосберегающим 

https://djvu.online/file/p2Pi2EtEJAho6/
https://school-science.ru/17/11/52512
https://school-science.ru/17/11/52512
http://ingvarr.net.ru/publ/182-1-0-33215/


СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

101 

технологиям. Это связано, во-первых, с дефицитом основных 

энергоресурсов, во-вторых, с возрастающей стоимостью их добычи, в-

третьих, с глобальными экологическими проблемами, обозначившимися в 

последнее время. 

Ключевые слова: энергосберегающая технология, энергосберегающий 

материал, экология 

 

Одним из действенных способов уменьшить влияние человека на 

природу является увеличение эффективности использования энергии — 

энергосберегающие технологии. И дело здесь даже не столько в 

экологических требованиях, сколько во вполне прагматическом 

экономическом факторе. Энергосбережение сейчас становится одним из 

приоритетов политики любой компании, работающей в сфере производства 

или сервиса. 

Цель данной работы является повышение энергоэффективности для 

развития экономики страны и улучшения экологической ситуации. 

Объектом исследования выступает энергосберегающие технологии. 

Поставленная цель потребовала решения следующих задач: 

1. Рассмотреть причины возникновения энергосбережения. 

2. Выявить наиболее используемые энергосберегающие технологии. 

3. Исследовать и проанализировать информационные источники и 

другие материалы по данной теме. 

Выдвинута следующая гипотеза: применение энергосберегающих 

технологий поможет предотвратить: ухудшение экологии, потери 

электроэнергии и энергии, большие затраты денежных средств на отопление, 

освещение, добычу запасов полезных ископаемых, при этом улучшит 

качество эксплуатации оборудования, зданий и производственных процессов, 

а также жизни человека. 

На современном этапе можно выделить три основных направления 

энергосбережения: 

 Полезное использование (утилизация) энергетических потерь. 

 Модернизация оборудования с целью уменьшения потерь 

энергии. 

 Интенсивное энергосбережение. 

Проблема большинства предприятий в различных отраслях 

обусловлены несовершенством технологических процессов и оборудования, 

схем энергоснабжения, недостаточным внедрением новых 

энергосберегающих и безотходных технологий, уровнем утилизации 

вторичных энергоресурсов, низкой оснащённостью приборами учета, 

контроля и регулирования технологических и энергетических процессов, 

недостатками, заложенными при проектировании и строительстве 

предприятий и отдельных производств, зданий и сооружений. В связи с этим 

очевидна необходимость применения энергосберегающих технологий в 

различных направлениях.  
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Энергосбережение в любой сфере сводится, по существу, к снижению 

бесполезных потерь энергии. Анализ потерь в сфере производства, 

распределения и потребления электроэнергии показывает, что большая часть 

потерь (до 90%) приходится на сферу энергопотребления, тогда как потери 

при передаче электроэнергии составляют лишь 9–10%. 

Для повышения энергоэффективности электросетей и систем 

освещения может применяться: 

 эффективная загрузка трансформаторов с исключением перегрузок; 

 замена устаревших светильников и ламп на энергосберегающие; 

 использование современного электрооборудования и 

электроустановок; 

 устранение утечек тока; 

 своевременное обслуживание линий электропередач, замена 

изоляторов; 

 экранирование, использование энергосберегающих систем для 

улучшения качества электроэнергии; 

 применение установок для компенсации реактивной мощности в 

сети. 

Доказано, что эксплуатация высокотехнологичных современных 

приборов вместе с изменением наших привычек позволит нам сберечь до 

40% электрической энергии. Солнечные коллекторы – серьёзная попытка 

человечества обуздать энергию светила, извлекая из нее выгоду. По 

сравнению с солнечными батареями, производящими непосредственно 

электричество, солнечные коллекторы ещё и нагревают материал-

теплоноситель, например воду. Один из примеров такого коллектора – 

испанская солнечная электростанция Planta Solar. 

Такое применение путей рационального использования 

электроэнергии, причем не только на производстве, но и в быту являются 

приоритетными. Так, уже давно известны «умные» системы освещения, 

широко внедряемые в странах Западной Европы, США, Китае особенно в 

Японии. Интерес к ним возрос, учитывая, что, в зависимости от назначения 

помещений, на освещение может расходоваться до 60% общего 

электропотребления жилых и офисных зданий. По расчетам специалистов 

российской компании «Светэк», разрабатывающей такие решения в нашей 

стране, энергосберегающие системы освещения позволяют снизить затраты 

на освещение до 8-10 раз. Использование проводов нового поколения 

способно снизить потери линий электропередачи до 30 % и увеличить их 

пропускную способность от 1,5 до 2 раз. Замена существующих проводов на 

провода нового поколения позволяет добиться экономии посредством 

снижения потерь до 98 тыс. руб. на 1 км линии в год и за счет 

дополнительной передаваемой мощности 150–250 млн руб. на линию в год. 

К базисным энергосберегающим инновациям можно отнести 

энергосберегающие технологии и оптимизацию промышленного 

оборудования с использованием электроприводов. Комплексно подойти к 
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решению этой проблемы предлагает, например, японский концерн Omron, 

специализирующийся на выпуске продукции для автоматизации 

технологических и производственных процессов, в которых имеется 

потенциальная возможность энергосбережения. Энергосберегающие 

электроприводы и средства автоматизации Omron внедряются на 

большинстве промышленных предприятий и в сфере жилищно-

коммунального хозяйства (ЖКХ): 

 объектах коммунального хозяйства; 

 на предприятиях, где производство связано с большими расходами 

воды, воздуха, пара: в приводах насосов, нагнетателей, дымососов, 

вентиляторов, воздуходувок; 

 на предприятиях, где нерациональный расход электроэнергии 

связан с наличием морально и физически устаревшего оборудования; 

 на предприятиях, эксплуатирующих подъемно-транспортные 

механизмы; 

 в установках, которые значительную часть времени работают с 

пониженной нагрузкой. 

Концепция MicroGrid – это алгоритм, который сам вычисляет 

потребности потребителя, экономя энергию и не приводя к лишним вредным 

выбросам, в виде локальной энергетической сети, состоящей из набора 

генерирующих электроэнергию объектов и конечных пользователей. Чёткой 

границы мощности нет: компания АВВ установила её себе на мощности 

около 20 МВт. Преимущество такой сети в перенаправлении электричества 

из одного источника в другой в случае аварии. А в случае переизбытка 

энергии, система направит излишки в общую сеть. Как видим, вопросы 

применения технологий энергосбережения должны решаться комплексно, 

именно такой подход дает максимальный эффект и позволяет снизить 

энергопотребление на 20-60%.  

Лидерами в области снижения энергоёмкости систем вентиляции и 

кондиционирования являются компании Hoval (Лихтенштейн) и Dantherm 

(Дания). В своей продукции применяют новейшие технологии и 

конструкторские разработки, позволяющие уменьшить энергозатраты при 

сохранении высокой производительности. 

Одним из направлений в энергосбережении является использование 

энергосберегающих материалов. Их применение позволяет экономить не 

только энергию, тепло, но и вложенные денежные средства. Современные 

компании активно создают новые строительные материалы с 

энергосберегающим эффектом. На основе стекловолокна французской 

компанией «Saint-Gobain» был создан утеплительный материал Izover KT11, 

который используется для широкого применения в различных типах зданий 

(кирпичные, деревянные и бетонные). Совместная разработка немецких и 

американских учёных - пенополистирол экструдированный обладает низкой 

теплопроводностью и гигроскопичностью, но высокой плотностью, что 

позволяет применять его как утеплитель и как конструктивный материал. Это 
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позволяет не только облачить инженерные коммуникации в «эстетичную 

упаковку», но и предотвратить тепловые потери, увеличив срок службы 

зданий и оборудования.  

Экономический эффект применения энергосберегающих технологий в 

ЖКХ мы можем увидеть на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Энергосберегающие классы зданий 

 

Организация энергосбережения – задача чрезвычайно сложная. Однако, 

внедрение использования вторичных энергоресурсов и мероприятий по 

экономии систем локального регулирования работы отопительных приборов 

и узлов учёта различных видов энергии ведёт к энергосбережению.  

Повышение энергоэффективности в ЖКХ сделает эту отрасль не 

только более современной, но и позволяет уменьшить расходы населения на 

коммунальные услуги, а также повышает удобство и комфортабельность 

жилья.  

Также преобладающая доля потенциала энергосбережения приходится 

на устранение прямого расточительства и повышения экономичности работы 

на крупнейших предприятиях всех отраслей.  

Безотходное и малоотходное производство, утилизация вторичных 

энергетических ресурсов, использование современных энергоэффективных 

машин, оборудования, бытовых устройств, нестандартных источников 

энергии, новые виды топлива, активные энергосберегающие мероприятия и 

многое другое – всё это поможет заменить энергоресурсы, добыча и 

переработка которых очень сильно вредят окружающей среде и каждому из 

нас. 
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Аннотация. В статье представлены сведения о физической природе 

звёзд, их взаимосвязи с земной жизнью; выявлены источники света звёзд. 

Астрономические исследования способствуют формированию 

мировоззрения, познания окружающего мира. Ценности окружающей 

природы становятся приоритетными в большинстве цивилизованных стран. 

Данная статья направлена на формирование нравственных качеств личности, 

так как её целью является художественное восприятие природы. 

Ключевые слова: свет, звёзды, излучение, природа. 
 

Природа была и остается важным фактором удовлетворения 

нравственных и эстетических потребностей человека. Различные природные 

явления могут оказывать благотворное влияние на интеллект человека, 

способствовать хорошему расположению духа, приливу бодрости, 

творческого вдохновения. Благотворное влияние красоты на нравственное 

развитие человека замечено и осознано лучшими умами человечества уже 

давно. Естественные науки - высшая математика, химия, астрономия и 

другие, изучающие законы мироздания и развитие различных форм жизни, 

неизменно свидетельствуют об изумительной красоте, которая царит в 

мироздании.  

И в более поздние времена, и в наши дни, немало строк поэзии и прозы 

повествуют о красоте звездного неба. Философские раздумья, навеянные им, 
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можно найти и у классиков русской литературы: Пушкина, Лермонтова, 

Тютчева... Звезды, планеты, кометы, Млечный Путь часто возникают в 

поэтических строчках Серебряного века - например, у Брюсова, Блока, 

Гумилева. В их стихах они приобретают мистический смысл. Поэт-

символист Федор Сологуб делает вымышленную звезду Маир центром 

идеального мира своих грез и мечтаний... В произведениях одного из 

крупнейших русских реалистов - Ивана Алексеевича Бунина звездное небо 

является символом, напоминанием о краткости человеческой жизни и 

вечности мира. Но, кроме того, Бунин, несомненно, хорошо знал и любил 

созвездия, умел ориентироваться среди светил. 

Звезды – это гигантские светящиеся раскаленные газовые (плазменные) 

шары, равновесие которых обеспечивается балансом между гравитационной 

силой и давлением горячего вещества (газа) и излучения. Звёздный свет — 

это видимое излучение, испускаемое звёздами. Обычно оно относится к 

видимому электромагнитному излучению звёзд, отличных от Солнца, 

наблюдаемому с Земли ночью, хотя компонент звёздного света наблюдается 

с Земли и в дневное время. 

К сожалению, жители больших городов уже забыли, что такое по-

настоящему тёмное звездное небо. Уличное освещение, фары автомобилей, 

рекламные огни — все это приводит к сильному световому загрязнению неба 

или, как его называют для простоты, засветке. Из-за засветки на небе 

крупных городов можно наблюдать только несколько десятков самых ярких 

звёзд. С одной стороны, это хорошо, так как не дает путаться во множестве 

звёзд и помогает учить яркие созвездия. С другой стороны, вред от засветки 

гораздо больше. Многие слабые объекты звёздного неба – Млечный Путь, 

туманности и галактики, далекие звёздные скопления – в городе попросту не 

видны. Ситуация ухудшается тем, что над крупными городами нередко 

плавает смог, который превосходно отражает свет фонарей. Ночное небо в 

такие моменты приобретает молочно-кофейный или рыжеватый оттенок – на 

нём можно отыскать только самые яркие звезды. 

Астрономы установили, что примерно половина излучения ночного 

неба — это рассеянный свет звёзд. В большинстве своём это звёзды нашей 

Галактики, причём не все, а только те, что удалены от Земли не более чем на 

3000 световых лет (более далекие звёзды скрыты за облаками межзвёздной 

пыли). А таких близких и видимых звёзд около 100 миллионов. Далёкие 

звёзды не видны по отдельности, а сливаются в сплошной темно-серый фон 

(рис.1).  

 
Рисунок 1. Звёздное небо 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%86%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://www.vokrugsveta.ru/vs/article/431/
https://www.vokrugsveta.ru/vs/article/1240/
https://www.vokrugsveta.ru/vs/article/1240/
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Звёзды различаются по массе, размеру, составу, светимости, 

температуре поверхности, возрасту. Средний цвет звёздного света в 

наблюдаемой Вселенной — это желтовато-белый оттенок, которому дали 

название «космический латте». Спектроскопия звёздного света была впервые 

применена Йозефом Фраунгофером в 1814 году. Можно считать, что 

звёздный свет состоит из трёх основных типов спектров: непрерывного 

спектра, спектра излучения и спектра поглощения. 

Солнце занимает исключительное положение в жизни человека. Оно 

обеспечивает нас светом, теплом, является источником всех видов энергии, 

используемых людьми. Солнце влияет на магнитное поле и верхние слои 

атмосферы Земли, вызывая магнитные бури, ионизацию и циркуляцию 

атмосферы. Солнечная «погода» влияет на климат, биосферу и земную жизнь 

в целом. 

Солнце — центральное тело Солнечной системы, типичная звезда, 

представляющая собой раскалённый плазменный шар. Солнце — одна из 200 

млрд звёзд нашей Галактики. Детально изучая физическую природу Солнца, 

мы получаем важнейшие сведения о природе остальных звёзд. 

Одна из самых старых звёзд, обнаруженных на данный момент (в 

данном случае самая старая, но не самая далёкая) была идентифицирована в 

2014 году: находясь на расстоянии «всего» 6 000 световых лет, звезда SMSS 

J031300.36-670839.3 была определена возрастом 13,8 миллиарда лет, что 

примерно соответствует возрасту самой Вселенной.  

Совокупности огромного количества звезд образуют вместе с 

межзвездной пылью и другими небесными объектами - галактики, размеры 

которых 10
20

 – 10
21

 м. Число звезд в галактиках может достигать сотен и даже 

тысяч миллиардов. В видимой нами Вселенной – миллиарды галактик. 

Размер видимой Вселенной в настоящее время составляет 10
26

 м. Именно на 

такое расстояние распространился свет за время ее существования. 

Звезды находятся на огромных расстояниях друг от друга. Свет от 

ближайшей к Солнечной системе видимой звезды α-Центавра доходит до нас 

за 4,3 года. 

Источники тепла и света звезд – термоядерные реакции синтеза одних 

химических элементов из других, протекающие в их недрах при огромных 

температурах и давлениях с выделением большого количества энергии. 

Звезды кажутся мерцающими потому, что их свет проходит сквозь 

подвижный газовый слой атмосферы. В космосе они светятся ровным светом. 

Раньше по координатам звезд кочевники и мореплаватели определяли 

свое местонахождения. И сейчас звездные координаты заносят в бортовые 

компьютеры космических кораблей, а с помощью созвездия Большой 

Медведицы до сих пор ищут на небе другие звезды, например, Полярную 

звезду, которая в любой точке Земли указывает направление на север. 

Поэтому Солнце и звезды – ориентиры в настоящих и будущих космических 

путешествиях человека. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B5
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Наблюдение и измерение звёздного света с помощью телескопов 

является основой для многих областей астрономии, включая фотометрию и 

звёздную спектроскопию. 

Звёздный свет является заметной частью личного опыта и человеческой 

культуры, влияя на разнообразные виды деятельности, включая поэзию, 

астрономию и военную стратегию: звёздные датчики применяются для 

ориентирования во многих спутниковых и ракетных системах, включая 

военные. 

Ночная фотография включает в себя съёмку объектов, освещённых 

преимущественно звёздным светом. Непосредственная съёмка ночного неба 

также является частью астрофотографии. Как и другие фотографии, она 

может использоваться для занятий наукой и отдыха. Во многих случаях 

фотосъёмка звёздного света может также пересекаться с необходимостью 

понять влияние лунного света. 

Вселенная для человека остаётся необъятной и непостижимой. Даже 

звёзд в нашей Галактике не счесть – по современным оценкам их от 200 до 

400 миллиардов. А ведь Млечный Путь – это лишь одна из двух триллионов 

других галактик. И если астротуризм доступен не всем, то любоваться 

фотографиями, сделанными завзятыми астролюбителями, может каждый. 

Astronomy Photographer of the Year проходит на протяжении 13 лет и в 2021 

году на рассмотрение судей поступило более 4500 работ, снятых 

фотографами-любителями и профессионалами из 75 стран. 

 

Таблица1. Ночная фотография 

 

 

Небольшое созвездие Хамелеона расположено вблизи 

южного полюса Мира. Картинка раскрывает 

удивительные черты скромного созвездия, в котором 

обнаруживаются множество пылевых туманностей и 

разноцветных звезд. По полю разбросаны голубые 

отражательные туманности. 

 

 

 
 

Часть тёмного молекулярного облака в созвездии 

Южная Корона площадью, сравнимой с площадью 

полной Луны. Внутри облака происходит процесс 

зарождения звёзд. Слева — NGC 6723, шаровое 

скопление, расположенное в 28 400 световых годах от 

нас. Фотограф Стивен Мор, телескоп Planewave CDK 

12.5" с f/8, фильтры Astrodon and Baader, монтировка 

AP900GTO, камера SBIG STXL-11000 + AOX, 

композит L-RGB-Ha, 82.58 часов выдержки. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B2%D1%91%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%87%D0%B8%D0%BA
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14-летний фотограф Джашанприт Сингх Дингра 

сфотографировал звёздное скопление Плеяды над 

городом Панджаб в Индии в декабре 2020. Телескоп 

Takahashi FSQ-85ED с 450 mm f/5.3, фильры Astrodon, 

монтировка Avalon M-Uno, камера QSI 660WSG-8, 

композит L-RGB-Ha, 3 часа 3 минуты. 

 

 

Вывод. Достигнутое в середине ХХ века понимание природы звезд 

является величайшим достижением естествознания. 

Знание астрономии может принести нам не только чисто научные 

познания, но и эстетическое удовольствие. Природная среда влияет на 

процесс художественного творчества. Природа не только подсказывает 

образы художественного творчества, но и представляет сырье для создания 

тех или иных предметов искусства. А искусство есть путь в мир прекрасного. 
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Аннотация. В статье представлены сведения о природных магнитах: 

истории открытия, свойствах, применении. В результате исследований 

рассмотрены области применения магнитов, выявлены отрицательные 

воздействия магнитных полей. Статья содержит краткую информацию об 

учёных, природных аномалиях. 

Ключевые слова: магнит, аномалии, железная руда. 
 

Магнитные свойства некоторых природных минералов были известны 

ещё в древности. Так, имеются письменные свидетельства более чем 2000-

летней давности об использовании в Китае естественных постоянных 

https://myvera.ru/stars/3-9a
https://kosmosgid.ru/zvyozdy/svetimost-zvyozd
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магнитов в качестве компасов. О притяжении и отталкивании магнитов и 

намагничивании ими железных опилок упоминается в трудах 

древнегреческих и римских ученых (например, в поэме «О природе вещей» 

Лукреция Кара). Природные магниты представляют собой куски магнитного 

железняка (магнетита). Если такой кусок минерала поднести к мелким 

железным предметам — гвоздям, опилкам, тонкому лезвию и т. д., они к 

нему притянутся. Первые залежи магнетита были обнаружены на территории 

современной Греции, в области Магнисия. Так и получилось название 

«магнит»: сокращение от «камень из Магнисии». Существует легенда о 

пастухе по имени Магнус. Рассказывали, что он странствовал со своими 

овцами и вдруг обнаружил, что железный наконечник его посоха и гвозди в 

его башмаках прилипают к странному чёрному камню. Так был открыт 

магнит. 

Естественный магнит – это магнит, который встречается в природе. Все 

природные магниты являются постоянными магнитами. Это означает, что 

они никогда не потеряют свою магнитную силу. Природные магниты можно 

найти в песчаных отложениях в разных частях света. Самым сильным 

природным магнитом является магнетит (магнитный железняк). Этот 

минерал черного цвета и очень блестящий при полировке. На самом деле 

этот магнит использовался в самых первых из когда-либо сделанных 

компасов. Поскольку естественные магниты являются постоянными 

магнитами, то если магниту позволят свободно вращаться, то он будет 

ориентироваться в магнитном поле Земли. 

Научные труды европейских средневековых учёных не обошли магнит 

стороной. Пётр Перегрин в 1296 году издал «Книгу о магните», где было 

описано такое свойство магнита, как полярность. Пётр установил, что полюса 

магнита могут притягиваться и отталкиваться. В 1701 астроном Э.Галлей 

опубликовал свои труды по изучению геомагнитных полей. Вскоре была 

доказана связь между полярным сиянием и магнитными бурями. Кстати, 

любопытно, откуда взялось название «магнитная буря». Оказывается, 

бывают дни, когда стрелка компаса перестаёт указывать север и начинает 

беспорядочно кружиться. Это может продолжаться несколько часов или даже 

несколько суток. Первыми данный феномен обнаружили моряки и назвали 

это явление магнитной бурей. 

Настоящий прорыв произошёл в 1820 году. Преподаватель Ганс 

Христиан Эрстед на лекции в университете решил продемонстрировать 

студентам, что между электричеством и магнитом нет никакой связи, они не 

влияют друг на друга. Для этого физик включил электрический ток рядом с 

магнитной стрелкой. Стрелка отклонилась! Это позволило открыть связь 

электричества и магнитных полей. Так наука сделала огромный рывок 

вперёд. 

Курская магнитная аномалия (КМА) — самый мощный на Земле 

железорудный бассейн, один из крупнейших по запасам богатой железной 

руды район в мире. Расположен он в пределах Курской, Белгородской и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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Орловской областей. Курская магнитная аномалия признана крупнейшей 

магнитной аномалией на Земле. 

История открытия Курской магнитной аномалии связана с 

отклонением магнитной стрелки под Курском. Впервые на это явление 

обратил внимание известный учёный-астроном, академик П. Б. Иноходцев в 

1773 году (рис. 1).  

 

 
Рисунок 1. Учёный-астроном, академик П. Б. Иноходцев 

 

Руководя работами по определению географического положения 

городов центральной части Европейской России, он обнаружил в районе 

Белгорода и Курска сильную аномалию поля земного магнетизма. Ученый 

Н.Д. Пильчиков, который наблюдал за КМА, предположил, что она возникла 

из-за больших залежей в этой местности железной руды. Позже здесь были 

открыты первые месторождения и началась добыча руды. КМА – это два 

подземных железнорудных хребта. Один тянется на 400 км, имеет ширину 25 

км, другой – 600 км в длину и 30 км в ширину (рис. 2). 

   
Рисунок 2. Самый крупный бассейн железной руды (КМА) в России и во всем мире 

 

Сама по себе аномалия представляет собой явление, выбивающееся из 

законов логики. По крайней мере, на момент обнаружения она была 

действительно странным и необъяснимым событием. Дело в том, что под 

Курском компас в руках любого человека начинает вести себя ненормально. 

Вместо того, чтобы показывать на север, его стрелка ведет совсем в другую 

сторону. Ученые не сразу сообразили, в чем дело. Всё из – за того, что тогда 

месторождение железной руды еще не было открыто. Позднее, после 

обнаружения, они все-таки связали эти два явления между собой. И главная 

причина, почему стрелка так тянется к этому месту, заключается в том, что 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%86%D0%B5%D0%B2,_%D0%9F%D1%91%D1%82%D1%80_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%86%D0%B5%D0%B2,_%D0%9F%D1%91%D1%82%D1%80_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
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запасы руды там поистине впечатляющие - около 200 миллиардов тонн, т.е. 

где-то половина от всей железной руды в недрах планеты (рис. 3). 

 

 
Рисунок 3. Залежи руды были открыты в 1923 году. Фото: Robert GLOD 

 

Специалисты Курского медицинского университета заметили, что в 

месте аномалии заболеваемость инфекционными заболеваниями в несколько 

раз выше, чем в соседних городах. Как оказалось, это из-за того, что 

иммунная система постоянно испытывает перенапряжение, и, если человек 

заболевает, справиться с недомоганием организму сложнее. Специалисты 

советуют принимать иммуностимуляторы и следить за своим здоровьем. 

Больше ничего сделать нельзя, т.к. невозможно устранить напряженность 

геомагнитного поля. 

Статистика показывает, что урожайность в этих регионах чуть ниже, 

чем в сельских хозяйствах, находящихся в других районах. 

Магниты используются в пластиковых картах (кредитных, дебетовых, 

ATM картах и т.д.) — ранние модели всех этих карт имеют магнитную 

полосу на одной стороне (магнитные полосы постепенно вытесняются 

микросхемами cмарт-карт). Эта полоса кодирует информацию, необходимую 

для соединения с финансовым учреждением и связи с их счетами. Также в 

компьютерных дискетах и жёстких дисках запись данных происходит на 

тонком магнитном покрытии. В большинстве громкоговорителей 

используется постоянный магнит и токовая катушка для преобразования 

электрической энергии (сигнала) в механическую энергию (движение, 

которое создает звук). Виниловые магнитные листы могут быть прикреплены 

к рисункам, фотографиям и другим декоративным изделиям, что позволяет 

присоединять их к холодильникам и другим металлическим поверхностям. 

Магниты используются в поляризованных реле. Такие устройства 

«запоминают» своё состояние на время выключения питания. Компас 

является намагниченным указателем, который может свободно вращаться и 

ориентируется на направление магнитного поля. 

Вывод. Магнит – это материал, обладающий собственным магнитным 

полем. Естественные магниты встречаются в природе в виде залежей и 

представляют собой куски магнитного железняка. Магнитные материалы 

широко применяются в различных областях техники и промышленности.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%85%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BB%D0%B5
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Магнетизм может проявлять отрицательное воздействие на человека. 

Люди, проживающие в районах магнитных аномалий, должны следить за 

состоянием своего здоровья.   

 

Список информационных источников: 

 

1. Природные магниты [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://physiclib.ru›books/item/f00/s00/z0000033. 

2. Курская магнитная аномалия [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://geokniga.org›labels/21876. 

3. История курской магнитной аномалии [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : http://revolution.allbest.ru/geology/00470293_0.html. 
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Аннотация. Танец имеет много общего с такой наукой как 

математика, поскольку ритм, темп, фигуры танца подчиняются 

определенным математическим законам и понятиям. 

Ключевые слова: математика, танец. 
 

С самых древнейших веков в жизни человека присутствуют два 

основных начала – наука и искусство, две дополняющие друг друга формы 

деятельности человека. 

Математика – символ мудрости, царица всех наук. Она всегда 

присутствует в нашей жизни, но мы этого попросту не замечаем. Одним из 

многих искусств, с которыми взаимодействует математика, является танец. 

Танец – ритмичные, выразительные телодвижения, обычно выстраиваемые в 

определённую композицию и исполняемые с музыкальным сопровождением. 

У первобытных людей любовь, труд и обряд воплощаются в танцевальных 

движениях. 

Часто говорят: «Танец – это тайный язык души». А кто-нибудь 

задумывался, сколько в этом тайном языке математики? 

Актуальность: Математика неразрывно связана с повседневной 

жизнью, в которой есть место и танцу. Математические задачи развивают 

мышление, логику и комплекс аналитических умений. А танец благотворно 

влияет не только на физическую форму, но и на умственные способности, 

пространственное воображение. Давайте же найдём общие черты между 

«царицей всех наук» математикой и «языком души» танца. 

http://physiclib.ru/books/item/f00/s00/z0000033/st006.shtml
http://physiclib.ru/books/item/f00/s00/z0000033/st006.shtml
http://physiclib.ru/books/item/f00/s00/z0000033/st006.shtml
http://physiclib.ru/books/item/f00/s00/z0000033/st006.shtml
https://www.geokniga.org/labels/21876
https://revolution.allbest.ru/geology/00470293_0.html
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Гипотеза: многие танцевальные движения легче исполнять, зная их 

математическую составляющую. 

Цель исследования: найти точки соприкосновения математики и 

хореографии на примере изучения танцев, основанных на построении 

геометрических фигур и танцевальных движений с точки зрения 

математической точности. 

Для решения поставленной цели мы выдвинули следующие задачи: 

1. Изучить литературу по теме исследования; 

2. Сравнить и сопоставить общие термины и понятия в математике и 

хореографии; 

3. Проанализировать полученные результаты; 

4. Показать применение полученных знаний в хореографии; 

5. Пропагандировать занятия танцами как залог здорового образа 

жизни. 

Объект исследования: математика и танец. 

Предмет исследования: математическая составляющая танца. 

В процессе исследования мы использовали следующие методы: 

изучение, сравнение, сопоставление, анализ. 

Перечислим основные связи математики и хореографии. 

1. Музыка. Музыка неразрывно связана с танцем также, как и с 

математикой. В музыке используются длительности нот, названия которых 

одновременно являются названиями обыкновенных дробей. Например, целая 

– 4/4, половинная – 1/2, четвертная – 1/4, восьмая – 1/8. Доли в музыке 

складываются, как и дроби в математике. В хореографии используется 

музыка с музыкальных размеров 2/4 (полька), 3/4 (вальс), 4/4 (марш) и т.д. 

2. Алгоритмы. Математическая наука связана с понятием алгоритма 

(«шаг за шагом») и последовательностью, а танцевальный шаг – это и 

последовательность, и порядок движений. Следовательно, танец и 

математика связаны общим понятием – «шагом». 

Алгоритмы используются для выполнения однотипных задач, чтобы 

ускорить процесс достижения результата. 

Как и в математике, танец имеет свой набор аспектов, которые 

необходимо освоить в первые годы обучения, чтобы довести их до 

автоматизма. В связи с многообразием танцевальной лексики, композиций, 

фигур и поз в современных пособиях по хореографии представлен алгоритм 

обучения классическим танцам. 

3. Графики функций. Графики математических функций 

прослеживаются в хореографии (рис.1). 
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Рисунок 1. Графики математических функций в хореографии 

 

4. Геометрия танца. Симметрия и асимметрия. В геометрии: симметрия 

– это соразмерность, пропорциональность частей чего-либо, расположенных 

по обе стороны от центра. Асимметрия – отсутствие или нарушение 

симметрии. 

В хореографии: симметрия – это гармоничный, комфортный для 

наблюдения элемент хореографии, который необходим для создания 

базисной структуры танца. Асимметрия – неожиданный и необычный 

элемент, поэтому делает танец интереснее для наблюдателя. Он раскрывает 

движения в большей степени, делает танец живым, насыщая его 

непредсказуемыми элементами. 

Виды симметрии в хореографии:  

1) Симметрия балетных позиций ног, рук, тела, головы (рис. 2) 

Рисунок 2. Симметрия балетных позиций 

 

2) Симметрия рисунка танца (рис. 3) 

Рисунок 3. Симметрия рисунка танца 

 

3) Симметрия исполняемых движений (рис. 4). 
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Рисунок 4. Симметрия движений 

 

5. Углы. В геометрии: угол – это геометрическая фигура, которая 

состоит из двух лучей, исходящих из одной точки. Единица измерения углов 

– градусы.  

В хореографии: градусные меры имеют прямое отношения к балету. 

Многие движения, связанные с поднятием ноги, наклонами, позициями ног и 

рук, измеряются в градусах: «Battement releve lent на 90°» (рис.5), «Battement 

tendu jete 45°» (рис.6), «Battement releve lent выше 90°» (рис.7), «I 

классическая позиция 180°» (рис.8). 

Рисунок 5. Battement releve lent на 90° 

 

 
Рисунок 6. Battement tendu jete 45° 

 

 
Рисунок 7. Battement releve lent выше 90° 

https://matworld.ru/geometry/luch.php
https://matworld.ru/geometry/tochka.php
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Рисунок 8. I классическая позиция 180° 

 

6. Параллельность. В геометрии: параллельные прямые – это прямые, 

которые лежат в одной плоскости и не пересекаются, сколько бы их не 

продолжали. 

В хореографии: 

1) Параллельность позиций. Стопы танцоров в классических позициях 

расположены параллельно. 

2) Параллельность исполнителей. В танце исполнители могут 

располагаться параллельно друг другу (рис. 9) 

Рисунок 9. Параллельные прямые в танце 

7. Окружность/круг 

В геометрии: 

Окружность – это множество всех точек на плоскости, находящихся на 

одинаковом расстоянии от данной точки. 

Круг – это внутренняя часть плоскости, ограниченная окружностью.    

В хореографии: 

1) В хореографии окружность чаще проявляется в рисунке танца. Но 

вместо термина «окружность» говорят просто «круг» (рис.10). Хоровод – это 

древний обрядовый круговой танец. Часто встречаются двойной круг (круг в 

круге), два круга рядом, а иногда эти круги как бы переливаются один в 

другой и движение их образует рисунок «восьмерка».  

2) Окружность также может встречаться в позициях рук. 
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Рисунок 10. Круг в танце 

 

8. Прямая 

В геометрии: прямая – это линия, которая не искривляется, не имеет ни 

начала, ни конца. 

В хореографии каждый рисунок танца состоит из линий (прямых). В 

течение танца, когда один рисунок сменяет другой, танцор должен «держать 

линию», то есть придерживаться траектории, по которой происходит 

перестроение (рис.11)  

 
Рисунок 11. Линии в танце 

9. Точка 

В геометрии: точка – это основная и самая простая геометрическая 

фигура. В частности, у геометрической точки нет длины, площади, объема 

или другие размерные характеристики. 

В хореографии: 

Танцоры во время исполнения танца принимают различные позы. Под 

позой в танце понимают остановку в движении, при котором тело танцора 

находится в неподвижном положении равновесия. В хореографии это 

называется «точкой». 

Также во время исполнения движения или какого-либо 

хореографического рисунка танцор должен правильно ориентироваться на 

сценической площадке. Для этого было придумано понятие «Точки зала». А 

придумала это понятие более 70 лет назад профессор хореографии, народная 
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артистка РСФСР Агрипина Яковлевна Ваганова. 

Математика и танец – две формы деятельности человека, которые 

имеют прочную связь. 

Танец содержит фигуры, дроби и пропорции. В рисунке танца 

содержатся геометрические фигуры, линии, диагонали, круги. Они могут 

располагаться параллельно или перпендикулярно, симметрично или 

асимметрично. Большинство движений классического танца фиксируются 

разными углами. 

За танцевальной пластикой мы можем видеть не только создание поз, 

геометрических фигур, рисунка, но и расчёт силы прыжка, количества 

поворотов в туре, длины и ширины шага, ускорения и замедления движения. 

Так, в танце проявляется математическая логика. 

Таким образом, математика является важной составляющей танца. 

 

Список информационных источников: 
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Аннотация. В статье представлены сведения о связи физики с 

увлечениями человека. Одним из таких увлечений является сёрфинг- катание 

по волнам. Сёрфинг и физика не могут быть друг без друга. Океан – это 

неподвластная стихия, которую невозможно укротить, но, благодаря 
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сёрфингу и знанию физики можно скользить по волне, которая создана 

природой.  

Ключевые слова: сёрфинг, волна, хобби. 
 

Каждый человек наделен талантами и способностями, которые порой 

он может проявить посредством увлечения. Увлечение делает человека 

счастливым и настраивает на позитив. Найдя любимое занятие, человек 

раскрашивает серые будни новыми цветами, жизнь становится насыщеннее. 

Наличие увлечения — это прекрасный плацдарм для тренировки и развития 

своих способностей, расширения кругозора и стимул к усовершенствованию 

своих талантов. К сожалению, сейчас, в эпоху интернета и высоких 

технологий, многие предпочитают виртуальный мир реальному, что 

практически не оставляет шансов для саморазвития посредством любимых 

занятий. Процент людей, проводящих досуг за компьютером, стремительно 

растет и это негативно отражается на молодом поколении, практически не 

задумывающемся о хобби. Хобби необходимо как мужчинам, так и 

женщинам, ведь это не только своеобразная отдушина в повседневной суете, 

но и фактор, стимулирующий позитивное общение. У многих людей 

полноценный отдых ассоциируется именно с любимыми занятиями, будь то 

туризм, рыбалка, коллекционирование или вязание крючком. Найти себя 

можно лишь в том занятии, к которому есть искренний порыв. Наличие у 

человека хобби - непременное условие полноценной и успешной жизни.   

Активные и неусидчивые личности предпочитают спорт или 

подвижные увлечения. Чтобы пощекотать нервы, они прыгают с парашютом, 

катаются на сноуборде, устраивают сёрф-заплывы.  

Сёрфинг – катание на тонких дощечках по волнам, является достаточно 

экстремальным видом хобби, но очень увлекательным. Многие люди, начав 

заниматься сёрфингом как хобби, впоследствии превращают его в образ 

жизни. Сёрфингисты всего мира имеют особую культуру. Музыка, одежда и 

даже речь у них своего единого стиля, как и цель – поиск самой большой 

волны. Cёрфер лежит на доске и ловит волну. Поймав её, он поднимается, 

разгоняется до определенной скорости и скатывается с волны, как с горки. 

При этом он, как бы использует энергию волны в нужном ему направлении.  

20 июня признан Международным Днём Сёрфинга. Само слово 

«серфинг» английского происхождения (surfing) и означает «скольжение по 

поверхности». Такое скольжение возможно при наличии специальной доски. 

Доски для серфинга производят из дерева, фибергласса или пенопласта, что 

обеспечивает выполнение главных требований — лёгкость и прочность 

изделия. Профессиональные сёрфингисты не просто катаются по 

поверхности моря, но и выполняют разные маневры, низвергаются вниз с 

огромной волны и снова поднимаются на вершину следующей. Те, кто 

попробовал это на себе, уверяют, что ощущения от сёрфинга поистине 

непередаваемы.  

Серфинг приобрел популярность сравнительно недавно, однако сразу 

привлек внимание большого количества любителей экстремального отдыха. 

https://dlia-sporta.ru/glavnaia/inventar/doska-dlia-serfinga/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/inventar/doska-dlia-serfinga/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/inventar/doska-dlia-serfinga/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/inventar/doska-dlia-serfinga/
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Обучение сёрфингу активно предлагают на пляжах различных курортов 

мира, а кое-где существуют даже специальные школы.  

Прародителями серфинга считаются гавайцы. Первые доски имели вес 

около 70 кг. Тогда сёрфинг являлся привилегией знати, которые устраивали 

заплывы на досках, имеющих размеры от 3 до 5 м. Позднее европейцами и 

американцами, которые стали заселять эти острова, сёрфинг был практически 

уничтожен, так как они считали такое увлечением языческим.  

Интерес жителей островов к сёрфингу стал угасать, но всё же 

некоторые не только местные жители, но и иностранцы, приезжающие на 

отдых, катались на досках. Со временем доски стали усовершенствоваться, 

менялась техника катания. Раньше катались исключительно лёжа. Сёрфы 

укорачивались и делались более удобными.  

В начале 20-го века на Гавайях побывал известный писатель Джек 

Лондон, посвятивший впоследствии рассказ этому водному развлечению.  

Стоит помнить, что сёрфинг требует немалой ловкости, хорошей 

сноровки и выносливости, и сёрфингист каждый раз рискует жизнью, 

становясь на доску. Особую опасность представляет и встреча с акулами. 

Известны случаи нападения акул на сёрфингистов даже во время проведения 

соревнований. В особенности нередки такие столкновения у побережья ЮАР, 

Австралии, Калифорнии.  

Скольжение по водной глади вызывает бурю положительных эмоций:  

вдохновение, чувства свободы и полета, исчезновения гравитации. Серфинг 

меняет взгляды на привычную жизнь. Все райдеры немного философы. 

Постоянно рискуя, они невольно задумываются о главных ценностях жизни, 

своем предназначении в ней. Это сильные духом люди, понимающие, чего 

они хотят. Спортсмены-долгожители остались верны принципам сёрфинга: 

главное – осознать свой потенциал, каждый день добиваться большего и не 

сдаваться! (рис. 1). 

  

  

 

 
  

 

 
    

Рисунок 1. Катание по волнам  

 

Физика и сёрфинг не могут быть друг без друга. Лёжа на доске на 

спокойной воде в перерывах между сетами, вы подвергаетесь действию двух 

довольно простых, но очень важных физических сил - силы тяжести 

(гравитации) и силы плавучести. Плавучесть - это восходящая сила, 

возникающая, когда неподвижная вода давит на доску снизу (так называемая 

гидростатическая сила). Вода воздействует на всю поверхность доски, при 

этом сила плавучести действует так, как если бы она была единственной 

  

http://proboating.ru/articles/entertainment/
http://proboating.ru/articles/entertainment/
http://proboating.ru/articles/entertainment/
http://proboating.ru/articles/tag/akulyi/
http://proboating.ru/articles/tag/akulyi/
http://proboating.ru/articles/tag/akulyi/
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силой, влияющей на центр плавучести доски, который, в свою очередь, 

соответствует центру массы выталкиваемой доской воды.   

Умение сохранять равновесие очень важно для сёрфера. Если 

нисходящая сила тяжести и восходящая сила плавучести действуют вдоль 

одной прямой, то их сумма равна нулю и физическое тело (в нашем случае - 

сёрфер на доске) сохраняет устойчивость (рис. 2).  

  
Рисунок 2. Гравитация и плавучесть в состоянии покоя 

 

Сместитесь к корме, и нисходящая сила тяжести сместится назад по 

отношению к восходящей силе плавучести. Шаг назад от центра массы доски 

- и ее нос будет задираться вверх до тех пор, пока силы тяжести и плавучести 

не уравняются. Сёрфер на рисунке 3 сильно сместился вправо, из-за чего 

корма доски ушла под воду, и произошла остановка.  

  
Рисунок 3. Смещение центра массы сёрфера 

  

Если две противоположно направленные силы действуют не вдоль 

одной прямой, то доска начинает испытывать действие крутящей силы, так 

называемый крутящий момент. Когда сёрфер смещается назад, крутящий 

момент поворачивает доску так, чтобы ее нос начал подниматься над водой, а 

корма, напротив, уходить под воду. Это изменяет положение воды, 

вытесненной доской, а также действие силы плавучести. Доска 

поворачивается до тех пор, пока гравитация и плавучесть снова не окажутся 

на одной прямой. Таким образом, перемещая свой вес относительно центра 

массы доски, можно опустить или поднять ее нос, а также опустить и поднять 

левый или правый борт.  

Готовимся ловить волну. Итак, издалека приближается волна - 

отличный "водяной холм", движущийся на постоянной скорости. По опыту 

мы знаем, что скорость приближающейся волны составляет в среднем 6 

узлов (11 км/ч). Оценив время, вы начинаете грести вперёд, разгоняясь до 

необходимой скорости. Умение определить нужный момент - один из 

важнейших навыков, которым должен владеть сёрфер.  

Физика здесь проста: вы отталкиваете воду руками назад и, в полном 

соответствии с третьим законом Ньютона, который утверждает, что действие 
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равно противодействию, вода проталкивает вас вперед, разгоняя до нужной 

скорости. Когда вы отталкиваете воду назад, вода продвигает вас вперёд, 

разгоняя доску и райдера до скорости, необходимой, чтобы поймать волну 

(рис. 4).  

 
Рисунок 4. Действие равно противодействию 

 

При прохождении воды под дном доски гидродинамические силы 

включают силу трения. Гидродинамические силы обладают довольно 

большой мощностью - их действие испытал на себе каждый сёрфер, хотя бы 

раз в жизни упавший под разбивающуюся волну. Вы встаёте на доску, 

удерживая колени согнутыми и балансируя из стороны в сторону и вперёд-

назад, чтобы сохранить постоянно изменяющиеся силы и крутящий момент в 

равновесии. Такие вот танцы с гидродинамикой. Глубокое приседание уводит 

сёрфера назад настолько, что он может коснуться воды рукой. Это несложно 

проделать на лонгборде, обладающем большой плавучестью (рис. 5).  

 
Рисунок 5. Гидродинамические танцы на лонгборде 

  

В конце концов даже самое идеальное скольжение подходит к концу. 

Вы делаете шаг назад, утапливаете корму в воду и тормозите. Волна катится 

под вами, и вы падаете назад. Улыбнитесь, вспомните и проанализируйте 

свои ошибки и начинайте снова грести, чтобы поймать следующую волну 

(рис. 6). Любому хорошему сёрфингу рано или поздно приходит конец. 

 

 
Рисунок 6.  
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Вывод. Знания, полученные при изучении физики, помогают нам в 

повседневной жизни, способствуют развитию интеллектуальных 

способностей. Зная законы физики, мы понимаем, как устроен окружающий 

мир, наша жизнь становится безопаснее, интереснее, комфортнее: мы можем 

прогнозировать, объяснять явления природы, эффективнее заниматься 

спортом. Физика повсюду!  
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Аннотация. Цвет окружает человека повсюду. Это мощная энергия, 

которая постоянно воздействует на человеческий организм. В наше время 

очень актуальна проблема сохранения и поддержания психологического 

здоровья человека, в психологии для этого используют тест Люшера, в 

котором по предпочтению одного или другого цвета можно определить 

психологическое состояние человека.  

Мы выясним, что такое цвет с физической точки зрения и как он влияет 

на состояние человека. 

Ключевые слова: свет, цвет, состояние человека. 
 

Актуальность. Студенты проводят в учебном заведении большое 

количество времени, и нужно сделать так, чтобы пребывание в нем было 

комфортно. 

Что такое цвет с физической точки зрения? 

Свет – в физической оптике, это электромагнитное излучение, 

воспринимаемое человеческим глазом. Оно зависит от характеристик 

преломления, отражения и поглощения световых волн тех сред и 

поверхностей предметов, которые находятся между источником излучения и 

глазом человека. 
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Цвет – это свет. К такому заключению пришел английский физик и 

математик Исаак Ньютон во время проведения опытов по исследованию 

цветового спектра. Он обнаружил, что свет, преломляясь в призме, 

разложился на составляющие его цвета. 

Несколько лет спустя другой английский физик - Томас Юнг провел 

эксперимент и установил, что шесть цветов спектра можно свести к трем 

основным: зеленому, красному и синему. Он также классифицировал цвета 

спектра как первичные и вторичные [1]. 

Таким образом, физики дают следующее определение цвета: «Цвет — 

это ощущение, возникающее в органе зрения при воздействии на него света, 

т.е. свет + зрение = цвет». 

В разделе «Физика цвета» было установлено, что цвета спектра могут 

быть разделены на две группы: отражающие и поглощающие цвета.  

Тело, которое отражает все лучи спектра и не поглощает ни одного, 

выглядит белым.  

Тело, которое поглощает все лучи спектра и не отражает ни одного, 

кажется нам чёрным. 

Вывод из этих опытов был ясен: белый свет состоит из множества 

цветных лучей.  

Чтобы лучше запомнить порядок, расположение цветов в солнечном 

спектре ученики старой гимназии придумали наречения, которые мы 

используем и сегодня: 

«Каждый охотник желает знать, где сидит фаза». 

«Фазан сидит, глаза закрыв, желая очень кушать».  

«Как однажды Жак-звонарь головою сшиб фонарь».  

«Кот ослу, жирафу, зайке голубые сшил фуфайки». 

Наш глаз способен различать до 1,5 миллионов оттенков.  

Цветовое восприятие возрастает до 25 лет, а потом начинает 

снижаться.  

Женщины считаются более чувствительными, чем мужчины, и чем 

выше коэффициент интеллекта у человека, тем более сложные оттенки он 

предпочитает. 

Физическое воздействие цвета 

При физическом воздействии речь идет о воздействии цвета на 

физиологию человека. Объективное воздействие цвета подтверждено 

экспериментальным путем и зависит от количества цвета, время воздействия, 

особенностей нервной системы, возраста, пола и других факторов. В итоге 

были установлены следующие закономерности:  

Красный – улучшает пищеварение, стимулирует физическую 

активность, учащает дыхание, понижает кровяное давление. 

Оранжевый – способствует пищеварению, активной работе почек, 

ускоряет кровообращение. 

Желтый - лечит депрессию, способствует укреплению нервов. 

Зеленый – укрепляет иммунную систему, стабилизирует давление и 

деятельность сердца. 
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Голубой – помогает при заболеваниях горла, органов дыхания, снижает 

кровяное давление. 

Синий – подавляет аппетит, помогает расслабиться, снижает остроту 

зрения. 

Фиолетовый – стимулирует работу сердца и мозга, снимает депрессию, 

повышает иммунитет, омолаживает организм. 

Наука о целительстве цветом называется цветотерапией. Лечение 

разными цветами не требует вредных химикатов. «Радуга» - вот аптечка, 

которую использовали с давних времён. Среди методов лечения цветом 

существуют такие как: облучение, цветопунктура, цветные ванны, аура-сома, 

звукотерапия и др. [2]. 

 

Как цвет влияет на психическое здоровье человека? 

Цветовой тон влияет на психологию и физиологию индивида, с его 

помощью легко вызвать ту или иную эмоцию. Первым создателем системы 

цветов был Леонардо Да Винчи. Он выделил 6 основных тонов. 

Человек постоянно испытывает воздействие цвета – в вещах и одежде, 

в природе и продуктах питания, на работе и дома, во время бодрствования и 

даже во сне. В связи со свойством психики человека воспринимать объекты 

как сознательно, так и бессознательно, цвет способен оказывать влияние на 

наше самочувствие и настроение, обходя сознание. Пользуясь этими 

знаниями о влиянии разных оттенков на психику, можно избежать их 

негативного влияния или, наоборот, использовать их полезные свойства.  

Рассмотрим особенности каждого из основных цветов [3]. 

Зелёный – снимает напряжение, успокаивает. Влияет на нервную 

систему, снимая раздражительность, усталость, бессонницу, поднимает тонус 

и настроение.  

Голубой – для чувствительного человека голубой цвет помогает снять 

возбуждение, устранить бессонницу, рассеивает навязчивые мысли, 

успокоиться и расслабиться больше, чем зеленый. 

Синий – успокаивает, постепенно замедляет сердечную активность, 

уменьшает мускульное напряжение, благодаря чему часто служит фоновым 

цветом.  

Фиолетовый – способствует возникновению угнетенного состояния. 

Желтый – оказывает как стимулирующее воздействие на умственную 

деятельность, так и успокаивающие действие. В малых количествах 

положительно влияние на зрение человека.  

Оранжевый – является самым физиологически благоприятным, он 

тонизирует и вызывает радость. Вызывает легкое возбуждение, ускорят 

кровообращение и способствует пищеварению.  

Красный – учащает сердцебиение и повышает кровяное давление, 

возбуждает и стимулирует мозг, что является необходимым условием для 

успешного осуществления любой деятельности, как физической, так и 

умственной.  
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Белый – является нейтрализующим, успокаивающим в любых 

количествах. 

Серый – не раздражает никогда и ни в каких оттенках.  

Коричневый – пастельные тона элегантны, чистые - агрессивны и для 

многих являются депрессантами. 

Черный – в больших количествах угнетает, наводит на пессимистичные 

и грустные мысли. 

 

Влияние цвета и освещения на физическое здоровье и настроение 

студентов 

Цвет можно эффективно использовать в отделке помещений для 

повышения работоспособности, создания условий для отдыха, улучшения 

настроения. Психологи советуют при выборе одежды, обустройстве 

квартиры, даже при покупке автомобиля ориентироваться не на 

сиюминутную моду, а на собственную интуицию.  

Слишком яркие, кричащие, далёкие от естественных красок цвета 

утомляют зрение и раздражают нервную систему. Мягкие тона успокаивают, 

помогают восстановить силы [4]. 

Результаты анкетирования на предпочтение в цвета в одежде у 

студентов 1 курса (рис. 1). 

  
Рисунок 1. Результаты анкетирования 

 

Рассмотрели так же влияние цветовой гаммы и освещенности 

аудиторий на состояние студентов. Анализ проведенного анкетирования 

самочувствия студентов первого курса показал, что после занятий 25 человек 

чувствуют себя бодро, у 10 студентов были с плохим самочувствием, 

сонливость чувствовали 10 человек, стремление к учебе – 5 человек (рис. 2). 

 

 
Рисунок 2. Самочувствие студентов техникума после занятий  
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Из анализа результатов, в наших аудиториях техникума освещение и 

цветовая гамма достаточно комфортные, но 40% студентов отмечают плохое 

самочувствие и сонливость после учебных занятий, чтобы этого избежать в 

дальнейшем, необходимо: 

 менять вовремя перегоревшие лампы в кабинетах; 

 как минимум 2-3 раза в год мыть плафоны, оконные стёкла; 

 для максимального использования дневного света и равномерного 

освещения учебных помещений использовать: стеклопакеты, установить 

автоматические системы регулирования освещения в классах; 

 ознакомить студентов с нормами освещенности и оптимальными 

нагрузками на глаза в соответствии санитарно-гигиеническим требованиям;  

 эффективно использовать цвета в отделке помещений, для 

повышения работоспособности;  

 не использовать глянцевую бумагу для работы и регулярно 

выполнять гимнастику для глаз. 

 

Тест «Раскрась свое имя» 

Каждое имя обладает своим цветом. Имя даётся при рождении, и 

маленький ребенок узнаёт эти вибрирующие звуки, особым образом. 

Имя представляет собой ярлычок человека, обладающий 

определёнными цветовыми характеристиками. 

Напишите своё полное имя (Ф.И.О.) на бумаге. С помощью таблицы 

№1, найдите буквы и соответствующие им числа от 1 до 9. Определите 

сумму чисел, которые соответствуют вашему имени и фамилии, отчеству. 

Суммируйте числа до тех пор, пока не получится число от 1 до 9. 

Определите по полученной цифре соответствующий именно ваш 

индивидуальный цвет (таб. 1). 

Таблица №1 
Красный 1 А, И, С, Ъ 

Оранжевый 2 Б, Й, Т, Ы 

Желтый 3 В, К, У, Ь 

Зеленый 4 Г, Л, Ф, Э 

Голубой 5 Д, М, Х, Ю 

Синий 6 Е, Н, Ц, Я 

Фиолетовый 7 Ё, О, Ч 

Розовый 8 Ж, П, Ш 

Золотой 9 З, Р, Щ 

 

«Цветовой релаксатор» 

В наше тяжелое, особо в психологическом отношении время, 

актуальным становиться вопрос снятия психологического напряжения 

самостоятельно, не прибегая к помощи психолога. «Цветовой релаксатор» 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

129 

поможет вам снять психическое напряжение и достигнуть уравновешенного 

состояния. 

В центре белого листа бумаги наклейте или нарисуйте кружок 

«вашего» цвета, диаметром 2 см. 

Когда вам, необходимо будет «погасить» вышедшие из-под контроля 

эмоции, возьмите цветовой релаксатор, расслабьтесь и смотрите на цветной 

кружок в течение нескольких минут.  

Выводы. Цвет – это мощное средство воздействия на человека. И сила 

цвета во многом заключается в том, что он способен «обойти» защитные 

механизмы нашего сознания и действовать на бессознательном уровне. 

Поэтому современный человек должен знать и понимать, как цвет 

воздействует на его организм и психику, чтобы улучшить свое настроение, 

самочувствие и здоровье в целом [5].  

Улучшение норм освещенности и цветовой гаммы учебных аудиторий 

в техникуме, приведет к комфортной работе и учебе преподавателей и 

студентов, смогут, привнеси в нашу жизнь чуть больше гармонии, радости и 

счастья. 
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Аннотация. Сейчас в современном мировом обществе большой 

интерес проявляется к истории и эволюции математики, что представляет 

собой огромную важность для развития других наук. Познание в математике 

есть часть познания реального мира. Мы привыкли к тому, что история 

математики рассматривается как история мужчин – Рене Декарта, Б. Паскаля, 

А. Пергского, Пифагора и многих других. Сведений о женщинах-

математиках, внесших существенный вклад в эту науку и двигавших её 

вперёд, практически нет.  

Ключевые слова: математика, женщины-математики 
 

Роль женщин в математике как бы оставалась в тени. В последние годы 

эта ситуация поменялась. Актуальность этого вопроса возросла. 

Цели исследования: изучить роль великих женщин-математиков, 

которые внесли вклад в развитие математической науки. 

Объект исследования: роль женщины в мировой науке. 

Предмет исследования: женщины-математики. 

Задачи:  

1. Рассмотреть роль женщин в истории математики. 

2. Ознакомится с историческими и биографическими материалами по 

данной теме. 

3. Изучить первых женщин-математиков. 

4. Определить вклад женщин в математическую науку. 

5. Сделать вывод. 

Методы исследования: сравнительный анализ, теоретический анализ. 

Для проведения исследования я пользовался разными источниками, как 

интернет-ресурсами, так и книгами. Большую помощь в моей работе оказала 

книга Хоакина Наварро «Мир математики» № 37 «Женщины- математики. 

От Гипатии до Эмми Нётер». Моя работа имеет практическую значимость, 

может быть использована при организации внеаудиторной работы по 

математике.  

С использованием человеком абстракции началось развитие 

математики, которое опирается на письменность. Математика широко 

используется в естественных науках, но не относится к ним. Она является 

фундаментальной наукой, предоставляющей языковые средства другим 

наукам [1]. 

История возникновения и развития математики как науки очень 

многогранна и интересна. Эта история не только гениев мужчин, но не менее 

талантливых женщин, которые познавали и открывали мир математических 

тайн. 

Женщины-математики существовали в каждой культуре на протяжении 

всей истории развития общества.  

Считается, что мужчины и женщины равны, но открывая занавес 

истории, мы видим, что мужчины были «равнее» женщин, считавшихся 

существами второго сорта. Поэтому женщины-математики достойны еще 
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большего восхищения: они не только стали великими математиками, но и 

смогли преодолеть самые стойкие предрассудки. 

Женщины были также среди учеников первого легендарного 

математика Пифагора (VI в. до н.э.). Жена Пифагора – Феано, также была его 

ученицей. Она могла в уме решать примеры с четырёхзначными числами и 

молниеносно извлекала корни квадратных уравнений. Феано была автором 

трактатов по математике, медицине и физике. После смерти Пифагора, Феано 

продолжала дело великого учёного, руководила математической школой ещё 

6 лет. [2] 

Первой женщиной – математиком считают прекрасную Гипатию (370-

415 гг. н.э.) из Александрии, столицы эллинистической культуры (рис.1).  

 
Рисунок 2. Гипатия 

 

Изучая более детально жизненный путь Гипатии, мы можем лучше 

понять, как ученые обретают бессмертие на страницах энциклопедий и на 

киноэкране. Гипатия — математик, философ и астроном — была 

общепризнанным руководителем философской школы. Занималась 

конструированием астролябий и ареометров. Она составила комментарии к 

трактатам Диофанта. В своих 13 трактатах Диофант рассматривает 

уравнения, весьма схожие с теми, которые сегодня по праву называются 

диофантовыми. Известны также и другие её работы: редакция комментариев 

Теона к «Началам» и Евклида «Астрономический канон». Гипатия стала 

последним известным представителем александрийской школы.  

Истинный масштаб ее личности поражает. Гипатию особо отметили 

астрономы: ее именем назван кратер на Луне и астероид [3]. 

Леди Ада Лавлейс (1815-1852), английский математик, дочь поэта 

Байрона, стала первой программисткой планеты (рис. 2)  

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B0_(%D0%95%D0%B2%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%B4)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%B4
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Рисунок 3. Ада Лавлейс 

 

Известна прежде всего созданием описания вычислительной машины, 

проект которой был разработан Чарльзом Бэббиджем. Составила первую в 

мире программу для вычислительной машины. Ввела в употребление 

термины «цикл» и «рабочая ячейка». Чарльз Бэббидж, находясь под 

впечатлением от аналитических талантов Лавлейс, дал девушке прозвище 

«Волшебница чисел».  

Большинство исследователей сходятся в том, что Ада Лавлейс стала 

единственным человеком, которая в полной мере оценила потенциал 

аналитической машины и сумела предвидеть, какие изменения в 

человеческую жизнь принесут подобные исследования.  

В своих записях она предрекала, что, подобно тому, как Жаккардов 

ткацкий станок может ткать цветы и листья, аналитическая машина способна 

создавать алгебраические формулы, а в перспективе — писать музыку, 

писать картины — и укажет «науке такие пути, какие нам и не снились» [4]. 

«Принцесса науки прибыла в наш город» - так писали стокгольмские 

газеты о великой русской женщине-математике Софьи Васильевне 

Ковалевской (1850-1891) (рис. 3). 

 

 
Рисунок 4. Софья Ковалевская 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%8D%D0%B1%D0%B1%D0%B8%D0%B4%D0%B6,_%D0%A7%D0%B0%D1%80%D0%BB%D1%8C%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B8%D0%BA%D0%BB_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5)
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F_%D1%8F%D1%87%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D0%BA%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D0%BA%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BA
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Первая женщина – член-корреспондент Петербургской Академии наук. 

Автор двух работ на тему: «Задача о вращении твёрдого тела вокруг 

неподвижной точки», которые принесли ей премии Парижской академии 

наук и Шведской королевской академии наук.  

Именно она доказала существование голоморфного решения для 

задачек Коши, ударно потрудилась в плоскости исследований теории 

потенциала и небесной механики. Научные труды ее многочисленны и 

разнообразны. Решила задачу о приведении некоторого класса абелевых 

интегралов третьего ранга к эллиптическим интегралам [5]. 

Профессор математики Ковалевская была непререкаемым авторитетом 

в Европе, ей были рады в самых престижных вузах, в ней видели 

талантливого ученого и педагога. Геттингенский университет присвоил 

россиянке звание доктора философии и магистра изящных искусств. В 31 год 

она стала приват-доцентом Московского математического общества. В 34 

года — профессором Стокгольмского университета [6]. 

Нельзя не сказать о литературном даре Софьи Ковалевской. Её 

творческое наследие говорит о большом таланте писательницы. Язык 

Ковалевской яркий и образный, насыщен поэтическими красками, 

наблюдения точны и остроумны, воображение и фантазия неисчерпаемы.  

Среди литературного наследства Ковалевской особого внимания 

заслуживают такие работы как: «Воспоминания детства» (семейная хроника), 

«Три дня в крестьянском университете в Швеции», роман «Семья 

Воронцовых», повесть «Нигилистка». Известные печатные издания: 

«Научные работы», «Воспоминания» [6]. 

Российская академия наук в 1992 г., основала премию математикам им. 

Ковалевской, которая вручается ежегодно. Ее именем названы улицы, а 

также учебные заведения в России и за рубежом. Лунному кратеру и 

астероиду присвоено имя Софьи Ковалевской. 

Вывод. Рассмотрев и изучив роль женщин в науке, можно с 

уверенность сказать, что их вклад очень огромен. Участь женщин-

математиков была не сладкой во все времена. Вся их деятельность — это 

жизненный подвиг во имя науки. Путь был тернистым и не простым, но 

несмотря на это им удалось достичь значительных творческих высот. 

В своей работе на примере нескольких великих женщин-математиках, я 

рассказал об их роли в мировой науке. Это всего лишь малая часть, которая 

не охватывает весь многообразный мир женщин учёных и их вклад в науку. 

Завершить свою исследовательскую работу хочу словами К.Ф. Гаусса о 

женщинах, которые посвятили себя мировой науке: «Женщина из-за своего 

пола и наших предрассудков встречается со значительно более трудными 

препятствиями, чем мужчина, постигая сложные научные проблемы. Но 

когда она преодолевает эти барьеры и проникает в тайны мироздания, она, 

несомненно, проявляет благородную смелость, исключительный талант и 

высшую гениальность». 
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Аннотация. В данной статье рассмотрена связь многогранников с 

объектами архитектуры. Приведены примеры применения отдельных их 

видов при проектировании и строительстве. 

Ключевые слова: многогранники, архитектура. 
 

Наука и искусство шли с давних времён до настоящего времени рука об 

руку. Геометрия и архитектура вместе зародились, развивались и 

совершенствовались: от простейших жилых конструкций и негласных правил 

до тщательно спроектированных шедевров и чётких законов. Прочность, 

красоту и гармонию зданий во все времена обеспечивала геометрия. В 

архитектуре городов её правила соединились с потребностями и фантазией 

человека.  
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https://marioberlucci.ru/blog/detail/istorii-velikikh-zhenshchin-professor-matematiki-sofya-kovalevskaya-pervaya-v-mire/
https://marioberlucci.ru/blog/detail/istorii-velikikh-zhenshchin-professor-matematiki-sofya-kovalevskaya-pervaya-v-mire/
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Изучение многогранников на протяжении всей истории велось не 

только с позиций дальнейшего их применения, но и с целью осмысления 

философских вопросов об устройстве Вселенной и природе Пространства. 

Некоторые из правильных и полуправильных тел встречаются в природе в 

виде кристаллов, другие – в виде вирусов. В данной работе я хочу 

рассмотреть, каково применение многогранников в архитектуре. Так 

сформировалась тема моей статьи: многогранники в архитектуре.  

Данная работа представляет собой теоретическое исследование, где в 

качестве объекта рассматривается связь между многогранниками и 

архитектурой сооружений.  

Предметом исследования являются многогранники. 

Рассмотрим основные задачи:  

 рассмотреть основные понятия многогранников; 

 проследить, как геометрическая фигура «многогранник» 

используется в архитектурных сооружениях. 

Многогранник – это часть пространства, ограниченная совокупностью 

конечного числа плоских многоугольников (гранями), соединенных таким 

образом, что каждая сторона (ребро) любого многоугольника является 

стороной ровно одного другого многоугольника (называемого смежным), 

причем, вокруг каждой вершины существует ровно один цикл 

многоугольников.  

Рассмотрим некоторые случаи применения многогранников в 

архитектуре и строительстве. Чаще всего при проектировании зданий 

используется призма. 

Призма – многогранник, две грани которого являются равными 

многоугольниками, лежащими в параллельных плоскостях, а остальные грани 

— параллелограммами, имеющими общие стороны с этими 

многоугольниками.  

Прямая призма - призма, боковые ребра которой перпендикулярны 

основаниям. Прямые призмы самые распространённые многогранники в 

архитектуре любого города. Это маленькие «хрущёвки», многоэтажные дома, 

а также массивные небоскрёбы. 

Наклонная призма – призма, боковые ребра которой находятся под 

углом к основаниям. Примером такой призмы являются башни «Ворота в 

Европу», построенные в 1994 году компанией Fomento de Construcciones y 

Contratas. Архитектурный объект представляет собой два склонённых друг к 

другу небоскрёба, их высота составляет 114 метров, а угол наклона 15 

градусов. Именно этой архитектурной особенности они обязаны своим 

названием. Американские инженеры и архитекторы Ф. Джонсон и Дж. 

Берджи сломали стереотипное представление о привычном облике высотных 

зданий, а башни «Ворота в Европу» стали первыми наклонными 

железобетонными гигантами в мире и одной из популярнейших 

достопримечательностей Мадрида (рис. 1). 
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Рисунок 1. Башни «Ворота в Европу»  

 

Пирамида – многогранник, одна из граней которого (называемая 

основанием) — произвольный многоугольник, а остальные грани 

(называемые боковыми гранями) — треугольники, имеющие общую 

вершину. 

Радиостанция Slovensky rozhlas-эта восьмидесятиметровая постройка 

имеет форму перевернутой пирамиды. Уникальная радиостанция в городе 

Братиславе была построена еще в начале 80-х годов прошлого века. 

Проектом занимались несколько архитекторов, которые решили создать не 

просто пирамиду, а перевернутое здание, непохожее на другие подобные 

проекты. Первый этаж здания представляет собой концертный зал, где 

выступает симфонический оркестр Словакии. Вокруг центральной и главной 

опоры здания находится офисные и технические помещения. Само по себе 

здание является произведением искусства местных архитекторов и 

дизайнеров. Но с другой стороны, пирамида входит в ТОП-20 самых 

страшных строений на Земле (рис. 2). 

 

  
Рисунок 2. Slovensky rozhlas 

Усечённая пирамида - многогранник, часть пирамиды, заключенная 

между основанием и плоскостью, параллельной основанию. Усечённой 

является пирамида Кукулькана, сооружённая индейцами майя в древнем 

городе Чичен-Ица в Мексике, возраст которой датируется 800-1000 годами 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%B4%D0%B0_(%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F)
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нашей эры. В высоту она достигает 30 метров, а в ширину – 55. В дни 

весеннего и осеннего равноденствия на пирамиде возникает таинственный 

визуальный эффект: сотканное из солнечных лучей божество, оперённый 

Змей, в честь которого была воздвигнута пирамида, скользит по её ступеням. 

Весной он ползёт вверх, а осенью – вниз. Пирамида Кукулькана – резонатор 

и имитатор звуков. Когда по внешней стороне лестницы поднимаются люди, 

их шаги отдаются внутри строения голосом священной птицы майя – 

Кетцаля (рис. 3). 

  
Рисунок 3. Пирамида Кукулькана 

 

Выпуклый многогранник называется правильным, если его гранями 

являются равные правильные многоугольники, и в каждой вершине сходится 

одинаковое число граней.  

Платоновы тела в архитектуре в чистом виде встречаются также крайне 

редко. И это в основном гексаэдры. Так, в Роттердаме в 1984 году построен 

невероятно интересный архитектурный комплекс «Кубические дома». 

Выглядит такой дом как куб, поднятый на высокую опору и развернутый 

под углом в 54 градуса так, чтобы три стороны куба были обращены к земле 

и три — к небу. В основе конструкции кубов — деревянный каркас и 

цемент. Опоры имеют в плане форму шестиугольников, и они полые — в 

них подъемы. На уровне земли устроены детская площадка, школа и 

магазины, на втором уровне — прогулочный променад, а выше — 

собственно жилые кубы. Все они соединены друг с другом в единый жилой 

комплекс, который частично повторяет форму моста, а частично — 

образует дополнительный элемент (вид на комплекс сверху очень узнаваем, 

это одна из визитных карточек Роттердама) (рис. 4, 5). 
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Рисунок 4. Комплекс «Кубические дома»   

 

 
Рисунок 5. Вид сверху на комплекс 

 

Додекаэдр – это геометрическое тело из двенадцати граней, каждая их 

которых – правильный пятиугольник. Отличный пример строения на основе 

такой фигуры – «Детская площадка от Шакиры». Благотворительный фонд 

Barefoot Foundation, возглавляемый певицей Шакирой, построил в столице 

Колумбии детскую площадку, похожую на декорации к фильму о космосе. 

Главное в площадке, сконструированной по проекту архитектора Джанкарло 

Маццанти вовсе не футбольное поле, а навес, выполненный в виде кластера 

додекаэдров. «Крыша» из проволочной сетки и полупрозрачной зеленой 

плитки закреплена на тонких стальных колоннах (рис. 6). 
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Рисунок 6. Детская площадка в Колумбии 

 

Икосаэдр – это геометрическое тело из двадцати граней, каждая из 

которых - правильный треугольник. Этот многогранник лежит в основе 

большинства геодезических куполов. Икосаэдр задает первичное 

равномерное деление сферы на 20 одинаковых сферических треугольников. 

Эта фигура разворачивается на плоскость. Основываясь на параметрах 

стороны икосаэдра, сфера делится в зависимости от выбранного класса и 

частоты деления. Частота разбиения показывает, с какой точностью 

геодезическая конструкция приближается к форме идеального купола. 

Уникальный экодом на дереве в Коста-Рике – первый в мире дом на 

дереве, повторяющий форму икосаэдра или двадцатигранника. Сферическая 

форма икосаэдра состоит из 12 равных треугольников. На каждом стыке пять 

деревянных балок собираются вместе и крепятся болтами к стальной 

пластине. Внутри оригинального дома есть большая двуспальная кровать, 

которую можно при необходимости сложить, небольшой стол с видом на 

горы, также дизайнер планирует установить раковину (рис. 7). 

  
Рисунок 7. Дом в виде икосаэдра на Коста-Рике 

Полуправильные многогранники - в общем случае это различные 

выпуклые многогранники, которые, не являясь правильными, имеют 

некоторые их признаки, например: все грани равны, или все грани являются 

правильными многоугольниками, или имеются определённые 

пространственные симметрии.  

Ромбокубооктаэдр – полуправильный многогранник, гранями 

которого являются 18 квадратов и 8 треугольников. Здание Национальной 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D0%BF%D1%83%D0%BA%D0%BB%D1%8B%D0%B5_%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F
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библиотеки Беларуси построено в 2006 году и представляет собой именно это 

Архимедово тело. Его высота 73,7 м (23 этажа) и вес 115 000 тонн (не считая 

книг). Площадь застройки составляет 19,5 тыс. м²; общая площадь здания — 

113,7 тыс. м², в том числе книгохранилища — 54,9 тыс. м²; строительный 

объём здания — 421,6 тыс. м³, в том числе фондохранилища — 200,6 тыс. м³. 

Подсветка здания представляет собой многоцветный экран (медиафасад) 

площадью 1985 м² на основе светодиодных кластеров, который включается 

ежедневно с заходом солнца и работает до полуночи. Рисунок и узоры на нём 

меняются (рис. 8, 9). 

 

 
Рисунок 8. Национальная библиотека в Минске 

 

 
Рисунок 9. Национальная библиотека ночью 

 

Рассмотрев некоторые примеры использования многогранников в 

архитектуре, можно сделать вывод о том, что в наши дни многогранники – 

это главное открытие человечества. Реализация творческой мыслив 

современных реалиях обширна, потому все больше и больше видов 

многогранников можно увидеть на улицах городов по всему миру. 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%84%D0%B0%D1%81%D0%B0%D0%B4
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Аннотация. Статья посвящается изучению одному из самых 

грандиозных и захватывающих космических явлений. В статье представлены 

сведения о свойствах чёрных дыр - загадочных объектах Вселенной; 

сформулировано определение этого объекта. Затронуто рассмотрение 

абсурдной идеи получения и использования энергии чёрных дыр 

человечеством, влияние чёрных дыр на Землю. В глубинах Вселенной 

столько нового и неизвестного, что по мере совершенствования технологий 

однажды мы сможем узнать, опровергнуть или доказать предположения и 

гипотезы, которые люди выдвигали сотни лет назад. 

Ключевые слова: гравитационное поле, Вселенная, звёзды, излучение, 

чёрные дыры. 

 

В современной науке чёрной дырой принято называть область 

пространства-времени, в которой гравитационное поле (тяготение) столь 

сильно, что ни один объект (даже излучение) не может вырваться из нее. 

Название же «чёрная дыра» ввёл в обиход в 1968 году американский физик 

Джон Уилер (John A. Wheeler) в своей статье об этих удивительных небесных 

объектах. Новый термин сразу стал популярен, заменив собой 

использовавшиеся до того названия «коллапсар» и «застывшая звезда». 

Чтобы глубже понять, что же это такое, вернемся ненадолго во времена 

великого физика Исаака Ньютона, открывшего закон всемирного тяготения. 

Гениальная догадка ученого позволила вывести закон об универсальной 

силе, действию которой подвержено абсолютно все: поле тяготения 

действует не только на объемные тела, которые притягиваются друг к другу, 

но на микрочастицы и даже на свет. Это очень важный момент, самым 

кардинальным образом связанный с изучением свойств черных дыр. 
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Первым, кто допустил существование невидимых звезд, был ученый 

18-19 веков Пьер Симон Лаплас (1749 – 1827), знаменитый тем, что создал 

теорию образования планет Солнечной системы из разряженной материи 

(облака). О невидимых звездах Лаплас впервые написал в 1795 году. 

Руководствуясь законом всемирного тяготения, он пришел к выводу, что 

звезда с плотностью, равной плотности Земли и диаметром в 250 раз больше 

диаметра Солнца, не дает ни одному световому лучу достичь нас из-за своего 

тяготения; поэтому возможно, что самые яркие небесные тела во Вселенной 

оказываются по этой причине невидимыми. 

Действительно, чем больше космическое тело, тем большую скорость 

нужно набрать, чтобы навсегда покинуть его. Эта скорость называется 

второй космической, и для Земли равна 11 км/сек. Но вторая космическая 

скорость тем больше, чем больше масса и чем меньше радиус небесного тела, 

т.к. с увеличением массы тяготение увеличивается, а с ростом расстояния от 

центра оно ослабевает. Лаплас, конечно, не брал в расчет сжатие небесных 

тел, что играет самую важную роль в образовании черных дыр, но он 

позволил понять главное: небесное тело, на поверхности которого вторая 

космическая скорость превышает скорость света, становится невидимой для 

внешнего наблюдателя, иначе, свет пытается вырваться в пространство, но 

гравитация не позволяет ему этого сделать, и со стороны мы можем видеть 

лишь черное пятно в космосе, проще говоря, некую «дыру» (рис. 1).  

 
Рисунок 1. Образование чёрных дыр 

 

Такой была первая теория, говорившая о том, что могут существовать 

невидимые небесные тела, которые в реальности существуют, но не могут 

быть наблюдаемы с Земли в виду отсутствия излучения от них. Все это 

казалось убедительным до того, как научный мир не познакомился в начале 

20 века с теорией еще одного великого физика – Альберта Эйнштейна. 

Общая теория относительности позволила сделать большой шаг к 

определению черной дыры в современном ее понимании. Чтобы понять суть 

различия между тяготением по Ньютону и тяготением по Эйнштейну, 

вернемся к опыту со сжатием Солнца. Закон Ньютона гласит, что при сжатии 

вдвое гравитация возрастает вчетверо, но Эйнштейну удалось блестяще 

доказать, что гравитация будет расти быстрее, и чем дальше мы сжимаем 

тело, тем быстрее будет расти гравитация. Если следовать ньютоновскому 
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тяготению, то гравитация станет бесконечно большой, если радиус станет 

равным 0. Эйнштейн же нашел, что тяготение становится бесконечным при 

так называемом гравитационном радиусе небесного тела.  

Гравитационное поле черных дыр настолько сильно, что если бы 

каким-то путём удалось оказаться вблизи чёрной дыры и направить в 

сторону от её поверхности луч самого мощного прожектора, то увидеть этот 

прожектор было бы нельзя даже с расстояния, не превышающего расстояние 

от Земли до Солнца. Действительно, даже если бы мы смогли 

сконцентрировать весь свет Солнца в этом мощном прожекторе, мы не 

увидели бы его, так как свет не смог бы преодолеть воздействие на него 

гравитационного поля чёрной дыры и покинуть её поверхность. Именно 

поэтому такая поверхность называется абсолютным горизонтом событий. 

Она представляет собой границу чёрной дыры (рис. 2). 

 

 
Рисунок 2. Относительные размеры нейтронной звезды и чёрной дыры 

 

Таким образом, черные дыры - тела бесконечно большой плотности. 

После того как открыли нейтроны, это помогло узнать конечную 

судьбу тяжелых звезд: огромное тяготение "вдавливает" свободные 

электроны в протоны, и возникают электрически нейтральные частицы - 

нейтроны. Рождается нейтронная звезда, вещество которой имеет 

невероятную плотность. Кусочек такой материи размером с кубик пиленого 

сахара весит один миллиард тонн, а нейтронная песчинка уравновесила бы 

мощный электровоз. Поскольку же пространство-время в общей теории 

относительности предполагается непрерывным, то этому сжатию нельзя 

положить никакого обоснованного предела. В итоге, согласно данной теории 

получается, что такое тело должно сжаться в точку, при этом интенсивность 

гравитационных полей вблизи него возрастает до бесконечности, а 

пространство искривится настолько, что полностью замкнется, скорость же, 

необходимая для того чтобы покинуть пределы этого скопления, может сколь 

угодно превысить скорость света, а значит, ни одна частица вещества и ни 

один квант излучения не сможет уже этого сделать, то есть образуется 

объект, способный поглощать в себя любое количество любой материи и 

ничего не выпускать обратно. Все чёрные дыры притягивают газ из 

окружающего пространства, и вначале он собирается в диск возле нее. От 

столкновений частиц газ разогревается, теряет энергию, скорость и начинает 

по спирали приближаться к черной дыре. Газ, нагретый до нескольких 
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миллионов градусов, образует вихрь, имеющий форму воронки. Его частицы 

мчатся со скоростью 100 тысяч километров в секунду. В конце концов вихрь 

газа доходит до "горизонта событий" и навечно исчезает в черной дыре. 

Поскольку же минимальная скорость, необходимая для того, чтобы уйти от 

этой "дыры", будет меньше скорости света, то любой предмет, не упавший 

непосредственно на ее поверхность, будет иметь шанс покинуть ее пределы 

(рис. 3). 

  

 
Рисунок 3. Схема чёрной дыры в двойной системе 

 

В 1905 году А.Эйнштейн использовал концепции Лоренца и Пуанкаре 

в своей специальной теории относительности (СТО), в которой роль закона 

преобразования инерциальных систем отсчёта окончательно перешла от 

преобразований Галилея к преобразованиям Лоренца. Классическая 

(галилеевски-инвариантная) механика была при этом заменена на новую, 

лоренц-инвариантную релятивистскую механику. В рамках последней 

скорость света оказалась предельной скоростью, которую может развить 

физическое тело, что радикально изменило значение чёрных дыр в 

теоретической физике. 

В 1930-е, после создания квантовой механики и открытия нейтрона, 

физики исследовали возможность формирования компактных объектов 

(белых карликов и нейтронных звезд) как продуктов эволюции нормальных 

звезд. Оценки показали, что после истощения в недрах звезды ядерного 

топлива, ее ядро может сжаться превратиться в маленький и очень плотный 

белый карлик или же в еще более плотную и совсем крохотную нейтронную 

звезду. 

В 1934 году работавшие в США европейские астрономы Фриц Цвикки 

и Вальтер Бааде выдвинули гипотезу – вспышки сверхновых представляют 

собой совершенно особый тип звездных взрывов, вызванных 

катастрофическим сжатием ядра звезды. Так впервые родилась идея о 

возможности наблюдать коллапс звезды.  

Поскольку никакой носитель информации не способен выйти из-под 

горизонта событий, внутренняя часть черной дыры причинно не связана с 

остальной Вселенной, происходящие внутри черной дыры физические 

процессы не могут влиять на процессы вне ее. В то же время, вещество и 

излучение, падающие снаружи на черную дыру, свободно проникают внутрь 

через горизонт. Можно сказать, что черная дыра все поглощает и ничего не 
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выпускает. По этой причине и родился термин "черная дыра", предложенный 

в 1967 американским физиком Джоном Арчибальдом Уилером. 

Теория относительности предсказывает, что вращающиеся черные 

дыры можно использовать в качестве источников энергии. В 1969 году 

Роджер Пенроуз описал процесс, позволяющий это сделать. Вокруг 

вращающихся черных дыр существует эргосфера — область, 

предшествующая горизонту событий. Все тела в эргосфере вращаются 

вместе с черной дырой. Процесс Пенроуза (также называемый механизмом 

Пенроуз) теоретически рассматривает черные дыры как средство извлечения 

энергии. Такое извлечение может произойти, если вращательная энергия 

черной дыры расположена не внутри горизонта событий, а снаружи — в 

области керровского пространства-времени. В этой эргосфере любая частица 

обязательно движется в локомотивном режиме одновременно с 

вращающимся пространством-временем.  

Чёрные дыры могут непосредственно влиять на нашу жизнь, а именно 

на состояние различных металлов и веществ на планете. Оказывается, что из-

за черных дыр на Земле формируется золото, а также возможно они могут 

оказывать влияние и на формирование других различных веществ, которые 

есть на нашей планете. Ряд астрономов считает, что образование многих 

элементов произошло в результате слияния систем двойных нейтронных 

звездных тел, то есть в составе различных веществ на нашей планете есть 

частицы веществ из космоса, в том числе, из черных дыр. 

Вывод. Открытие нового механизма извлечения энергии из черных дыр 

позволит астрономам лучше оценить их вращательный момент и понять, как 

они излучают энергию. До практического применения открытия еще далеко: 

необходимо выяснить, как долететь до черной дыры и разместить что-то в ее 

эргосфере, не угодив за горизонт событий. А сегодня за черными дырами уже 

наблюдают астрономы. В результате исследования выявлено, что черная 

дыра не отражает свет, поглощая его, как и любую другую материю и 

энергию. Поэтому увидеть ее в телескоп нельзя. Зато можно просчитать, как 

гравитация черной дыры влияет на другие небесные объекты, и определить 

ее положение в пространстве.  
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Аннотация. Математика - краеугольный камень, на котором держится 

свод человеческих знаний. Экономика строится на математических законах и 

говорит с нами языком математики. В данной работе рассматривается 

применение математического метода – теория игр при решении 

экономических задач. 

Ключевые слова: теория игр, матрица игры, оптимальная стратегия, 

максимин, минимакс 

 

Актуальность данной статьи обусловлена тем, что работа с задачами 

экономического содержания способствует развитию математического 

мышления, вооружает финансовыми знаниями, формирует практические 

умения и навыки, которые необходимы во взрослой жизни. Это происходит 

благодаря математическим интерпретациям финансовых понятий, которые 

используют в процессе решения задач. 

Цель работы: ознакомиться с основными методами теории игр и 

принятием решений, матрицей игры; научиться составлять и анализировать 

матрицу игры с однозначным способом решения; рассмотреть применение 

математических методов в экономике на примере решения задач, 

адаптированных к социально-экономическим реалиям жизни. 

Объект исследования – математические понятия и законы, 

экономические явления. 

Предмет исследования – математические методы. 

Задачи: показать взаимосвязь математики и экономики на примере 

задач; научиться применять в экономике математический аппарат; 

вооружиться конкретными экономическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности; показать применения в экономике 

математических методов. 

Методы исследования: теоретическое изучение материала, образцы 

решения экономических задач, составление и решение своих задач. 

Теория игр – раздел математики, методы которого помогают выбрать в 

конфликтных ситуациях самое лучшее решение из нескольких возможных. 

Ситуацию называют конфликтной, если в ней берут участие стороны, 

интересы которых полностью или частично противоположны. Поскольку 

стороны, которые берут участие в решении конфликта, пытаются скрыть 

свои намерения от противника, то принятие решения происходит 

преимущественно в условиях неопределенности. 

Игра – действительный или формальный конфликт, в котором берут 

участие хотя бы два участника (игрока), каждый из которых стремится 
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достичь собственной цели. Правила игры – система требований, которая 

регламентирует возможные варианты действий сторон. Множество 

возможных выборов (конечное или бесконечное), которое имеет каждый 

игрок, называют стратегиями. Стратегия игрока является оптимальной, если 

при многократном повторении игры она обеспечивает игроку максимально 

возможный средний выигрыш. 

Рассмотрим игру, в которой берут участие два игрока (А и В), один из 

которых придерживается стратегии i из n своих возможных стратегий  (i=1, 2, 

…,n), а второй, не зная выбор первого, выбирает стратегию  j  из m своих 

возможных стратегий (j=1, 2, …, m). 

Величины 𝑎𝑖𝑗 образуют платежную матрицу игры: 

[𝑎𝑛] = [

𝑎11 … 𝑎1𝑚

𝑎21…
… 𝑎2𝑚…

𝑎𝑛1 … 𝑎𝑛𝑚

] 

Строки матрицы [𝑎𝑖𝑗] соответствуют стратегиям 

(А1, А2, … , А𝑛) игрока А, столбцы матрицы [𝑎𝑖𝑗] – стратегиям (В1, В2, … , В𝑛) 

игрока В. Будем считать, что при 𝑎𝑖𝑗 > 0 игрок А выиграет, а игрок В 

проиграет величину 𝑎𝑖𝑗. Тогда при 𝑎𝑖𝑗 < 0, наоборот, игрок В выиграет, а 

игрок А проиграет величину 𝑎𝑖𝑗 . 

Чтобы определить наилучшую из стратегий игрока А, необходимо 

учесть то, что на произвольную стратегию А𝑖 игрок В отвечает стратегией В𝑗, 

для которой выигрыш игрока А минимальный. 

При решении игры используются следующие понятия: 

𝛼 = 𝑚𝑎𝑥𝑚𝑖𝑛𝛼𝑖 – максимин, или нижняя цена игры; 

𝛽 = 𝑚𝑖𝑛𝑚𝑎𝑥𝛽𝑖 – минимакс, или верхняя цена игры. 

Если игрок А будет придерживаться максиминной стратегии, то ему 

при произвольном поведении игрока В в любом случае гарантирован успех 

не менее 𝛼. Аналогично можно определить наилучшую стратегию для игрока 

В, цель которого – свести выигрыш игрока А до минимума.  

Самая осторожная стратегия для игрока В – минимаксная стратегия. 

Она обеспечивает ему в любом случае проигрыш не более 𝛽 и 

соответственно – выигрыш игроку А, тоже не более 𝛽.  

Если 𝛼 = 𝛽 =ν, то ν называют ценой игры.  

Игру, для которой 𝛼 = 𝛽, то есть минимаксное значение равно 

максиминному, называют игрой с седловой точкой (элемент матрицы 

одновременно является минимальным в своем ряду и максимальным в своем 

столбце). 

Остановимся на некоторых примерах использования метода теории игр 

и принятия решений, при решении экономических задач.  

Задача 1. Дана матрица 3х4. Матричная игра многоразовая. Первым 

играет игрок строк (Р) (он старается максимизировать свой выигрыш), 

вторым – игрок столбцов (С) (он стремится минимизировать свой 

проигрыш). Пусть положительные элементы матрицы означают 

соответственно выигрыш для игрока Р и проигрыш для игрока С, а 
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отрицательные элементы – выигрыш для игрока С и проигрыш для игрока Р. 

Определить наилучшую из возможных стратегий игры для каждого игрока. 

С 

Р (
4 0 −1 −8
0 −5 −7 30
2 3 1 4

) 

Решение. В данном случае игрок Р может выбрать один из трех 

возможных вариантов (одну из строк), а игрок С – один из четырех 

возможных вариантов (один из столбцов). 

Рассмотрим возможные варианты выбору игроков. 

Обозначим в каждой строке наиболее возможный вариант выигрыша. 

Конечно, игрок Р хотел бы выбрать 2-ю строку, где наибольший вариант 

выигрыша (30 ед.). Очевидно, игрок С никогда не выберет 4-й столбец, т. к. 

не захочет столько проигрывать (30 ед.). Он выберет или 2-й столбец (5 ед. 

выигрыша), или 3-й столбец (7 ед. выигрыша). Чтобы выбрать наилучший из 

возможных вариантов игры и обеспечить себе выигрыш, игрокам надо быть 

осторожными. 

Таким образом, стратегия для игрока Р – выбор 3-й строки (игрок С не 

выигрывает в любом варианте, но при этом игрок Р исключает возможность 

проигрыша). Игрок С выберет 3-й столбец, чтобы минимизировать свой 

проигрыш. 

Задача 2. На рынке холодильников торгуют две фирмы: фирма 

«Донхолод» и фирма «Импортхолод». В каждой фирме определили 

себестоимость и цену своего товара. Информация, которой они владеют, 

имеет следующий вид: 

                      «Донхолод» 

                         2300 руб       2550 руб 

                                       2300 руб 

«Импортхолод»                               (
45%         55%
25%          70%

) 

                             2550 руб 

Определить наилучший из возможных вариантов установления цены на 

продукцию каждой фирмы. 

Решение. Если обе фирмы оценят свою продукцию в 2300 руб., то 

фирма «Импортхолод» получит 45% прибыли, а фирма «Донхолод» - 55% 

(100% - 45%).  

Если же «Импортхолод» оценит свою продукцию в 2300 руб., а 

«Донхолод» - в 2550 руб., то «Импортхолод» получит 55% прибыли, а 

«Донхолод» - 45 %. Каждая фирма стремится максимизировать свой доход 

(минимизировать убытки).  

Фирма «Импортхолод» рассчитывала получить 70% прибыли, но она 

рискует получить только 25%, поэтому она установит цену на свою 

продукцию на уровне 2300 руб. А фирма «Донхолод» установит цену на 

свою продукцию также на уровне 2300 руб., то есть выберет 1 столбец. 
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Задача 3. Фирма А изготовляет и поставляет на рынок 3 вида товаров 

(А1, А2, А3). Фирма-конкурент В предлагает на рынке аналогичные 3 вида 

товаров (В1, В2, В3). Фирмы не знают о намерении друг друга касательно 

объемов продаж товаров на рынке, но владеют данными о вероятности 

продать тот или иной товар при условии присутствия на рынке товаров 

конкурента.  

Таблица 1 
Товары фирмы А Товары фирмы В 

В1 В2 В3 

А1 0,5 0,4 0,7 

А2 0,2 0,8 0,1 

А3 0,7 0,0 0,9 

 

Дать совет фирмам А и В касательно рационального выбора вида 

товара и продвижения его на рынке при условии конкуренции, обеспечив при 

этом наибольшую вероятность продаж, какие бы действия не совершал 

конкурент. 

Решение. Определим максимин для товаров фирмы А (табл. 2): для 

каждой строки справа запишем соответствующие минимальные значения 

коэффициента вероятности (𝛼𝑖), среди которых затем выберем наибольшее. 

Определим минимакс для товаров фирмы В: для каждого столбца внизу 

запишем соответствующие максимальные значения коэффициента 

вероятности (𝛽𝑖), среди которых выберем наименьшее. 

 

Таблица 2 
Товары фирмы А Товары фирмы В 

В1 В2 В3 𝛼𝑖 

А1 0,5 0,4 0,7 0,4* 

А2 0,2 0,8 0,1 0,1 

А3 0,7 0,0 0,9 0,0 

𝛽𝑖 0,7* 0,8 0,9 - 

 

То есть фирма А должна использовать максиминную стратегию. Она 

гарантированно получит результат не менее 0,4 (независимо от действий 

конкурента).  

Для фирмы-конкурента В наилучшей в данных условиях стратегией 

будет минимаксная. Фирма В гарантирует себе результат не более 0,8. 

Полученные рекомендации подтверждаются только в случаях, когда фирма 

не владеет данными про выбор стратегии фирмой-конкурентом (т. к. 𝛼𝑖 ≠ 𝛽𝑖). 

Задача 4. Фирма А изготовляет и поставляет на рынок 3 вида товаров 

(А1, А2, А3). Фирма-конкурент В предлагает на рынке аналогичные 3 вида 

товаров (В1, В2, В3). Допустим, что фирмам известно количество товаров, 



СТУПЕНИ РОСТА: ОТ СТУДЕЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

СЕКЦИЯ 6.ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

150 

которое планирует продавать фирма-конкурент. Эти сведения представлены 

в табл. 3.  

Определить, какой вид товара рационально выбрать и продвигать 

каждой фирме на рынке в условиях конкуренции, обеспечив при этом 

наибольшую вероятность продаж, какие бы действия при этом не делал 

конкурент. 

Таблица 3 
Товары 

фирмы А 

(в тыс. ед.) 

Товары фирмы В (в тыс. ед.) 

В1 В2 В3 

А1 5 4 7 

А2 7 6 9 

А3 3 1 5 

 

Решение. Определим в таблице 4 максимин и минимакс. 

 

Таблица 4 
Товары 

фирмы А 

(в тыс. ед.) 

Товары фирмы В (в тыс. ед.) 

В1 В2 В3 𝛼𝑖 

А1 5 4 7 4 

А2 7 6 9 6* 

А3 3 1 5 1 

𝛽𝑖 7 6* 9 - 

 

То есть фирма А должна применять максиминную стратегию – 

продавать товар А2, при этом она гарантированно продаст не менее 6 тыс. ед. 

товара. Для фирмы-конкурента В оптимальной является стратегия – 

продавать товар В2, при этом она гарантированно продаст не более 6 тыс. ед. 

товара. Чем больше результат от продажи фирмы А, тем меньше количество 

проданного товара фирмой-конкурентом В.  

Из табл. 4 видно, что значения нижней и верхней цены игры равны 

(𝛼𝑖 = 𝛽𝑖), значит, полученные рекомендации оправдываются независимо от 

того, владеет ли или нет фирма-конкурент какой-либо информацией 

касательно продаж своего конкурента. 

Как видно из рассмотренных задач, математика и экономика 

дополняют друг друга. Так математические методы помогают экономистам 

найти оптимальные способы принятия решений, а экономика ставит перед 

математикой всё новые и новые задачи и стимулирует поиск методов их 

решения. 
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Аннотация. В данной статье рассмотрены кристаллы, как природные 

многогранники. На основании построенных математических моделей 

отдельных монокристаллов и природных образований определяется вид того 

или иного многогранника, или их комбинация. 

Ключевые слова: кристаллы, многогранники, математическая модель. 
 

Объект исследования: кристаллы различных веществ. 

Предмет исследования: форма отдельно взятого кристалла или его 

части. 

Методы исследования: изучение разнообразных источников 

информации, аналитический, математическое моделирование, классификация 

и аналогия. 

Цель исследования: убедиться, что кристаллы различных веществ 

действительно принимают форму многогранников. При помощи анализа 

математической модели попытаться определить тип многогранника для 

отдельно взятого кристалла. 

Тема данной статьи очень интересна и познавательна. Кристаллы 

крайне красивое создание природы. Они могут принимать различные формы. 

Как от простых геометрических (призма, октаэдр, куб и т.д.), так и просто 

могут разрастаться в разные стороны, приобретая сложные формы. 

Область применения кристаллов в наше время достаточно обширна. 

Кристаллы нужны для создания лазерных лучей. Они сыграли 

исключительную роль в современной электронике. Большинство 

полупроводниковых электронных устройств изготавливаются из кристаллов 

германия или кремния. Кристаллы и кристаллические материалы 

используются во многих инструментах и устройствах, с которыми мы 

сталкиваемся каждый день. Их используют: в компьютерах и мобильных 

телефонах, аудио- и видеотехнике. Прочность алмаза делает его наиболее 

подходящим материалом для производства тонких проводов, особенно нитей 

накала электрических ламп. 
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Кристаллы – твердые тела, имеющие естественную внешнюю форму 

правильных симметричных многогранников, основанную на их внутренней 

структуре, т.е. одном из нескольких определенных правильных 

расположений частиц (атомов, молекул, ионов), составляющих вещество. 

Все кристаллы растут, но каждый растет со своей скоростью и 

направлением. При росте любого кристалла на его поверхности 

самопроизвольно образуются плоские поверхности, а сам кристалл 

приобретает определенную геометрическую форму. 

Снежинка — сложная симметричная структура, состоящая из 

кристалликов льда, собранных вместе. Вариантов сборки множество — до 

сих пор не удалось найти среди снежинок двух одинаковых. Исследования, 

проведенные в лаборатории Либбрехта, подтверждают этот факт — 

кристаллические структуры можно вырастить искусственно или наблюдать в 

природе. 

Присмотревшись к кристаллам, нетрудно заметить, что их свойство 

гораздо более характерно: кристаллы разных веществ отличаются друг от 

друга своей формой. 

Рассмотрим изображения кристаллов разных веществ и с помощью 

математической модели попробуем определить каким многогранником 

может быть тот или иной кристалл. 

Возьмем для построения первой модели изображение монокристалла 

поваренной соли. С помощью программного средства GeoGebra построим 

математическую модель объекта исследования. Во вкладке «Геометрия» 

добавим изображение кристалла. Возьмем инструмент «Точка» и обозначим 

вершины кристалла. С помощью инструмента «Отрезок» попарно соединим 

точки. Используя инструмент «Перемещать» поддкорректируем 

расположение вершин и соответствующих отрезков. Получили 

математическую модель данного кристалла (рис. 1). 

  

 
Рисунок 1. Математическая модель 

 

Рассмотрев полученную геометрическую фигуру, выдвигаем 

предположение, что данный кристалл имеет форму четырехугольной 

призмы, а с большой долей вероятности – куба.  

Призма – это многогранник, две грани которого являются равными 

многоугольниками, лежащими в параллельных плоскостях, а остальные 
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грани - параллелограммами, имеющими общие стороны с этими 

многоугольниками. 

Куб — правильный многогранник, каждая грань которого представляет 

собой квадрат. Все ребра куба равны. 

Для того, чтобы построенная модель была кубом необходимо 

равенство ребер АВ=ВЕ и ВЕ=ВС, а также, чтобы ∠𝐸𝐵𝐶 = ∠𝐶𝐷𝐸 = ∠𝐴𝐵𝐸 =
∠𝐸𝐺𝐴  и т.д.  

Чтобы в ходе исследования не внести изменений в построенную 

модель, скопируем все объекты во вкладку «Графики». С помощью 

инструмента «Расстояние и длина» измеряем длины отрезков (рис. 2).  

 

 
Рисунок 2. Модель с измеренными ребрами  

монокристалла поваренной соли 

 

Т.к. модель объекта строилась на основании графического 

изображения, то допустим погрешность в построении модели и результат 

округлим до второго знака после запятой. Получили, что 

АВ=ВС=ВЕ=GA=EG=0,02 см, следовательно, все грани являются ромбами 

или квадратами. 

Таким образом, если мы установим, что грани являются квадратами, то 

данная модель будет являться кубом. Рассмотрим грань BCDE. С помощью 

инструмента «Угол» измерим углы CBE, BCD, CDE (рис. 3). 

 

 
Рисунок 3. Измерение углов в грани BCDE  

модели монокристалла NaCl 

 

В результате получили, что суммы  ∠𝐸𝐵𝐶 + ∠𝐵𝐶𝐷 ≈ 182° и ∠𝐷𝐸𝐵 +
∠𝐶𝐷𝐸 ≈ 178°. С погрешностью измерений в 2° можно утверждать, что грань 

BCDE – параллелограмм. Проделав, аналогичные действия ,в гранях ABEG и 

GDEF получили, что ∠𝐵𝐴𝐺 + ∠𝐴𝐵𝐸 ≈ 184°, ∠𝐵𝐸𝐺 + ∠𝐸𝐺𝐴 ≈ 176°, ∠𝐷𝐸𝐺 +
∠𝐸𝐺𝐹 ≈ 176°, ∠𝐸𝐷𝐹 + ∠𝐷𝐹𝐺 ≈ 184°. Т.о. с погрешностью в 4° можно 
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утверждать, что данные грани параллелограммы. Рост в погрешности 

измерений можно объяснить ракурсом выбранного изображения для 

исследования монокристалла соли. 

В результате исследования геометрической модели монокристалла 

NaCl можно сделать вывод, что данный кристалл является четырехугольной 

призмой, ребра которой равны, а в основании лежит параллелограмм с 

равными сторонами. Для подтверждения гипотезы, что данный многогранник 

является кубом нужно рассмотреть аналогичным образом модели на 

изображениях монокристалла соли с другим ракурсом. 

Рассмотрим природные кристаллы, не подвергнутые огранке. 

Построим модель кристалла природного аметиста (рис. 4). 

  

 
Рисунок 4. Модель природного аметиста 

 

Очевидно, что данный многогранник является комбинацией двух видов 

многогранников: призмы и двух пирамид с тем же основанием. 

Построив с помощью программного средства GeoGebra модель алмаза, 

видим, что данный кристалл имеет форму октаэдра (рис. 5). Так как октаэдр 

- многогранник с восемью гранями.  

 

 
Рисунок 5. Модель кристалла алмаза 

 

Октаэдр называется правильным, если все его грани правильные 

треугольники. Измерим ребра полученной модели с помощью инструмента 

«Расстояние и длина». Получив результаты, можно сделать вывод, что 

данный кристалл является полуправильным октаэдром, так как ребра 

𝐸𝐻 = 𝐹𝐻 = 𝐻𝐺 = 𝐺𝐼 = 𝐸𝐼 ≈ 0.07 см, но 𝐸𝐻 ≠ 𝐹𝐺 ≠ 𝐸𝐹 (рис. 6), то гранями 

данного кристалла являются равнобедренные треугольники. 
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Рисунок 6. Модель кристалла алмаза  

с измеренными ребрами 

 

Далее рассмотрим модель части кристалла бора. Полученная 

конструкция предположительно имеет форму икосаэдра (рис. 7). 

 

 
Рисунок 7. Модель кристалла бора 

 

Икосаэдр – это многогранник с 20 гранями. В рассмотренном примере 

грани являются треугольниками. 

На рисунке черным цветов отмечена видимая грань кристалла. 

Расположены и попарно соединены зеленым цветом вершины целых 

кристалла, а оранжевым достроены грани, которые лишь частично 

присутствуют на видимой части кристалла. Таким образом, количество всех 

граней в виде треугольника равно 15. Так как на видимой поверхности 

образования размещено 5 целых граней треугольной формы, то можно 

сделать вывод, что количество подобных граней кристалла не менее 20. То 

есть, данный кристалл с большой долей вероятности имеет вид икосаэдра. 

Измерим ребра зеленых треугольников, т.е. тех граней, которые 

полностью лежат в видимой части кристалла (рис. 8). 
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Рисунок 8. Модель кристалла брома  

с измеренными ребрами граней 

 

Таким образом, получили, что ребра 𝐷1𝐴1 = 𝐴1𝐹 = ⋯ = 𝐾𝐹 ≈ 0,02 см. 
На основании полученных данных можно сделать вывод, что кристалл бора 

принимает форму правильного икосаэдра. 

Кристаллы, выращенные в равновесных условиях, имеют форму 

правильных многогранников той или иной симметрии, грани кристаллов 

плоские, ребра между гранями прямые. Углы между соответствующими 

гранями кристаллов одного и того же вещества постоянны. Это первый закон 

геометрии кристаллографии — закон постоянства углов. 

Таким образом, рассмотрев несколько моделей кристаллов, можно 

сделать вывод, что природные кристаллы имеют сложную форму, которая 

является комбинацией известных многогранников. В тоже время, изучая его 

часть, можно убедиться, что он имеет вид того или иного многогранника из 

школьного курса стереометрии.  
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